
 

 

 

Збірник наукових праць 
 

 

Харків  2019 

 

 

 
 

ISSN: 2312-1548 





Міністерство освіти і науки України 

Харківський національний педагогічний  
університет імені Г. С. Сковороди 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

ЗАСОБИ НАВЧАЛЬНОЇ ТА 

НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ РОБОТИ 

 

 
Збірник наукових праць 

 
Випуск 52 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Харків 2019 



Засоби навчальної та науково-дослідної роботи, 2019, вип. 52  

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

2 

УДК 373.1+378.147 

ББК 74.202+74.580.2 

        З-23 

Наказом МОН України № 1328 від 21.12. 2015 року збірник внесено до переліку наукових 

фахових видань України, в яких можуть публікуватися результати дисертаційних робіт на 

здобуття наукових ступенів доктора і кандидата наук. Спеціальність ДАК: педагогічні науки 

Рекомендовано до друку вченою радою  

Харківського національного педагогічного університету імені Г.С. Сковороди 

(протокол № 5 від 27.06.2019 р.) 

 

Редакційна колегія: 

Матвєєва О. О. – голов. ред, д-р пед. наук, проф. ХНПУ імені Г.С. Сковороди (м. Харків, Україна); 
Блюм В. – д-р, проф., Університет Касселя (м. Кассель, Гессен, Німеччина); 
Браун М. – д-р, проф., директор Національного інституту цифрового навчання, Дублінський міський 

університет (м. Дублін, Ірландія); 
Гаврілова Л. Г. – д-р пед. наук, проф., ДВНЗ «Донбаський державний педагогічний університет» 

(м. Слов’янськ, Україна); 
Гриньова В. М. – д-р пед. наук, проф., ХНПУ імені Г.С. Сковороди (м. Харків, Україна); 
Калашник Л. С. – д-р пед. наук, проф., ХНПУ імені Г.С. Сковороди (м. Харків, Україна); 
Коммерс П. – почесний проф. Міжнародного дослідницького і навчального центру інформаційних 

технологій і систем ЮНЕСКО та Столичного університету (м. Пекін, КНР); Університет Твенте 
(м. Енсхеде, Нідерланди); 

Лунячек В. Е. – д-р пед. наук, проф., Українська інженерно-педагогічна академія (м. Харків, Україна); 
Новіков О. В. – технічний секретар (тексти іноземними мовами), Харківський національний університет 

радіоелектроніки (м. Харків, Україна); 
Пеконен Е. – проф. математичної освіти, Університет Хельсінки (Хельсінки, Фінляндія); 
Прокопенко І. Ф. – д-р пед. наук, проф., академік НАПН України, ХНПУ імені Г.С. Сковороди 

(м. Харків, Україна); 
Фаррел О. – асоц. проф., Дублінський міський ун-т (м. Дублін, Ірландія); 
Фомін В. В. – д-р пед. наук, проф. ХНПУ імені Г.С. Сковороди (м. Харків, Україна); 
Юр’єва К. А. – відповідальний секретар, д-р пед. наук, проф. ХНПУ імені Г.С. Сковороди (м. Харків, Україна). 

 
З-23 Засоби навчальної та науково-дослідної роботи : зб. наук. праць / 

ред. кол.: проф. Матвєєва О. О. (голов. ред.) та інші; Харк. нац. пед. ун-т 
імені Г. С.Сковороди. – Харків : ХНПУ імені Г. С. Сковороди, 2019.  
Вип. 52. – 87 с. 

 

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

Свідоцтво про державну реєстрацію: КВ № 15539-4011ПР від 17.07.2009 р. 

Електронну версію журналу внесено до Національної бібліотеки України імені В.І. Вернадського. 
Збірник зареєстровано в міжнародних каталогах періодичних видань та базах даних: Ulrichsweb Global 
Serials Directory, OCLC WorldCat, Open Academic Journals Index (OAJI), Research Bible, Index Copernicus, 
Google Scholar, ERIH PLUS, BASE (Bielefeld Academic search Engine), Open AIRE. 

Адреса редакції: 61168, м. Харків, вул. Валентинівська, 2, к. 213-В. 

Телефон: (+38)050-50-44-089 

Електронну версію збірника розміщено на сайті: http://journals.hnpu.edu.ua/index.php/sciencemeans/index 

E-mail: yuryeva.ka@hnpu.edu.ua   

© Автори 
© Харківський національний педагогічний  
університет імені Г.С. Сковороди, 2019  

 

http://oaji.net/journal-detail.html?number=982
https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=9498&lang=en
https://scholar.google.com.ua/citations?user=YIHTAqEAAAAJ&hl=uk
http://dbh.nsd.uib.no/publiseringskanaler/erihplus/periodical/info.action?id=488395
http://journals.hnpu.edu.ua/index.php/sciencemeans/index
mailto:yuryeva.ka@hnpu.edu.ua


Засоби навчальної та науково-дослідної роботи, 2019, вип. 52  

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

3 

Ministry of Education and Science of Ukraine 

H. S. Skovoroda Kharkiv National Pedagogical University 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEANS OF ACADEMIC AND 

SCIENTIFIC RESEARCH WORK  

 

(ZASOBI NAVČALʹNOJ  

TA NAUKOVO-DOSLÌDNOÏ ROBOTI) 
 

 

 

 

Collection of scientific works 
 

Issue 52 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kharkiv 2019 



Засоби навчальної та науково-дослідної роботи, 2019, вип. 52  

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

4 

УДК 373.1+378.147 

ББК 74.202+74.580.2 

        З-23 

The edition is included in the list of scientific professional publications of Ukraine by the Ministry of Education  
and Science of Ukraine № 1-05/1 of 10.02.2010 (re-registration of 21.12.2015, Order of MES № 1328). 

Specialty: pedagogical sciences 

Approved by the Academic Council of H. S. Skovoroda Kharkiv National Pedagogical University  
(protocol № 5 dated 27.06.2019) 

Editorial board: 

Matveieva O. O. – Editor-in-Chief, Dr. Sc. in Pedagogy, Prof. of H. S. Skovoroda KhNPU (Kharkiv, Ukraine); 

Blum W. – Dr. Sc., Prof., University of Kassel (Kassel, Germany); 

Brown М. – Dr. Sc., Prof., Director of National Institute for Digital Learning, Dublin City University (Dublin, 
Ireland); 

Farrell О. – Assistant Prof.; Chair of Connected Humanities, English & History, Single Module Programmes, 
Dublin City University (Dublin, Ireland); 

Fomin V. V. – Dr. Sc. in Pedagogy, Prof. of H. S. Skovoroda KhNPU (Kharkiv, Ukraine); 

Gavrilova L. G. – Dr. Sc., Prof., Donbass State Pedagogical University (Slovyansk, Ukraine); 

Grinyova V. М. – Dr. Sc. in Pedagogy, Prof., H. S. Skovoroda KhNPU (Kharkiv, Ukraine); 

Kalashnyk L. S. – Dr. Sc. in Pedagogy, Prof., H. S. Skovoroda KhNPU (Kharkiv, Ukraine); 

Kommers P. – Honorary Prof. of International Research and Training Center of UNESCO; Capital Normal 
University (Beijing, China); University of Twente (Enschede, Netherlands); 

Lunyachek V. Е. – Dr. Sc. in Pedagogy, Prof., Ukrainian Engineering Pedagogics Academy (Kharkiv, 
Ukraine); 

Novikov O. V. – Technical Secretary (translator), Kharkiv National University of Radio Electronics (Kharkiv, 

Ukraine); 

Pehkonen Е.  – Hab. Prof. Mathematics Education University of Helsinki (Helsinki, Finland); 

Prokopenko І. F. – Dr. Sc. in Pedagogy, Prof., Academician of the NAES of Ukraine, H. S. Skovoroda 
KhNPU (Kharkiv, Ukraine);  

Yuryeva К. А.  – Executive Secretary, Dr. Sc. in Pedagogy, Prof. of H. S. Skovoroda KhNPU (Kharkiv, 
Ukraine). 

З-23 Means of Academic and Scientific Research Work: collection of 
scientific works / Eds.: Matveieva O. O (Ed.-in-Chief) & and other; 
H. S. Skovoroda Kharkiv National Pedagogical University. – Kharkiv : 
H. S. Skovoroda KhNPU, 2019.  – Issue. 52. – 87 р. 

 

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

The State Registration Certificate: КВ № 15539-4011ПР of 17.07.2009. 

Indexing: Vernadsky National Library of Ukraine, Ulrichsweb Global Serials Directory, OCLC WorldCat, Open 
Academic Journals Index (OAJI), Research Bible, Index Copernicus, Google Scholar, ERIH PLUS, BASE 
(Bielefeld Academic search Engine), Open AIRE. 

Editorial office address: 2, Valentynivska Str., office 213-В, Kharkiv, Ukraine 61168 

Phone: (+38)050-50-44-089 

The electronic version of the collection is available on the site: 

http://journals.hnpu.edu.ua/index.php/sciencemeans/index 

E-mail: yuryeva.ka@hnpu.edu.ua   

© Authors 
© H. S. Skovoroda Kharkiv National 
Pedagogical University, 2019  

http://www.dlab.irtc.org.ua/kommers.htm
http://eng.cnu.edu.cn/
http://eng.cnu.edu.cn/
http://www.utwente.nl/en/
https://en.wikipedia.org/wiki/Enschede
https://en.wikipedia.org/wiki/Netherlands
http://oaji.net/journal-detail.html?number=982
http://oaji.net/journal-detail.html?number=982
https://journals.indexcopernicus.com/search/details?id=9498&lang=en
https://scholar.google.com.ua/citations?user=YIHTAqEAAAAJ&hl=uk
http://dbh.nsd.uib.no/publiseringskanaler/erihplus/periodical/info.action?id=488395
http://journals.hnpu.edu.ua/index.php/sciencemeans/index
mailto:yuryeva.ka@hnpu.edu.ua


Засоби навчальної та науково-дослідної роботи, 2019, вип. 52  

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

5 

ЗМІСТ 

 
Gavrysh I., Kholtobina O., Yuryeva K. 

THE MODERNIZATION OF GENERAL SECONDARY EDUCATION AND VOCATIONAL 

TRAINING IN UKRAINE: CIVILIZATIONAL AND NATIONAL CONTEXTS . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Гавриш І. В., Холтобіна О. У., Юр’єва К. А. 

Модернізація загальної середньої та професійної освіти в Україні: цивілізаційний і 

національний контексти . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 

6 

 
 
6 

Зеленська Л. Д., Ковінько К. В. 

ГЕЙМІФІКАЦІЯ ЯК МЕТОД НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ АНГЛІЙСЬКОЇ 

МОВИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 

21 

Шульга Т. В. 

ЕМОЦІЙНА КУЛЬТУРА СУЧАСНОГО ФАХІВЦЯ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

36 

Лон Сяо Я  

СУЧАСНІ ПЕДАГОГІЧНІ ПІДХОДИ В СИСТЕМІ НАВЧАННЯ АРТИСТІВ БАЛЕТУ . . . . . . . . .  

 

53 

Трубавіна І. М., Рибалко Л. С., Каплун С. О. 

«ДЕКЛАРАЦІЯ БЕЗПЕКИ ШКІЛ»: ШЛЯХИ ВПРОВАЖЕННЯ В СИСТЕМУ ОСВІТИ 

УКРАЇНИ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 

69 

Наші рецензенти . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87 

 
 
 

CONTENT 

 
Gavrysh I., Kholtobina O., Yuryeva K. 

THE MODERNIZATION OF GENERAL SECONDARY EDUCATION AND VOCATIONAL 

TRAINING IN UKRAINE: CIVILIZATIONAL AND NATIONAL CONTEXTS . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 

6 

Zelenska L., Kovinko K. 

GAMIFICATION AS A METHOD OF TEACHING ENGLISH FOR STUDENTS OF HIGHER 

EDUCATIONAL ESTABLISHMENTS. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 

21 

Shulha T. V. 

EMOTIONAL CULTURE OF A MODERN PRESCHOOL EDUCATION PROFESSIONAL. . . . . .  

 

36 

Long Xiaoya  

MODERN PEDAGOGICAL APPROACHES IN THE TRAINING SYSTEM BALLET ARTISTS. . .  

 

53 

 

Trubavina I. M., Rybalko L. S., Kaplun S. O. 

“DECLARATION OF SCHOOL SAFETY” – WAYS OF IMPLEMENTATION  

IN THE UKRAINIAN EDUCATION SYSTEM. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

 

69 

Our reviewers . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87 

  



Засоби навчальної та науково-дослідної роботи, 2019, вип. 52  

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

6 

UDC 37.013-048.35 

THE MODERNIZATION OF GENERAL SECONDARY 

EDUCATION AND VOCATIONAL TRAINING IN UKRAINE: 

CIVILIZATIONAL AND NATIONAL CONTEXTS 

I. Gavrysh, O. Kholtobina, K. Yuryeva 

 

МОДЕРНІЗАЦІЯ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ  

ТА ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ В УКРАЇНІ:  

ЦИВІЛІЗАЦІЙНИЙ І НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНТЕКСТ 

І. В. Гавриш, О. У. Холтобіна, К. А. Юр’єва 

 

The modernization of general secondary and vocational training in Ukraine: 

civilizational and national contexts. The article states that there are problems associated with 

the axiological imperatives of the state educational policy. This is considered by the 

representatives of different scientific branches such as futurologists, philosophers, educators, 

sociologists, and economists within civilizational and formation dimensions due to its 

complexity and systematic nature. It is revealed that market values, namely, profit and 

demand of solvent consumers are a society’s axiological orientations at the stage of its 

democratic consumer formation (which our country is experiencing nowadays). Under these 

circumstances, education is regarded as an ordinary market product. Its non-profitability leads 

to its low stage in the hierarchy of social values. However, in accordance with the demand of 

the state as a public consumer, the general secondary education institutions are limited to the 

minimum academic training of students, focusing on their socialization and 

professionalization. It is stated that the market requirement for minimizing the cost of 

education is detrimental to its quality. Therefore, in the second half of the 20th Century, the 

general public was alerted to a problem already obvious to specialists, functional illiteracy of 

highly developed countries. Within the article the selective educational model is described. 

Some Western scholars regard it as a tool not only for professional but also for social 

selection of young people. This model is based on the genetic paradigm of abilities. A 

significant number of general secondary education institutions in highly developed countries 

worked in accordance with the model in the 20th Century. The article actualizes the 

importance of civilizational trends in the educational development for the modernization of 

education in Ukraine. These trends include the principles of STEM-education. This involves 

the fundamentalization of the educational field, the formation of the students’ natural-

mathematical general knowledge and information-digital competence, as well as the ability to 

carry out researches and solve engineering problems. 

Keywords: civilizational trends, democratic consumer society, democratic values, 

education, market values, STEM-education. 
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У статті зазначено, що проблему аксіологічних імперативів державної освітньої 

політики у зв’язку з її комплексністю й системним характером розглядають 

представники різних галузей наукового знання – футурологи, філософи, педагоги, 

соціологи, економісти – у цивілізаційному та національному вимірах. Виявлено, що на 

етапі становлення демократично-споживчого суспільства (який сьогодні переживає 

наша країна) його аксіологічними орієнтирами є ринкові цінності – прибуток і попит 

платоспроможних споживачів. У цих умовах освіта розглядається як звичайний 

ринковий товар і через свою неприбутковість посідає в ієрархії суспільних цінностей 

досить низький щабель. При цьому відповідно до попиту держави як суспільного 

споживача заклади загальної середньої освіти обмежуються мінімальною академічною 

підготовкою учнів, основну увагу приділяючи їх соціалізації та професіоналізації. 

Визначено, що ринкова вимога мінімізації витрат на освіту негативно вплинула на її 

якість. Тож у другій половині ХХ ст. широка громадськість дізналася про феномен, з 

яким вже були обізнані спеціалісти, а саме, функціональну неграмотність населення 

високорозвинених країн. Охарактеризовано відбірково-поточну освітню модель, яку 

деякі західні вчені розглядають як інструмент не тільки професійної, а й соціальної 

селекції молоді. За цією моделлю, що ґрунтується на генетичній парадигмі здібностей, 

працювала в ХХ ст. значна кількість закладів загальної середньої освіти у 

високорозвинених країнах. У статті актуалізовано значущість врахування 

цивілізаційних тенденцій розвитку освіти для модернізації освіти України, до яких 

належить осучаснення освітньої галузі на засадах STEM-освіти, що передбачає її 

фундаменталізацію, формування в учнів і студентів узагальнювальних наскрізних знань 

природничо-математичного спрямування та інформаційно-цифрової компетентності, а 

також спроможності здійснювати наукові дослідження та розв’язувати інженерні 

завдання.   

Ключові слова: освіта, демократично-споживче суспільство, ринкові цінності, 

демократичні цінності, цивілізаційні тенденції, STEM-освіта. 

 

 

Ukraine’s educational present characteristic feature is the systematic 

modernization of primary education and the search for ways to develop 

preschool education. In this regard, it is more than ever essential to consider the 

civilizational trends of the educational development in today’s globalized and 

technological world. It is also important to take into account the experience of 

national education systems development in highly advanced countries at 

different stages of their functioning. This will prevent the mistakes in 

determining state policy axiological imperatives in the field of education in 

general and its individual links in particular. The price of these mistakes is the 

accumulation of factors that can aggravate Ukraine’s social and economic 

development gap with highly advanced countries. 

The axiological imperatives definition problem is considered by the 

representatives of different scientific branches such as futurologists, 

philosophers, educators, sociologists, and economists within civilizational and 

formational dimensions due to its complexity and systematic nature.  
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Futurological aspects are related to defining the educational role in the 

mankind future as one of the systematic factors of people’s life quality 

improvement and modern civilization global problems solutions. These aspects 

are covered by such scientists as A. Dlihach (Длігач, 2018), A. Halchynskyi 

(Гальчинський, 1999), M. Holianych (Голянич, 2017), Z. Brzezinski (1982), 

M. Kaku (2018), R. Kurzweil (2005) and others. They emphasize the necessity 

to modernize national education systems in accordance with the challenges of 

the Third Industrial Revolution. This is evident in the emergence of social and 

economic realities of the VI technological patter within developed countries. 

The systematic component of this pattern is NBIC technologies (N – nano-, B – 

bio-, I – information-, C – cognitive-). 

The need to modernize national education systems within the post-

classical education paradigm is emphasized in the works of the variety of 

education methodologists (V. Andrushchenko (Андрущенко і Лутай, 2004), 

V. Bekh (Бех, 2012), V. Kizima (Кізіма, 2007), V. Kremen (Кремень, 2014), 

V. Lutai (Лутай, 2005), G. Han (2016), R. Usher and R. Edwards (2010) and 

others. They represent the modern philosophical discourse of scientific 

knowledge in the teaching field. 

The said futurologists and philosophers’ scientific achievements comprise 

the civilizational content of the modern state policy priorities in the educational 

field. They are recognized by a number of highly developed countries (China, 

South Korea, Singapore, USA, etc.) as conceptual foundations for the 

educational modernization. Therefore, these countries have been actively 

resolving the issues of the STEM-education implementation in the educational 

institutions of different degrees, types and ownership forms. This has been done 

at the legislative, institutional and organizational levels since the first decade of 

the 21st Century (I. Lyublynskaya (Люблинская, 2013), A. Carnevale, 

M. Melton and N. Smith (2014), J. Pitt (2009), and others).  

The formational content of the state policy axiological imperatives 

substantiation in the educational field involves consideration of economic, 

political, social and cultural, religious and other factors. They are inherent in a 

particular stage of any state functioning, as they explicitly determine all the 

processes that take place in education (A. Antokhov (Антохов, 2009), 

I. Kaleniuk (Каленюк, 2001), O. Korchynska (Корчинська, 2019), O. Padalka 

(Падалка і Каленюк, 2012), R. Patora (Патора, 2002) and others). 
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The purpose of our article is to describe the methods and predict the 

results of Ukraine’s educational system modernization within its development 

priorities determination in terms of the formational approach only. 

The socio-economic and political processes that are taking place in our 

country nowadays inherently represent the axiological revolution. These 

processes can be characterized as a democratic consumer society development. 

At the time, they also affected some highly developed states. The ideas of 

freedom, democracy and private enterprise became the basis of their way of life 

and the main source of social contradictions. Namely, economy must provide 

maximum profit (market values); culture must create conditions for individual 

self-realization (democratic values), and politics must serve the principle of 

equality (democratic values). It is clear that the dichotomous nature of market 

and democratic values has led to negative consequences not only in the 

democratic consumer society, but also in the educational system, leading to the 

crisis situations emergence. 

Market values are determined by the market functioning principles. 

Within the marketing theory «market» is defined by such concepts as «demand» 

that is the buyer’s solvent need for a product (service) of a certain type and 

quality, «supply» as the volume and range of goods and services offered for 

sale, «equilibrium» that is the state of the market economy, when demand equals 

supply and so on. Analyzing the correlation between these characteristics 

allowed the experts to formulate the market functioning basic principles. These 

include profit orientation, demand targeting (targeting the needs of solvent 

consumers), and the system-forming nature of the price formation strategy. 

Therefore, the profit and the consumer are among the most important market 

values (Антохов, 2009). 

Democratic values embrace so-called traditional and novel values. 

Scientists refer human rights to the first group, and education and information as 

well as such civilizational values as community, tolerance, humanism to the 

second one. 

Market and democratic values, interacting and competing with each other, 

determine the strategic directions of democratic consumer society development, 

including the education system. 

In order to better understand the trends and predict the results of the 

Ukrainian educational system development in the second decade of the 21st 

Century, we need to determine the patterns of educational systems development 
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in highly advanced countries during their democratic consumer society 

formation period. 

Summarizing the results of the research on the values system evolution in 

highly developed consumer societies allows us to distinguish three stages in 

their axiological priorities transformation process: 

• Stage 1 – market values priority at the stage of democratic consumer 

society formation and development (second half of the 19th Century - first 

half of the 20th Century); 

• Stage 2 – education, information and civilizational values 

recognition as axiological priorities for the high-tech countries development at 

the stage of the information society development (second half of the 20th 

Century); 

• Stage 3 – post-non-classical education values at the stage of the VI 

technological pattern development (the first half of the 21st Century). 

Thus, profit and solvent consumers demand are a society’s axiological 

orientations at the stage of its democratic consumer formation (which our 

country is experiencing nowadays). Therefore, the educational system as a 

whole, and its individual units, in particular primary and preschool education, 

develop during this period in accordance with the market laws. These laws 

include the law of economic freedom which implies freedom of 

entrepreneurship, freedom of price formation and freedom to choose sellers and 

buyers; the demand targeting law which is aimed at meeting the needs of those 

consumers who are able and willing to buy; and the efficient price formation law 

that focuses on consumers’ financial capabilities. 

In accordance with the law of economic freedom, the education 

management decentralization is observed in the most countries with developing 

democratic consumer society. Educational institutions financing, licensing and 

establishment issues are solved at the level of the states (the USA), lands 

(Germany), counties (the UK), etc. The educational institutions themselves are 

also empowered to develop their own curricula. In this respect, government 

intervention in education is considered justified only when the education state 

threatens the national sovereignty and the country’s security or turns out to be 

unfavorable for the normal market economy development. 

Important steps towards the law of economic freedom implementation are: 

• voucher financing system for a particular student. It provides parents 

with the opportunity to freely choose an educational institution, and also 
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promotes competition between kindergartens, schools and higher education 

institutions; 

• widespread publicity of students’ testing results in order to rank 

educational institutions similarly to other market entities; 

• commercialization of various school life aspects, as well as 

educational institutions marketing activities aimed at attracting additional 

contingents of students. 

According to the demand targeting law, the educational activities reverse 

principle is the basic principle of educational institutions functioning in 

democratic consumer societies. It involves the organization of education 

according to the consumers demand: on the one hand, the community (states in 

the USA, lands in Germany, counties in the UK, etc.) or the state as a public 

consumer which is interested in citizens’ education level. It allows a democratic 

consumer society to operate successfully. And, on the other hand, individual 

solvent educational services consumers who are interested in access to an 

attractive career (Падалка і Каленюк, 2012). 

At the same time, the state, as a public consumer, requires education to 

fulfill two basic functions: the educational itself and the social selection 

function. 

The intensive development of science and technology in the 20th Century 

led to the need for a significant increase in the education level among the 

developed countries population. It resulted in the creation of a new social 

institution, free compulsory secondary school: ten years in the UK, France and 

the United States and nine years in Germany. 

At the same time, the market requirement for minimizing the cost of 

education is detrimental to its quality. Therefore, a curricula characteristic 

feature in public institutions during the period of a democratic consumer society 

formation is their unpretentiousness. For example, in the UK before the adoption 

of the Education Reform Act (1988), English and Literature, Mathematics, 

Religion and Physical Education were compulsory subjects in secondary 

education. All other courses were elective. 

As a consequence, in the second half of the 20th Century, the general 

public was alerted to a problem already apparent to specialists, functional 

illiteracy. Statistics show that approximately 10% of adults in developed 

countries are functionally illiterate, including 15 million adults in the US 

(NAAL, 2003). 
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The vocational students training, unlike the academic one, occupies a 

significant place in the curricula of general secondary education institutions in 

democratic consumer countries. Thus, more than 70% of Gymnasiums and 

Realschules in Germany and approximately 60% of schools in the UK provide 

thorough pre-vocational training (within such programs as the Professional, 

Industrial Project, Short Industry Studies Course, etc.). In US high schools, over 

25% of students specialize in a variety of industries: construction, car repair, 

metalwork, computer assembly. 

Social selection function realization, namely, the distribution of youth by 

social and professional strata, is due to the educational diversification. The most 

effective ways include the elective courses introduction and the organization of 

trainings in accordance with the selective educational and staging models.  

In highly developed countries the elective courses introduction is 

considered to be a real means of individualizing learning. It is regarded as one of 

the most important achievements of Western pedagogy. It allows students to 

realize their abilities, to understand their aptitudes and interests and ultimately to 

decide on their future profession.  

Consequently, until the 80’s of the 20th Century more than 35% of school 

hours were allocated to the elective courses in American, French and German 

general education institutions, and up to 50% in the UK ones. At the same time, 

the students were offered a large number of various courses, both academic and 

purely utilitarian. 

When introducing elective courses into Ukrainian general secondary 

education institutions, it should be borne in mind that some Western scholars 

regard them as an instrument not only for professional but also for social 

selection of young people. 

Another tool for students’ social selection is the selective educational 

model. It is based on the genetic paradigm of abilities. It can be characterized by 

the following provisions: abilities that are of a general nature (in other words, 

the student can achieve the same results in various fields), they are innate and 

can be well defined in 11-12 years old children. Therefore, the most 

characteristic features of the selection model are: 

1. Distribution of students to schools/sets with the help of a post-

primary school testing. 

2. Fixing standards and requirements for learning outcomes. If a 

student does not meet these standards, he or she may undergo another 
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training course. If he/she does not master the school curricula, he/she will be 

transferred to the bottom set/to another school. 

3. Practical inability to go to a top set/more elite school. 

4. Minimal learning individualization. 

5. Centralization of the best, most qualified teachers in schools/sets 

with the highest intellectual potential (Калувэ, Маркс & Петри, 1993). 

The selective educational model can be implemented both within one 

integrative school and within a system of different general secondary education 

institutions. For instance, in the UK, secondary schools are traditionally 

represented by different types of institutions, which contingent is formed on the 

basis of selection among primary school graduates. The prestigious general 

secondary education institutions are grammar schools. Their graduates have the 

opportunity to study at the best universities in the country. About 17% of 

primary school graduates attend such schools. The most common type of general 

secondary education institutions in the UK up to the 1960s was a modern school 

that was essentially practice oriented. It was basic for vocational professions. 

However, in the 1960s, the situation of modern schools changed significantly 

because of the emergence of integrated schools, where most primary school 

graduates enrolled. 

Integrated schools combine several sets that differ in terms of learning 

period, curriculum, and opportunities for further higher education. 

The rules of sets formation are tightly defined: the sets distribution of 

primary school graduates is based on the results of testing and interviews. The 

transition of students from a bottom set to a top one is almost impossible 

(Калувэ, Маркс & Петри, 1993). 

In Germany, learning begins at the age of six in a common primary school 

and then continues in one of three types of general education institutions: 

Hauptschule, Realschule and Gymnasium. 

Nine-year school education is compulsory, general, and free. The most 

important educational system issues in Germany are regulated by the state only.   

The federal states have the greatest powers in the organization of education. 

This leads to educational differences in 16 federal states. 

In most federal states, children do not receive grades in their first two 

years of primary school. The teacher provides the parents with only a general 

description of the child’s progress in the particular subjects study.  

About a quarter of students are enrolled in Hauptschule (term of study – 

3-4 years). Its graduates either enter the labor market or receive vocational 



Засоби навчальної та науково-дослідної роботи, 2019, вип. 52  

ISSN: 2312-1548 (Print), ISSN 2312-8801 (Online) 

14 

training during 2-3 years in the enterprise apprenticeship system (4 days a week) 

with simultaneous attendance of vocational schools (1 day a week). 

The Realschule (term of study – 6 years) gives the certificate of 

professional-practical orientation. Its graduates continue their studies in 

secondary vocational schools and then, if desired, may study at higher education 

institutions. 

Gymnasium (term of study – 9 years) provides full secondary education 

and the right to enter higher education institutions of university type. 

In the late 70’s – early 80’s of the 20th Century integrative schools began 

operating in Germany. However, unlike in other European countries, the 

network of these general secondary education institutions was expanding very 

slowly. Today, only 5% of all students attend such schools (Anweiler, Fuchs, 

Dorner und Petermann, 1992). 

The staging model, based on the assumption that students’ cognitive 

abilities for different subjects may vary, is more democratic than the selective 

model. Therefore, the educational process within this model is organized as 

follows: students have a certain number of hours per week in the permanent 

mixed-ability group (the group remains constant throughout the study) and a 

certain number of hours in the equal-ability group (this group’s members may 

change throughout the year). 

In mixed-ability groups students learn a certain set of subjects – social 

sciences, mother tongue, some exact sciences, physical education, etc. In the 

equal-ability groups, where Mathematics and Foreign Languages are taught, 

students are grouped according to their test results. As a rule, there are three 

levels of a subject learning. Depending on the progress and the parents and 

students’ desires, a rotation is possible. It is carried out twice a year after the 

student has worked out the Catch It Up program (Калувэ, Маркс & Петри, 

1993). 

The staging model of the educational process has become widespread in 

the world. In our opinion, this model of teaching is an undoubted property of 

Western pedagogy. Within cities where there are three or four classes in one 

year in all general secondary education institutions, it is quite easy to create an 

educational process according to the staging model. 

The educational systems functioning picture in democratic consumer 

societies would be incomplete without an analysis of their private sector. As it is 

a means of meeting the demand of individual solvent educational services 

consumers for access to high quality education. 
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The number of private secondary schools students (relative to the total 

number of students) in Great Britain, Germany, France and the USA at the end 

of the 20th Century were respectively 6%, 10% and 15%, 16.1%. At the same 

time, 12.8% of the total number of preschool and primary school children was 

educated in private kindergartens and elementary schools in the USA, 18.1% of 

students in secondary private schools, and 23% of the total number of students 

in private colleges (Джуринский, 1999). 

Significant differences in the distribution of the private sector in the 

highly developed countries education are explained by the state policy in the 

private education field. For example, if in the US and France, private and public 

general secondary education institutions receive equivalent funding from the 

state, then in the UK, the private sector «survives» on its own without receiving 

any financial support from the state. 

Private education sector rights restriction contradicts one of the major 

market laws in the field of education, the law of mixed funding. This law 

emphasizes the need to fund general secondary education institutions from 

various sources: the budget, consumers’ educational services payments, 

sponsorship and parental contributions, etc. There are two groups of educational 

services consumers that determine the force of law: the state (communities) and 

individual solvent citizens. Economists see the key problem of the 

«underdevelopment» of the private education sector in the UK in neglecting the 

law of mixed funding (Щетинин, 1996). 

Neglecting market laws within the general secondary education system 

modernization is observed today among the Ukrainian authorities. Thus, Law of 

Ukraine «On complete general secondary education», approved by the 

Verkhovna Rada, categorically prohibits the parental funds involvement into the 

implementation of all or part of any educational programs. However, it should 

be noted that the same Law provides the funding of private general secondary 

education institutions both by the state and parents. As we can see, the 

Verkhovna Rada «gives the green light» to the segregation processes in the 

Ukrainian education, violating the rights of parents who are unable to provide 

their children with education in private general secondary education institutions. 

Although, the vast majority of the country’s population belongs to the said 

category. 

Considering what has been said above, we have drawn the conclusion that 

Western European and the United States education systems at the stage of 

formation and development of a democratic consumer society developed as a 
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purely market phenomenon. Under these circumstances, exclusively market 

values were considered to be the most important, and education was regarded as 

an ordinary market product. Education non-profitability led to its low stage in 

the hierarchy of social values. However, in accordance with the demand of the 

state as a public consumer, the general secondary education institutions were 

limited to the minimum academic training of students, focusing on their 

socialization and professionalization. 

The modernization of the general secondary education system in Ukraine 

is undergoing the same scenario nowadays. And this provokes concerns. As 

introducing NBIC-technology into the all life spheres, highly developed 

countries have set a course on modernization of the educational branch on the 

basis of STEM-education. This involves the fundamentalization of the 

educational field, the formation of the students ’natural-mathematical general 

knowledge and information-digital competence, as well as the ability to carry 

out researches and solve engineering problems. 

Directions of further research. This article is the first of a series of 

articles «Education of Ukraine in the Modern Civilizational Dimension». We 

plan to submit the results of scientific research on the development of education 

systems in highly developed countries after the «satellite situation» (launch of 

the artificial satellite of the Earth by the Soviet Union, 1957), as well as in the 

terms of the Third Industrial Revolution connected with the introduction of VI 

technological pattern. 
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ГЕЙМІФІКАЦІЯ ЯК МЕТОД НАВЧАННЯ ЗДОБУВАЧІВ 

ВИЩОЇ ОСВІТИ АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ 

Л. Д. Зеленська, К. В. Ковінько 

 

GAMIFICATION AS A METHOD OF TEACHING ENGLISH  

FOR STUDENTS OF HIGHER EDUCATIONAL ESTABLISHMENTS 

L. Zelenska, K. Kovinko 

 

Запровадження методу гейміфікації в ЗВО пов’язане з низкою питань, які 

зумовлені необхідністю якісної модернізації чинної системи вищої освіти. Однією з 

основних причин впровадження цього методу є необхідність підвищення рівня 

володіння англійською мовою, мотивації та інтересу сучасного студента до навчання 

англійської мови. У статті подано огляд підходів до тлумачення та розробки методу 

гейміфікації зарубіжними вченими. Доведено, що поширення цього методу в 

зарубіжній освітній практиці дозволяє розв’язувати низку проблем, пов’язаних із 

поширенням елементів смарт-освіти у вищій школі, реалізацією принципів трудності 

й доступності навчання, індивідуального підходу, оптимізації навчального процесу, а 

також підвищенням рівня зацікавленості предметом, формуванням у студентів умінь 

працювати в команді тощо. Акцентується увага на висновках зарубіжних учених про 

те, що метод гейміфікації є не лише дієвим способом набуття знань, але й має потужні 

важелі для формування в студентів навичок вирішення проблем, організації співпраці 

та комунікації. У дослідженні висвітлено різновиди методу гейміфікації (групова та 

індивідуальна форми), а також представлено результати педагогічного експерименту, 

що мав на меті виявлення впливу названого методу на підвищення рівня володіння 

англійською мовою студентів ЗВО у процесі навчання англійської мови та зміну їхньої 

мотивації до вивчення цієї навчальної дисципліни в поза аудиторний час. До 

педагогічного експерименту було залучено 40 студентів першого року навчання, що 

мали приблизно однаковий рівень знань з англійської мови. Експеримент тривав 

протягом навчального року. Студентів було розподілено на дві групи: 

експериментальну (ЕГ – 20 осіб) та контрольну (КГ – 20 осіб). Студентам 

експериментальної групи були завантажені на мобільні телефони додатки Lingvaleo, 

English LioDuo, Lingvist, EnglishDom, Ewa, якими вони активно користувалися 

впродовж навчального року. Студенти контрольної групи працювали без 

використання пропонованих додатків. Результати контрольного етапу експерименту 

зафіксували суттєве зростання рівня успішності студентів ЕГ у порівнянні з 

контрольною. До того ж студенти ЕГ, віддаючи перевагу таким додаткам, як 

Lingvaleo; English LioDuo; EnglishDom у навчанні англійської мови, методом 

самооцінки фіксували підвищення рівня пізнавального інтересу до вивчення цієї 

дисципліни у ЗВО. Отже, результати проведеного дослідження підтвердили висновки 

зарубіжних учених про ефективність застосування методу гейміфікації в освітньому 

процесі вищої школи, зокрема у навчанні англійської мови.  
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The introduction of the method of gamification at higher educational establishments is 

associated with several issues that are conditioned by the need for qualitative reorganization 

of the current education system. One of the main reasons for introducing this method is the 

need to increase the level of language skills, motivation, and interest of the modern student in 

learning English. The article gives an overview of approaches to the interpretation and 

development of the method of gamification of foreign scientists. It is proved that the spread of 

this method in foreign education practice allows solving several problems related to the 

spread of elements of smart education in higher education, the implementation of the 

principles of difficulty and access to education, an individual approach, the optimization of 

the educational process, as well as raising the level of interest in the subject, the formation of 

students’ ability to work in a team, etc. Emphasis is drawn on the conclusions of foreign 

scientists that the method of gaming is not the only one way of acquiring knowledge, but also 

has powerful levels to form students’ skills in problem-solving, organization of cooperation 

and communication. The study highlights the varieties of the gamification method (group and 

individual forms), as well as the results of the pedagogical experiment, which was aimed at 

revealing the influence of the mentioned method on increasing the level of skills of students 

in the language of instruction in the process of learning the English language and changing 

their motivation to study this discipline in free time. In the pedagogical experiment, it was 

involved 40 students of the first year of study, which had approximately the same level of 

English. The experiment lasted throughout the school year. Students were divided into two 

groups: experimental (EG – 20 people) and control (CG – 20 people). Students from the 

experimental group used Lingvaleo, English LioDuo, Lingvist, EnglishDom, and Ewa 

applications for mobile phones during the school year. Students of the control group didn’t 

use the proposed applications. Results of the control phase of the experiment recorded a 

significant increase in the level of success of the students of EG compared with the CG. 

Besides, the students of the EG, preferring such applications as Lingvaleo; English LioDuo; 

EnglishDom in the teaching of English, using the self-assessment method, recorded an 

increase in the level of cognitive interest in studying this discipline at higher educational 

establishments. Consequently, the results of the study confirmed the findings of foreign 

scientists on the effectiveness of the application of the methodology of gamification in the 

educational process at high school, in particular in the teaching of English.   

Keywords: English, teaching process, application for smartphones, method of 

gamification, motivation, the level of language skills, students, higher educational 

establishments, pedagogical experiment. 

 

Постановка проблеми. Проєвропейський курс України вимагає від 

сучасного студента вільного володіння англійською мовою. Утім, класична 

система навчання іноземних мов в умовах інформаційного суспільства 

втрачає ефективність і потребує впровадження нових цікавих та дієвих 

методів, зокрема ігрових. Сьогодні у світі ігрові методи активно 

використовуються під час навчання іноземної мови не лише в практиці 

роботи з дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку, а набувають 

поширення в організації освітнього процесу в ЗВО та навчанні дорослих.  



Зеленська Л. Д., Ковінько К. В. Гейміфікація як метод навчання  
здобувачів вищої освіти англійської мови 

23 

В умовах цифрового суспільства активізується такий метод ігрового 

навчання, як гейміфікація. З метою підвищення якості навчання студентів 

ЗВО англійської мови пропонується розглянути метод гейміфікації більш 

детально з наведенням конкретних прикладів. Цей метод навчання є 

досить новим, лише 26% наукових публікацій стосовно його впровадження 

здобули практичне застосування в системі освіти (Seaborn & Fels, 2015), а 

перші розробки цього методу побачили світ декілька років тому (Deterding 

et al, 2011). Утім, популярність методу гейміфікації стрімко зростає 

завдяки можливості вирішення завдань, що протягом останніх років 

поставали перед системою класичної освіти, як-от: упровадження 

електронних засобів навчання, розвиток креативності студентів, їхньої 

мобільності, підвищення мотивації до навчання англійської мови тощо. 

Гейміфікація в зарубіжній теорії й практиці характеризується як дієвий та 

захоплюючий метод навчання іноземної мови, зокрема англійської.   

Аналіз основних досліджень і публікацій, в яких започатковано 

розв’язання даного завдання. Зарубіжні дослідники подають різні 

визначення гейміфікації. Габе Зіхерманн і Ліндер визначають гейміфікацію 

як процес використання ігрової механіки і мислення для того, щоб 

захопити аудиторію і вирішити поточні питання, що постають перед 

здобувачами освіти (Zichermann, Linder, 2010). Емі Джо Кім уважає, що 

гейміфікація – це використання ігрових технологій з метою перетворення 

завдань на більш захоплюючі та цікаві (Kim, 2000). Карл Капп подає 

найбільш розгорнуте, на наш погляд, визначення гейміфікації. На його 

думку, це використання принципів ігрової механіки (набору дій та правил, 

що реалізовуються в процесі інтерактивної взаємодії гри та гравця), 

естетики і мислення для того, щоб залучити студентів до навчального 

процесу, підвищити їхню мотивацію, активізувати навчання і вирішити 

проблему (Kapp, 2012). Загалом гейміфікацію можна визначити як 

застосування ігрових механік в неігрових ситуаціях для досягнення певної 

мети.  Ігрова механіка – це саме те як відбувається процес гри та правила 

за якими це відбувається. Структура та динаміка гри (наприклад, кількість 

гравців, час, що присвячується грі) мають відповідати контенту. В 

практичному застосуванні гейміфікації велика увага приділяється 

емоційному стану студента, залученого до гри та його успіхам. Розподіл 

усього курсу на невеликі «квести» дозволяє керувати увагою учасників 

освітнього процесу, а також підвищує реальну мотивацію до вивчення, що 

було виявлено в процесі проведення нашого експерименту.   
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До загальних принципів ігрових методів навчання, зокрема 

гейміфікації, дослідники відносять видимий статус гри, соціальну 

активність гравців, їх свободу вибору, свободу програшу та швидкий 

зворотній зв'язок між тими, хто бере участь у грі (Dicheva et al, 2015). 

Видимий статус інформує студентів про процес завершення завдання або 

ілюструє їхній прогрес під час оволодіння новими навичками при 

застосуванні геймінгу. Соціальне залучення включає в себе передбачувані 

потреби конкуренції між студентами, або навіть групами студентів, 

водночас може включати в себе як роботу в команді й можливості 

групового навчання (Mak, 2013), так і взаємодію та кооперацію під час 

занять у групі (Landers & Callan, 2011). Свобода вибору передбачає, що 

студенти вільні у виборі завдання, яке вони хочуть виконувати. Наприклад, 

за Холманом, Агіларом та Фішманом (Holman, Aguilar, & Fishman, 2013), 

студенти можуть обирати між написанням есе, веденням блогу, груповим 

чи особистим проектом, у той час як інші дослідники, зокрема Дешутер та 

Абель (DeShutter & Abeele, 2014) пропонують завдання, що передбачають 

створення відео для Ютубу, розробку навчальної гри або написання 

академічного есе. Свобода програшу виявляється в тому сенсі, що студенти 

мають змогу другої спроби вирішення завдання без будь-яких штрафних 

санкцій. Швидкий зворотній зв'язок відносять до ігрового контексту, що 

дає студентам змогу миттєво отримати відгук про результати своєї роботи. 

Рисою, що відрізняє гейміфікацію від інших методів навчання, 

заснованих на принципах гри, є застосування комп’ютерної та інших видів 

інтерактивної техніки, характерних для комп'ютерних ігор, з метою 

активізації пізнавальної діяльності студентів й більшої їх залученості до 

процесу навчання. Зважаючи на це, ігри такого характеру можуть бути 

масовими, розрахованими на значну кількість користувачів (MMORPG-

ігри – англ. massively multiplayer online role-playing game), включати в себе 

віртуальну реальність, контент, створюваний користувачами. З 2010 р. 

гейміфікація широко використовується як елемент побудови навчальних 

програм і курсів. Прикладом можуть слугувати Knewton Math Readiness 

(розроблений 2011 р. у США) – курс навчання математики із 

застосуванням ігрових механік; Minecraft (вперше розроблений в 2009 р. 

шведським програмістом Маркусом Персоном і на сьогодні суттєво 

удосконалений) – навчання інженерно-будівельному мистецтву. У процесі 

навчання англійської мови метод гейміфікації також має потужні важелі, 

оскільки сучасний студент не бажає сприймати лише теоретичну або 



Зеленська Л. Д., Ковінько К. В. Гейміфікація як метод навчання  
здобувачів вищої освіти англійської мови 

25 

загально доступну інформацію. Водночас гейміфікація має надзвичайно 

дієвий потенціал щодо формування мотивів до навчання, покращення 

рівня навичків володіння англійською мовою, кооперації студентів, 

розвитку в них креативного мислення тощо. 

Так, зарубіжні вчені довели позитивний вплив гейміфікації на 

мотивацію студентів (Alsawaeir, 2018; Bell, 2017; Bevins & Howard, 2018; 

Dicheva, 2015; Faiella, 2015). Студенти опановували навчальні курси з 

використанням методу гейміфікації з більшим інтересом, аніж інші такі 

курси. До того ж у процесі використання цього методу мало місце 

підвищення якості умов та результатів навчання (Dicheva et al, 2015). 

Дослідники констатують, що саме застосування елементів гейміфікації 

сприяє перетворенню нецікавих завдань у захоплюючі (Faiella et al, 2015). 

Емоційні результати використання цього методу, як правило, 

зосереджуються на таких елементах підвищення рівня сприйняття та 

володіння англійською мовою, як мотивація, ставлення до предмету та 

задоволення від процесу навчання, про що свідчать проведені інтерв’ю та 

анкетування (Alsawaeir, 2018; Hamari et al, 2014). При цьому науковці 

наголошують, щоб краще зрозуміти ефективність впливу гейміфікації на 

мотивацію, дослідникам варто проводити довгострокові дослідження, або, 

щонайменше, визначати, які саме методи гейміфікації здатні стимулювати 

внутрішню мотивацію (Alsawaier, 2018).  

Натомість використання методу гейміфікації не набуло суттєвого 

поширення ані у працях з дидактики вищої школи, ані в класичному 

вітчизняному освітньому просторі.   

Однак введення ігрових елементів під час вивчення англійської мови 

це ще не є процес гейміфікації.  Викладач має персоніфікувати ігровий 

контент, ураховуючи його чотири основні складники: взаємодію (широкий 

спектр технік, які забезпечують соціальну взаємодію між користувачами); 

динаміку (використання захоплюючого сценарію, який приваблював би 

користувачів та стимулював їхню відповідну реакцію в режимі реального 

часу); механіку (використання віртуальних винагород, статусів, балів, 

рівнів та інших елементів, характерних для ігрового процесу) й естетику 

(створення загальної ігрової атмосфери, яка сприяє емоційному 

захопленню) (Комарницька , 2016).  

Метою статті є виявлення впливу методу гейміфікації на підвищення 

рівня успішності у процесі навчання англійської мови та підвищення 

інтересу здобувачів вищої освіти до її вивчення в поза аудиторний час.  
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Виклад основного матеріалу. Перевага методу гейміфікації полягає 

насамперед у ціннісно-орієнтаційній можливості (функція, потенціал) 

гри: беручи участь у ділових іграх, студенти можуть інтеріоризувати 

цінності як загально-соціального плану, так і специфічні професійно і 

особистісно значущі цінності, що робить гру ефективним інструментом 

виховання. Іншою перевагою ігор в освіті вважається формування 

соціально-комунікативної компетентності, яка передбачає безпосередню 

взаємодію (вступ у контакт, вплив на партнера, переговори, інтерв'ю, 

спостереження тощо), мисленнєві процеси з приводу взаємодії 

(цілепокладання, планування, коригування, здійснення, аналіз, рефлексія), 

роботу над собою як суб'єктом взаємодії (саморегуляція). Отже, 

використання ігрових методів  забезпечує діяльнісний підхід в освіті. 

Провідними  напрямами гейміфікації освіти можна вважати освітні ігри і 

застосування ігрових технік і методик (ігрової моделі, ігрового кодексу, 

ігрового матеріалу) з освітньою метою (Ткаченко, 2015). 

У нашому дослідженні ігрові методи навчання англійської мови були 

розподілені на дві категорії: групові та індивідуальні. 

До індивідуальних ігрових методів віднесено способи організації 

навчання студентів в індивідуальному навчальному режимі з 

використанням додатків (англ. aps) для смартфонів для навчання 

англійської мови. Під час проведення педагогічного експерименту було 

використано 5 різних додатків, проаналізовано їх вплив на рівень 

навчальних досягнень студентів, виявлено найбільш ефективні додатки для 

навчання англійської мови. 

Для цього було використано такі додатки для смартфонів:  

Lingvaleo – характерною особливістю цього додатку є, по-перше, 

персоналізація (програма навчання формується з урахуванням рівня 

володіння англійською мовою, цільової спрямованості та інтересів 

студентів), по-друге, значний вибір безкоштовного контенту, сучасних 

методик, що спрямовані на вивчення в основному теоретичних підвалин 

англійської мови;  

English LioDuo – поєднує зображення та звук, має близько 80 

тематичних уроків різної спрямованості, американську та британську 

транскрипції на вибір, підбір слів (vocabulary) за різними значеннями і 

вживаністю (складні слова, відібрані, застарілі, нові (містить статистичні 

дані щодо вживання у мові кожного окремого слова));  
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Lingvist – розумний додаток, яким передбачено аналіз способу 

вивчення англійської мови та можливості врахування особистих запитів 

студентів; він містить різні тематичні напрями, режим розпізнавання мови 

та відстеження особистих успіхів у навчанні;  

EnglishDom – додаток, спрямований на засвоєння лексики 

англійської мови та розширення словникового запасу: має 4 типи вправ для 

запам’ятовування слів (вибір правильного варіанту перекладу, аудіювання, 

складання слів з окремих літер, друкування слів). Додаток також добирає 

графічні зображення для полегшення запам’ятовування за принципом 

асоціативного мислення, до кожного слова подається транскрипція, 

переклад та можливість прослуховування правильної вимови; окрім цього, 

додаток містить «контроль прогресу», що дозволяє адекватно оцінювати 

успішність студента у вивченні англійської мови; додаток  

Ewa – надає широкий спектр можливостей для опанування 

англійської мови із залученням методів на вибір: читання книг, 

прослуховування улюбленої музики, перегляд фільмів та відео кліпів; цей 

додаток персоналізований, відтак студент має змогу обирати рівень 

тренувань, що відповідає його навчальним можливостям і ступеню 

підготовленості.  

Таким чином, у процесі використання названих додатків для 

смартфонів студенти набували можливості самостійно розширювати 

словниковий запас, удосконалювати граматичні навички, розуміння 

прочитаного або почутого тощо. Водночас, навчання англійської мови в 

такий спосіб знижувало емоційну напругу, викликало зацікавлення й 

підвищувало пізнавальний інтерес. 

До педагогічного експерименту було залучено 40 студентів першого 

року навчання, які мали приблизно однаковий рівень володіння 

англійською мовою. Експеримент тривав протягом навчального року. 

Студентів було розподілено на дві групи: експериментальну (ЕГ – 20 осіб) 

та контрольну (КГ – 20 осіб). Студентам експериментальної групи на 

початку навчального року було запропоновано використовувати додатки 

для смартфону у поза навчальний час, зокрема під час виконання завдань 

для самостійної роботи з метою поліпшення навичок володіння 

англійською мовою. Для цього їм були завантажені на мобільні телефони 

перелічені вище додатки, якими вони активно користувалися впродовж 

навчального року. Студенти контрольної групи працювали без 

використання пропонованих додатків. Мета дослідження полягала у 
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вивченні дієвості використання додатків для смартфонів щодо підвищення 

рівня знань та вмінь студентів з англійської мови. Для оцінювання рівня 

навчальних досягнень студентів експериментальної і контрольної груп з 

англійської мови на початок і кінець експерименту було обрано 

контрольну роботу. Рівень навичок володіння англійською мовою 

студентів оцінювали за такою шкалою: 100-90 балів (відмінний рівень), 82-

89 балів (хороший рівень), 74-82 (середній рівень), 60-73 балів 

(задовільний рівень). Результати дослідження відображено на діаграмі 

рисунку 1.  

 

 

Рис. 1. Результати дослідження рівня навчальних досягнень студентів  

з англійської мови по завершенні експерименту 

 

Таким чином, результати експериментальної роботи, представлені на 

рис. 1, свідчать, що студенти експериментальної групи продемонстрували 

рівень володіння англійською мовою вищий, ніж студенти контрольної 

групи. Це свідчить про дієвість використання мобільних додатків як однієї 

зі складових методу гейміфікації у процесі навчання студентів англійської 

мови. Зокрема використання додатків дозволяє більш вільно та самостійно 

покращувати вміння та навички володіння іноземною мовою в поза 

аудиторний час.  

Друга частина експерименту мала на меті виявлення впливу методу 

гейміфікації з використанням додатків для смартфону не лише на 

підвищення рівня володіння студентами англійською мовою, але й зміну 

їхньої мотивації до вивчення цієї навчальної дисципліни у ЗВО. Оскільки 
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використання додатків дає можливість вільно вивчати мову в будь-яких 

зручний час,  а також підвищує інтерес до вивчення завдяки яскравому та 

інтерактивному контенту. По завершенні експерименту студентам було 

запропоновано взяти участь в опитуванні й методом самооцінки визначити 

вплив використаних додатків на пізнавальний інтерес до вивчення 

англійської мови за 10 бальною шкалою (10 – найвищий бал, 0 – 

найнижчий). При цьому брали до уваги результативність самостійної 

роботи за критеріями впливу на: збільшення обсягу словникового запасу, 

навички правильної вимови, знання і дотримання правил граматики.  

Результати проведеного опитування виявилися такими: додаток 

Lingvaleo отримав середню оцінку – 8 балів; English LioDuo – 8 балів; 

Lingvist – 7 балів; EnglishDom – 8 балів; Ewa – 5 балів. Отримані дані 

проілюстровано на рис. 2. 

 

Рис. 2. Результати опитування студентів щодо ефективності 

використання додатків до смартфонів для підвищення пізнавального 

інтересу до навчання англійської мови у ЗВО 

Таким чином, за оцінкою студентів ЕГ, найбільш ефективним 

додатком для смартфонів, що дозволяє не лише підвищити рівень знань з 

англійської мови, але й стимулює пізнавальний інтерес до її вивчення 

через створення ігрового контенту, є  додаток EnglishDom. 

Результати проведеного дослідження засвідчують той факт, що 

метод гейміфікації як індивідуальної форми навчання, позитивно впливає 

на підвищення рівня вмінь володіння іноземною мовою та вмотивованості 

студентів до навчання англійської мови, суттєво полегшує цей процес у 

поза аудиторний час на основі реалізації персоналізованого підходу, 
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дозволяє продуктивно організувати самостійну роботу з цієї навчальної 

дисципліни у ЗВО. 

У процесі дослідно-експериментальної роботи було розроблено й 

приклади реалізації методу гейміфікації (групова форма) у процесі 

навчання студентів ЗВО англійської мови під час організації аудиторної 

роботи (практичні заняття).  

1. Кооперативні або групові ігри (англ. co-operate/group games). Вони 

сприяють командній роботі, набуттю навичок розв’язання проблем і 

розвитку творчості. Студенти здобувають знання у процесі гри, 

підтримуючи один одного та вдосконалюючи навички володіння 

англійською мовою одночасно. Методичні поради для реалізації цієї 

форми гейміфікації такі: слухати один одного, виправляти помилки, 

аналізувати відповіді. На рис. 3 наведено приклад кооперативної гри, до 

якої можуть бути залучені всі студенти під час практичного заняття з 

англійської мови.  

 

 

Рис. 3. Приклад кооперативної гри на заняттях  

з англійської мови у ЗВО 

 

2. Практика письма (англ. writing activity). 

Студентам пропонується розглянути пропоновані малюнки або 

фрагменти відео, а потім написати коротеньку доповідь чи есе на тему 

того, що вони побачили або уявили. Реалізація цього методу передбачає 

такі методичні прийоми, як обговорення творів, дискусія, робота над 
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помилками. Методичні поради: виправлення помилок під час письма або 

дискусії. Гейміфікація цього методу полягає у розподіленні ролей під час 

дискусії чи письмової роботи. Наприклад, умовно групу можна поділити 

на редакторів та виконавців замовлення, режисерів та глядачів, тощо. 

3. Розширення словникового запасу та практика використання 

граматичних конструкцій (англ. vocabulary and grammar activity). Цей 

метод передбачає використання роздаткового матеріалу, а саме карток на 

запропоновані теми для спілкування, а також додаткових карток зі словами 

активної лексики професійного спрямування. Методичні поради: 

використання словника активної лексики, тлумачного словника тощо. 

Гейміфікація цього методу полягає у спробі учасників навчального 

процесу дати тлумачення в ігровій формі, по типу гри в «крокодила». 

4. «Гра в акценти». Групі студентів пропонується написати 

коротеньку промову англійською мовою, а потім виголосити її з акцентом 

будь-якої країни світу. Інші члени групи слухають, розпізнають вимову, 

порівнюючи її зі зразками. У такий спосіб може бути організована робота 

над прислів’ями та приказками з англійської та української мови. При 

цьому відбувається вербальне порівняння та активна дискусія. Методичні 

поради: акцентування уваги на правильності вимови, поглиблення знань 

про культуру мовлення й розмаїття мов.  

Висновки. Таким чином, результати проведеного дослідження 

підтверджують висновки зарубіжних учених (Alsawaeir, 2018; Bell, 2017; 

Bevins & Howard, 2018; Dicheva, 2015; Faiella, 2015) про ефективність 

застосування методу гейміфікації в освітньому процесі вищої школи, 

зокрема у навчанні англійської мови. Використання методу гейміфікації 

сприяє підвищенню рівня володіння англійською мовою студентів, 

дозволяє реалізувати принципи доступності навчання, сприятливого 

емоційного фону, оптимізації навчального процесу (а саме добору завдань 

з урахуванням особливостей та потреб студентів), індивідуального підходу 

у навчанні, а також створює міцне підґрунтя для активізації пізнавальної 

діяльності й пізнавального інтересу студентів, самонавчання і 

саморозвитку, формування умінь працювати в команді, навичок 

комунікації та кооперації. Мотивація разом з ігровими механіками 

(правилами гри), інтерактивністю, зворотнім зв’язком та кооперативними 

завданнями створює інтерес до залучення в процес навчання, а також 

допомагає здобувачам освіти краще засвоїти та використовувати на 

практиці вміння володіння англійською мовою.  
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Перспективи подальших розвідок полягають в експериментальній 

перевірці впливу методу гейміфікації (групова форма) на рівень навичок 

володіння і вмотивованості студентів до навчання англійської мови під час 

аудиторних (практичних) занять у ЗВО.  
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УДК 159.942:373.2.011.3-051 

ЕМОЦІЙНА КУЛЬТУРА СУЧАСНОГО ФАХІВЦЯ 

ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

Т. В. Шульга  

 

EMOTIONAL CULTURE OF A MODERN  

PRESCHOOL EDUCATION PROFESSIONAL 

T. V. Shulha 

 

У статті висвітлено різні аспекти питання становлення емоційної сфери 

особистості, відображено ґенезу поняття «емоційна культура», проаналізовано дефініції 

«емоційний інтелект», «емоційна компетентність», «емоційна культура» тощо та їхнє 

активне введення до наукового обігу сучасних педагогічних досліджень. Автор 

простежує ґенезу поняття емоційної культури, яка вивчається сучасними зарубіжними 

та вітчизняними науковцями – психологами та педагогами. У статті визначення 

емоційної культури майбутнього вихователя розкривається через низку дотичних 

понять: культура почуттів, емоційний інтелект, емоційна компетентність. Дослідження 

дефініції емоційної культури особистості засвідчує приналежність цієї проблеми до 

широкого кола питань, у яких висвітлюються такі вимоги до емоційної сфери фахівця, 

як здатність усвідомлювати власні емоції та переживання та емоції оточуючих, 

самоуправління та саморегуляція емоційними станами та реакціями, корегування 

власної поведінки відповідно стану інших тощо. Визначено особливості емоційної 

сфери дітей дошкільного віку: зміна змісту та ролі емоцій в діяльності дитини, 

опанування формами вираження емоцій, ускладнення емоцій від базових до вищих 

тощо. Обґрунтовано емоційну культуру як основний елемент впливу на становлення 

особистості дошкільника та формування його емоційної сфери, відповідність цього 

особистісного утворення сучасним вимогам суспільства до фахівця дошкільної освіти. 

Пояснено, що емоційний стан вихователя передається вихованцям та викликає 

відповідні переживання, впливає на їхнє самопочуття та формування поведінкових 

стереотипів, оскільки в дошкільному віці яскраво проявляється «копіювання» почуттів 

та емоцій інших людей. Дані здійсненого аналізу дозволили сформулювати визначення 

емоційної культури фахівця дошкільної освіти та окреслити значення цього 

особистісного утворення в процесі виконання основних виховних завдань.  

Ключові слова: емоції, емоційна культура, емоційна сфера, вікові особливості, 

фахівець дошкільної освіти, дитина дошкільного віку. 

 

The article covers various aspects of the issue of the formation of the emotional sphere 

of a personality, reflects the genesis of the concept of “emotional culture”, analyzes the 

definitions of “emotional intelligence”, “emotional competence”, “emotional culture”, etc., 

and their active introduction into the scientific turnover of the modern pedagogical research. 
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The author traces the genesis of the concept of emotional culture, which is studied by modern 

foreign and domestic scientists –psychologists and educators. In the article, the definition of 

the emotional culture of the future tutor is revealed through many relevant concepts: the 

culture of feelings, emotional intelligence, and emotional competence. The study of the 

definition of emotional culture of a personality shows that this problem belongs to a wide 

range of issues, which cover such requirements for emotional sphere of a specialist as ability 

to be aware of one's own emotions and experiences and emotions of others, self-management, 

and self-regulation of emotional states and reactions, adjustment of one's behavior according 

to the state of others, etc. The peculiarities of the emotional sphere of preschool children are 

determined: changes in the content and role of emotions in the activity of the child, mastering 

the forms of expression of emotions, a complication of emotions from basic to higher, etc. 

The emotional culture as the main element of influence on the formation of a preschooler's 

personality and the formation of his emotional sphere, the conformity of this personal 

formation to the modern requirements of society to a specialist of preschool education are 

grounded. It was explained that the emotional state of the tutor is transmitted to the pupils and 

evokes the corresponding experiences, influences their well-being and formation of 

behavioral stereotypes since at the preschool age the “copying” of the feelings and emotions 

of others is manifested. The data of the conducted analysis made it possible to formulate the 

definition of the emotional culture of a specialist of preschool education and to outline the 

importance of this personal education in the process of performing the main educational tasks. 

Keywords: emotions, emotional intelligence, emotional sphere, emotional culture, 

specialist of preschool education, preschooler. 

 

 

Постановка проблеми. Увага сучасного суспільства спрямована на 

гармонійний розвиток дитини дошкільного віку в освітньому процесі. 

Загальновідомим та доведеним є той факт, що дошкільний вік є найбільш 

сприятливими періодом для розвитку емоційної сфери дитини.  

Сучасні тенденції розвитку теорії і методики дошкільної освіти 

свідчать, що вивчення особливостей та закономірностей емоційного 

світосприймання дітей дошкільного віку, розвиток емоційної сфери як 

реалізації гармонійності й цілісності особистісного потенціалу дитини, 

здібностей до співчуття і співпереживання іншим людям, до розуміння 

їхніх станів, є важливими компонентами розвитку емоційної культури 

дитини. Тож, вихователь виступає першою важливою постаттю, після 

батьків, яка має безпосередній вплив на виховання емоційної культури 

дитини, підготовку своїх вихованців до конкретних вимог сучасної 

соціокультурної ситуації, показує, як виявляти свої емоції адекватно 

ситуації, керувати ними тощо. І це своє виховне завдання фахівець з 

дошкільної освіти успішно та ефективно може виконати лише тоді, коли 

сам розуміє та може контролювати власні емоції та почуття, тобто має 

сформовану власну емоційну культуру. 
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Отже, у сучасному науковому просторі особливої уваги потребує 

проблема емоційної культури фахівців дошкільної освіти та її впливу на 

становлення особистості дитини-дошкільника та його емоційної сфери.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Активне дослідження 

емоцій та емоційної сфери особистості розпочалося наприкінці минулого 

століття. У цей період до наукового обігу стрімко входять поняття 

«емоційний інтелект», «емоційна компетентність» та «емоційна культура», 

що характеризують та визначають одну з найсуперечливіших сфер 

особистості людини. 

Проблема емоційної сфери особистості, закономірностей її 

становлення та формування розглядаються в працях як вітчизняних, так і 

зарубіжних дослідників різних галузей наукового знання: філософів 

(М. Бердяєв, Г. Сковорода, П. Юркевич), фізіологів та психофізіологів 

(Грей, У. Кеннон, І. Павлов, І. Сєченов, П. Симонов, П. Фресс та інші), 

психологів (В. Вілюнас, Л. Виготський, Ю. Виноградов, О. Леонтьєв, 

Л. Путляєва, С. Рубінштейн, П. Сімонов, О. Тихомиров, П. Якобсон та ін.).  

Значна кількість наукових досліджень проблеми емоційної культури 

розпочинається та ґрунтується на вивченні емоцій, емоційної сфери та 

емоційного розвитку особистості. Увагу різним аспектам виникнення і 

сутності емоцій приділено в працях П. Анохіна, В. Вундта, В. Джеймса, 

П. Симонова та інших; процеси розвитку емоційної сфери особистості 

розкриті Л. Виготським, Б. Додоновим, О. Запорожцем, К. Ізардом, 

О. Леонтьєвим та ін.; а також Л. Божович, В. М’ясищев, С. Рубінштейн та 

інші описують єдність емоційної та інтелектуальної сфер особистості. 

Аналіз наукової літератури дає можливість стверджувати, що 

формування емоційної культури – це процес, який розпочинається з 

народження та триває протягом всього життя особистості. Це підкреслено 

у працях І. Беха, О. Киричука, О. Кононко, В. Котирло, Я. Неверович, 

М. Шпак, які визначають дошкільний вік найбільш сенситивний період для 

розвитку емоційно-почуттєвої сфери; вихованню емоційної культури дітей 

молодшого шкільного віку присвячені дослідження П. Єлісєєвої, 

Р. Калініної, Н. Ульянової; розв’язанню проблеми формування емоційної 

культури дітей старшого шкільного віку присвячено наукові праці 

Л. Сбітнєвої, І. Сілютіної, Л. Соколової, О. Турської; окремі аспекти 

формування культури почуттів на різних вікових етапах вивчалися 

Т. Антонєнко, О. Лукою, В. Поплужним, П. Якобсоном. 
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Зарубіжні та вітчизняні вчені одностайні в тому, що повноцінний 

розвиток передбачає виховання емоційно зрілої, емоційно культурної 

особистості. Звертаючись до наукових праць вітчизняних педагогів, ми 

можемо знайти спільні думки та позиції стосовно якостей, які мають бути 

притаманні особистості фахівця освітньої галузі: емоційність, 

співпереживання, нетерпимість до зла, розуміння власних емоцій та емоцій 

іншого тощо.  

А. Макаренко (1964) зазначав, що емоційність, почуття і 

переживання, це ті риси особистості, які слід розвивати; емоційна 

рівновага і саморегуляція особистості мають підтримуватися засобами 

освіти і виховання. Він  писав: «Візьміть таку якість характеру, як 

здатність орієнтування, вміння в найскладнішій обстановці орієнтуватися 

дуже швидко, дуже точно, дуже спокійно, впевнено, без крику, без 

істерики (Макаренко, 1964, с. 76). Педагог зауважував: «Не можна 

допустити, щоб наші нерви були педагогічним знаряддям, не можна 

допустити, що ми можемо виховувати дітей за допомогою наших серцевих 

мук, мук нашої душі… треба вміти володіти своїм настроєм» (Макаренко, 

1964, с. 57-58). Такі вміння як морально-психічна рівновага, саморегуляція, 

здатність орієнтуватися у найскладнішій ситуації, при правильному їх 

вихованні, ведуть до формування емоційної культури педагога та 

впливають на успішність професійно-педагогічної діяльності.  

Розкриття суті поняття емоційної культури особистості зустрічаємо 

також у працях В. Сухомлинського (Сухомлинский, 1984), який писав: «У 

наші дні, коли роль тонких нервових сфер у життєдіяльності людини з 

кожним поколінням все більш зростає, виховання психічної культури стає 

одним з провідних елементів всебічного розвитку особистості» 

(Сухомлинский, 1984, с. 112). Аналізуючи праці В. Сухомлинського, 

можна зазначити, що емоційна культура є своєрідним цілим з думок, 

відчуттів, сприйняттів, емоцій, ідей, що дозволяє людині сприймати 

навколишній світ у всьому його духовному та матеріальному багатстві, 

формувати  шанобливе ставлення до людей, нетерпимість до зла, вміти 

керувати своїми емоціями та правильно їх виявляти, постійно намагатися 

вдосконалювати власний емоційний досвід. 

Вивчення праць сучасних науковців Ф. Алєксєєвої, І. Аннєнкової 

(2003), Л. Коваль, І. Могилей (2000), Л. Страхової, Г. Шингарова, 

Г. Ястребової та інших свідчить, що в центрі їхньої уваги опиняється 

проблема емоційної культури майбутніх педагогів різних спеціальностей 
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та шляхи її формування; проблема емоційної культури учителя в теорії і 

практиці вищої педагогічної освіти (О. Кулеба); емоційної стійкості 

педагогів (О. Семенова) тощо. Водночас, проблемі емоційної культури 

майбутніх вихователів закладів дошкільної освіти приділяється 

недостатньо уваги у сучасних наукових дослідженнях. 

Мета статті: проаналізувати становлення поняття емоційної 

культури як феномену особистості, а також окреслити сутність і значення 

емоційної культури сучасного фахівця дошкільної освіти для гармонійного 

емоційного розвитку особистості дитини дошкільного віку. 

Виклад основного матеріалу. Особистісно-професійні якості 

фахівців дошкільної освіти мають відповідати сучасним освітнім цілям, які 

висуває суспільство, стрімкому розвитку та новим вимогам у системі 

дошкільної освіти, які зорієнтовані на забезпечення всебічного розвитку 

дітей.  

Особлива роль у процесі повноцінного психічного розвитку дітей 

дошкільного віку належить емоціям, які в цей період панують над іншими 

сферами життя дитини (О. Запорожець, О. Кононко, А. Кошелева, 

О. Люблінська, А. Матюшкіна, Я. Неверович, Т. Пироженко та інші). 

Проблеми особистісного становлення та емоційного розвитку дітей 

займають пріоритетне місце в наукових дослідженнях дитячих педагогів та 

психологів: О. Кононко (психологічні основи особистісного становлення 

дошкільника), О. Кульчицької (формування моральних почуттів), 

С. Кулачківської (емоційні взаємини дитини з дорослими), Ю. Приходько 

(ціннісне ставлення дошкільників до однолітків), Т. Поніманської 

(гуманістичне виховання дітей дошкільного віку в контексті інноваційної 

педагогічної діяльності), С. Тищенко (розвиток внутрішнього світу 

дитини). Результати досліджень доводять, що саме дошкільний вік є 

найбільш сприятливим для розвитку емоційної сфери, коли закладаються 

основи емоційно-етичної культури особистості. 

Першим новоутворенням емоційного розвитку вважається «комплекс 

пожвавлення» (П. Денисова, О. Запорожець, Н. Фігуріна, Н. Щелованова 

та ін.), який описує виникнення в малюка позитивної емоційної реакції на 

матір, батька чи іншого близького дорослого. Ця емоція, як зазначає 

О. Запорожець, є зародком усіх почуттів та емоцій, які формуються у 

подальшому розвитку дитини (Запорожець, 1986).   

Упродовж періоду дитинства відбувається послідовна зміна змісту 

емоцій (об’єкти, які раніше викликали інтерес, перестають цікавити 
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дитину, на їхнє місце  приходять нові об’єкти та дії, що привертають до 

себе увагу дитини; емоційний світ дошкільника стає різноманітнішим) та 

їх ускладнення (від базових – радості, гніву, страху тощо, до захоплення, 

подиву, ревнощів, смутку) (Якобсон, 1976). Також зміни спостерігаються і 

в зовнішніх проявах: діти виражають емоції через посмішку, погляд, 

інтонацію, позу, жести, а до кінця дошкільного віку дитина вміє визначати 

та описувати свій емоційний стан у мовленні (Stough, 2009). 

Дитина емоційна, чуттєва, сприймання для неї – основа пізнання й 

орієнтації в навколишньому світі, умова розвитку особистісних якостей. 

Про емоційну чутливість дошкільника свідчать такі ознаки: рухливість 

емоцій, легке переключення з однієї емоції на іншу, з одного емоційного 

стану на інший; швидка реакція на зміну ситуації, обставини, партнерів; 

високий рівень адаптивності до нових умов (Карабаєва, 2016). Розвиток 

емоційної сфери дошкільника безпосередньо залежить від змін, які 

відбуваються у характері провідної діяльності дитини, що пов’язані з 

формуванням інтересів та мотивів поведінки, а також від впливу 

соціального оточення та ускладнення взаємин дитини з навколишнім 

світом. Освітня діяльність дошкільного закладу має будуватися на 

основних положеннях Базового компоненту дошкільної освіти (2012), де 

питанню захисту і зміцненню емоційного благополуччя дітей, розвитку в 

них естетичних почуттів, емоційно-моральної чуйності, доброї волі, 

розуміння і співпереживання почуттів інших людей приділяється особлива 

увагу.  

Отже, вихователь має створювати відповідні умови та враховувати 

природні можливості й особливості емоційної сприйнятливості дитини для 

збагачення її емоційної сфери, надавати можливість проявляти власні 

почуття, підтримувати живий інтерес до повноцінного особистісного 

розвитку як невичерпного джерела соціальної та емоційної активності 

дитини. А це можливо лише тоді, коли вихователь сам вміє відчувати та 

розуміти людей, які знаходяться поруч, вміє контролювати власні почуття, 

створювати атмосферу позитивного та комфортного спілкування, бути 

прикладом для вихованців. Особиста поведінка вихователя, його 

емоційний стан впливають на формування стереотипів поведінки у дітей 

дошкільного віку, адже людині властиво на підсвідомому рівні 

налаштовуватися на почуття та емоції  інших, певною мірою «копіювати» 

їхні прояви та емоційний стан.  
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Враховуючи вищезазначене, відзначимо, що емоційна культура  

сучасних фахівців дошкільної освіти є особистісним утворенням та 

професійною якістю, необхідною для успішного виконання основних 

освітніх завдань та ефективної професійної діяльності.  

Сьогодні проблематика досліджень емоційної культури свідчить про 

приналежність її до широкого кола обговорюваних питань, які 

розпочинаються та ґрунтуються на вивченні емоцій, емоційної сфери та 

емоційного розвитку особистості. У науковій літературі висвітлені 

результати фундаментальних психолого-педагогічних досліджень, які 

стосуються закономірностей становлення та структури емоційної сфери, 

емоцій та емоційної зрілості (Г. Бреслав (1990), О. Запорожець (1986), 

А. Ольшаннікова, В. Сухарєв, О. Чебикін (1992) та ін.), емоційного 

інтелекту (Д. Гоулмен (D. Goleman), Дж. Мейєр (J. Mayer), П. Селовей 

P. Salovey) та ін.). Проблему співвідношення інтелектуального й 

емоційного розглядали у своїх роботах Б. Ананьєв, Л. Виготський, 

О. Леонтьєв, В. Мясищев, С. Рубінштейн, О. Тихомиров та ін. На тісний 

зв’язок мислення, інтелекту та емоційних процесів вказували і відомі 

психологи В. Вілюнас, Б. Додонов, Я. Рейковський. Особливу увагу 

вихованню емоційної сфери приділяли видатні вчені-педагоги І. Гербарт, 

Я. Коменський, Дж. Локк, Г. Й. Песталоцці, Ж.-Ж. Руссо, К. Ушинський, 

В. Сухомлинський та інші. Подальше дослідження емоцій активно 

розпочалось наприкінці минулого століття. Попередні наробки сприяли 

швидкому зростанню кількості наукових публікацій, які стосувалися 

вивчення таких наукових феноменів, як-от: культура почуттів, культура 

емоцій, емоційна компетентність, емоційний інтелект.  

Розглянемо деякі дефініції, щоб зрозуміти, чому саме фахівцю 

дошкільної освіти необхідно приділяти значну увагу формуванню власної 

емоційної сфери, розвитку навичок та здібностей управління емоційними 

станами, та формуванню емоційної культури, зокрема. 

Вивчаючи проблему емоцій, О. Лук стверджував, що культура 

почуттів має включати в себе багатство та різноманітність переживань, 

уміння управляти почуттями, поважати почуття інших людей, співчувати 

їм. Він вважав, що, чим багатший власний емоційний досвід, тим легше 

уявити, зрозуміти душевний стан іншого і навіть «увійти в нього», та 

називав це «справжнім критерієм культури почуттів». Також науковець 

відносив до критеріїв цієї культури здатність управляти власними 
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почуттями: «Опанування свого обурення – справжній вияв високої 

культури почуттів» (Лук, 1982). 

На думку Н. Крилової (Крылова, 1990), культура почуттів є 

відображенням гуманістичної спрямованості емоційної сфери особистості 

та визначає емоційну насиченість її поведінки й діяльності (Крылова, 

1990). Також цікавим є підхід В. Бачиніна стосовно цього питання, який 

підкреслює, що культура почуттів виявляється не тільки в емоційній 

відкритості, доброзичливій прихильності до інших людей і готовності 

взяти участь у їхній долі, а й у здатності негативно реагувати на будь-які 

прояви зла та несправедливості (Бачинин, 1986).  

Розповсюдженою в науковому обігу є дефініція «культура емоцій», 

до основних ознак якої вітчизняний психолог В. Семиченко, відносить: 

доцільність прояву емоцій (певне функціональне призначення); доречність 

(відповідність емоції ситуації в цілому, враховуючи соціальне оточення); 

помірність (природність та відповідність прийнятим нормам) (Семиченко, 

2001).  

О. Чебикін розглядає культуру емоцій як систему особистісних 

настанов, що дозволяють суб’єкту адекватно усвідомлювати власні 

переживання та переживання інших людей, які відбивають ставлення до 

духовних цінностей та ідеології конкретного соціального середовища 

(Чебыкин, 1992).  

Узагальнюючи трактування проблеми культури емоцій у 

дослідженнях науковців (І. Андреєва (Андреева, 2006), Т. Виноградова, 

С. Колот, О. Колядинцева, Л. Курганська, Д. Люсін, І. Павлова, О. Чебикін 

(Чебыкин, 1992) та ін.) варто зазначити, що її можна розглядати як-от: 

елемент загальної культури особистості; особистісне утворення, що 

містить деякі ознаки соціального та емоційного інтелекту; феномен, що 

базується на емоційній зрілості, особливо таких її компонентах як 

емоційна саморегуляція і емпатія, та пов’язаний з емоційним розвитком 

особистості. На нашу думку, варто детальніше розглянути феномен 

емоційної культури з позиції саме поєднання соціального та емоційного 

інтелектів, та такий, що ґрунтується на процесі емоційного розвитку 

особистості.  

Для повнішого розуміння поняття емоційної культури сучасними 

науковцями варто звернутися до наукового доробку і вивчення явищ 

емоційного інтелекту та емоційної компетентності, які стали предметами 

дослідження нещодавно, завдяки працям зарубіжних дослідників (Л. Вуд 
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(L. M. Wood), Д. Гоулмен (D. Goleman), Р. Купер (R. Cooper), Т. Коллін 

(T. Collin), Дж. Мейєр (J. Mayer), Дж. Паркер (J. D. A. Parker), К. Саарні 

(С. Saarni), Д. Саклофський (D. H. Saklofske), П. Селовей (P. Salovey), 

А. Саваф (А. Sawaf). Дослідження І. Аршави, О. Власової (Власова, 2005), 

С. Дерев’янко (Дерев’янко, 2008), Н. Ковриги (Носенко, Коврига, 2003) та 

інших науковців дали поштовх вивченню емоційного інтелекту в Україні.  

Вперше науковці-психологи П. Селовей (P. Salovey) і Дж. Мейєр 

(J. Mayer) застосували термін «емоційний інтелект» на початку 1990-х 

років, визначаючи його як сукупність людських якостей та рівні розвитку: 

самосвідомості, самоконтролю, мотивації, уміння ставити себе на місце 

інших людей, навичок роботи з людьми, вміння налагоджувати 

взаєморозуміння з іншими. Згодом схема їхнього розуміння емоційного 

інтелекту змінюється та включає: сприйняття та вираз емоцій (здатність 

ідентифікувати емоційні явища); посилення мислення за допомогою 

емоцій (вплив емоцій на наші думки); розуміння емоцій; управління 

емоціями (Mayer & Salovey, 1993). 

За іншими джерелами, вперше про емоційний інтелект заговорив 

Рувен БарОн (Bar-On, 1997) ще у 1985 році. Він запропонував інший підхід 

до дослідження феномену емоційного інтелекту та визначив його як набір 

некогнітивних здібностей, компетенцій чи навичок, що впливають на 

здатність людини  долати виклики довкілля. Р. БарОн виокремив такі 

складові емоційного інтелекту: внутрішньо особистісна сфера (розуміти 

себе, управляти собою – самоаналіз, самоповага, самореалізація тощо); 

міжособистісна сфера (наші суспільні навички, здатність взаємодіяти та 

налагоджувати стосунки з іншими – емпатія, соціальна відповідальність, 

міжособистісні відносини); сфера адаптивності (здатність бути гнучким та 

реалістичним і вирішувати проблеми по мірі їх виникнення (розуміння 

дійсності, гнучкість тощо); сфера вміння долати стрес (здатність 

витримувати стрес – стійкість до стресу та контролювати свої імпульси – 

контроль над імпульсами); загальний настрій (оптимізм, щастя – здатність 

бути задоволеним життям, приносити задоволення собі та іншим, з 

ентузіазмом віддаватися захопленням) (Bar-On, 2010). 

Проте, найбільше розповсюдження даний феномен отримав лише з 

1995 р. завдяки  працям Д. Гоулмена (D. Goleman), який зробив поняття 

емоційного інтелекту загальноприйнятим. Вчений визначає емоційний 

інтелект як здатність усвідомлювати власні емоції та емоції інших. 

Підкреслює, що емоційний інтелект є сукупністю різноманітних 
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властивостей, серед яких самосвідомість, контроль, соціальна чутливість, 

управління стосунками. Поряд із поняттям емоційного інтелекту ним 

вводиться поняття емоційної компетентності, яке включає дві складові: 

особистісна компетентність – управління собою (розуміння себе, 

саморегуляція та мотивація) і соціальна компетентність – встановлення 

взаємостосунків (емпатія та соціальні навички) (Goleman, 1995). 

Дослідженням емоційної компетентності займається Керолін Саарні 

(C. Saarni), яка розглядає її як набір із восьми видів здатностей та вмінь: 

усвідомлення власних емоційних станів; здатність розрізняти емоції 

інших; використовувати словник емоцій та форми їх прояву, характерні 

для даної культури; симпатичного та емфатичного включення в 

переживання інших людей; розуміння того, що внутрішній емоційний стан 

не обов’язково відповідає стану інших людей; вміння опановувати свої 

негативні переживання; бути емоційно адекватним (вміти приймати власні 

емоції); усвідомлення, що структура та характер стосунків певною мірою 

визначається тим, які емоції транслюються у взаємовідносинах. На думку 

К. Саарні (C. Saarni), цей перелік здатностей може постійно оновлюватися 

та доповнюватися (Saarni, Mumme & Campos, 1998). 

Звертаємо увагу на позицію Ф. Іскандерової (Искандерова, 2006), яка 

до складових емоційної компетентності включила такі вміння людини: 

усвідомлювати і оцінювати себе (свої сильні і слабкі сторони, свої почуття 

і поведінку, причини їх виникнення і наслідки, до яких вони призводять), 

складати план особистісного розвитку; управляти собою (своїми 

установками, поведінкою, приймати рішення, бути наполегливою, 

гнучкою, справлятися із стресовими і конфліктними ситуаціями, управляти 

своїми емоціями); мотивувати себе (визначати чіткі напрями руху, 

досягати результатів, мати позитивний настрій, робити цікавими своє 

життя і роботу); розуміти людей, їхні емоції, почуття, бути терплячою; 

будувати взаємини з людьми (будувати стосунки довіри, поваги, вміти 

домовлятися). Отже, підсумовуючи зазначене вище, відзначимо, що до 

спільних ознак емоційного інтелекту та емоційної компетентності 

відносяться: 1) усвідомлення та вміння управляти своїми емоціями та 

почуттями; 2) усвідомлення емоцій та почуттів інших; 3) уміння 

корегувати свою поведінку відповідно до емоційного стану інших. 

Аналіз праць зарубіжних авторів доводить, що питання емоційного 

інтелекту та його значення в різних сферах наукового знання: нейронаука, 

психологія, психіатрія, менеджмент, спорт, здоров’я, освіта, набуває 



Шульга Т. В. Емоційна культура сучасного фахівця дошкільної освіти 

46 

широкого розповсюдження та інтенсивного вивчення (Stough, 2009). 

Зарубіжні публікації дають можливість ознайомитися із результатами 

сучасних досліджень: залежність емоцій та способів їх вираження від 

національності та місця проживання людини; вплив емоцій та емоційних 

станів на професійну діяльність та інші сфери життя особистості; складові 

емоційного інтелекту: вміння читати емоції та відповідати на них, 

управляти своїми та чужими емоціями (Furnham, 2014).  

Це говорить про те, що суспільство вимагає від сучасних фахівців не 

лише конкретних знань, умінь та відповідних професійних навичок у 

вузькій сфері діяльності, а й наявності універсальних, персональних 

навичок та компетенцій до яких можна віднести: комунікативні здібності, 

мовленнєві навички, особисті звички, вміння ефективно керувати часом, 

будувати відкриті та довірливі стосунки в колективі, відчувати та розуміти 

емоції інших тощо. Тож, поряд із емоційним інтелектом та емоційною 

компетентністю особистості, актуальною стає тісно пов’язана з ними 

емоційна культура.  

Аналізуючи психолого-педагогічні дослідження сучасних науковців, 

можемо відзначити, що емоційна культура розглядається як: інтегративна 

якість особистості, яка включає здатність до самоуправління і 

саморегуляції та має «когнітивну, емотивну, діяльнісну складові» 

(І. Аннєнкова (2003), І. Гапійчук (2001), О. Якубовська (2001)); комплекс 

якостей (О. Турська); яскраве вираження та розвиток почуттів 

(В. Поплужний (1993), В. Семке); вияв і певний рівень культури емоцій 

(Л. Сбітнєва, Л. Соколова); різноманітність переживань (О. Бєлкін); цілісна 

система емоційно-вольової культури особистості (І. Сілютіна). 

У праці В. Поплужного зазначено, що емоційна культура має 

включати в себе безліч почуттів, їх відтінків і способів емоційного 

реагування, які не розвиваються сама по собі, вони перетворюються разом 

зі зміною потреб, інтересів, установок особистості. Під емоційною 

культурою дослідник розуміє складне динамічне утворення з багатою 

емотивністю – великою кількістю різних переживань і емоційних відгуків, 

розвинутою здатністю усвідомлювати свої почуття, свою власну емоційну 

поведінку, розуміти почуття інших людей і нести відповідальність за свої 

почуття (Поплужный, 1993). 

Л. Нікіфорова під емоційною культурою розуміє складну 

інтегративно-динамічну якість особистості з багатою емотивністю, що 

охоплює процеси самоуправління та саморегуляцію емоційним станом та 
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емоційними реакціями, а також здатність до емпатії, що дає змогу 

усвідомлювати власні переживання та переживання навколишніх, а отже, 

функціонально забезпечувати адекватний вияв поведінки та активне 

включення суб’єкта в певний суспільний простір (Нікіфорова, 2007).  

Поряд із цим, у ряді досліджень, які присвячені формуванню 

емоційної культури педагогів різних спеціальностей (Ф. Алєксєєва, 

І. Аннєнкова (2003), Л. Коваль, І. Могилей (2000), Л. Страхова, 

Г. Ястребова), вона розглядається як складне особистісне утворення та 

професійно значуща якість особистості педагога, яка має відповідні 

функції та структуру.  

Так, досліджуючи проблему формування емоційної культури 

майбутніх учителів музики, І. Могилей (2000) визначає емоційну культуру 

як складне особистісне утворення та виокремлює певну сукупність 

здібностей, таких як здатність адекватно виявляти, регулювати, оцінювати 

власні емоції, розуміти переживання, враховувати емоційний стан своїх 

учнів і вчити їх способам емоційної саморегуляції поведінки й керівництва 

настроєм оточуючих. 

Емоційна культура вчителя, як зазначає І. Аннєнкова (2003), є 

інтегративною якістю, що набула ціннісної спрямованості, системності, 

цілісності, здатності до самоуправління і саморегуляції; дозволяє 

адекватно усвідомлювати власні переживання і переживання вихованців і 

тим самим функціонально забезпечує розвиток особистості вчителя, 

відповідність його поведінки особистісним і професійним потребам; 

ефективність педагогічної діяльності. 

Підкреслимо, що феномен емоційної культури, на думку багатьох 

вчених, займає провідне місце в процесі розвитку особистості та має 

значний вплив як на життя людини в цілому, так і на ефективність її 

професійної діяльності зокрема. Зауважимо, що формуванню емоційної 

культури як професійно значущої якості особистості фахівців дошкільної 

освіти досі не приділялося цілеспрямованої уваги у дослідженнях сучасних 

науковців. Відтак, можна відзначити, що поряд з високим рівнем 

академічних, професійних знань та навичок, спеціальних компетентностей 

у фахівців дошкільної освіти, сучасне суспільство висуває суттєві вимоги 

до особистісних якостей та індивідуальних особливостей майбутніх 

вихователів, вміння розуміти себе та оточуючих, керувати емоційним 

станом тощо, застосовувати складові емоційної культури на практиці.  
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Висновки. В умовах модернізації дошкільної освіти та підвищення 

вимог до рівня професійної компетентності вихователів проблема 

становлення оптимального рівня їхньої емоційної культури набирає 

актуальності. Визначення дефініції емоційної культури фахівців 

дошкільної освіти розкривається через ряд близьких понять, як-от: 

культура почуттів, емоційний інтелект, емоційна компетентність. 

Отже, можна стверджувати, що високий рівень ефективності 

виконання професійних завдань та вимог сучасної дошкільної освіти 

залежить не лише від рівня професійної готовності та сформованості 

професійних здібностей особистості, а значною мірою – від 

індивідуальних особливостей фахівця. Відтак, саме емоційна культура 

фахівця дошкільної освіти посідає провідне місце в низці наукових 

дефініцій, які описують процеси розвитку емоційної сфери людини та 

становлення особистості вихователя.  

Дані здійсненого аналізу свідчать, що умови та особливості процесу 

розвитку емоційної сфери дітей дошкільного віку зумовлюють 

необхідності наявності у вихователів емоційної культури як професійно 

значущої особистісної якості. Особливе призначення емоційної культури 

вихователя проявляється в тому, що вона спрямована на формування та 

розкриття чуттєво-емоційної сфери дитини та її духовної сутності. 

Ґрунтуючись на різних підходах до визначення емоційної культури 

педагогів як інтегративної риси особистості, розвитку її в процесі 

професійної діяльності, а також, виходячи з того, що емоції складають 

ядро особистості, ми визначаємо емоційну культуру вихователя як 

інтегративну якість, яка включає здатність до самоуправління і 

саморегуляції, здатність адекватно реагувати на навколишню дійсність, 

усвідомлювати власні переживання і переживання вихованців, забезпечує 

відповідність поведінки вихователя професійним ситуаціям та виховним 

завданням, враховуючи емоційний стан вихованців.  

Перспективи подальших розвідок. До перспективних напрямів 

наукового дослідження даного питання відносимо розробку структури 

емоційної культури майбутніх вихователів закладів дошкільної освіти, 

визначення та обґрунтування педагогічних умов формування емоційної 

культури вихователів та виявлення найефективніших інноваційних 

педагогічних технологій формування даного феномену.  
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СУЧАСНІ ПЕДАГОГІЧНІ ПІДХОДИ В СИСТЕМІ НАВЧАННЯ  

АРТИСТІВ БАЛЕТУ 

Лон Сяо Я 

 

MODERN PEDAGOGICAL APPROACHES  

IN THE TRAINING SYSTEM BALLET ARTISTS 

Long Xiaoya 

 

У статті порушено проблему підвищення ефективності класичного тренажу в 

системі підготовки сучасних артистів балету. Традиційне виховання та вдосконалення 

виконавської майстерності ґрунтується на точному дотриманні суворих вимог при 

максимальних фізичних зусиллях щодо виконання рухів та вправ, що є запорукою 

отримання необхідного результату згідно з вимогами балетного мистецтва. Однак, 

зважаючи на його стрімкий розвиток та філософсько-психологічну спрямованість, 

навчання артистів балету, окрім традиційних академічних підходів, слід спрямовувати 

на соматичні практики, що досі не знайшло поширення в структурі класичного 

тренажу. В межах хореологічного та педагогічного наукового дискурсу визначення та 

обґрунтування сучасних педагогічних підходів у системі підготовки 

висококваліфікованих балетних виконавців не знайшло повноцінного висвітлення. З 

огляду на це, в дослідженні окреслено, проаналізовано та запропоновано умовні назви 

можливих педагогічних підходів до вдосконалення виконавської техніки артистів 

балету на уроці класичного танцю: «анатомічний» («біомеханічний») – ґрунтується на 

анатомічних та біомеханічних властивостях організму, реалізується шляхом 

досконалого тлумачення механізму роботи м’язів, зв’язок та суглобів, що відповідають 

за виконання того чи іншого руху; «кінестезичний» – ґрунтується на особистому 

відчутті рухів виконавцем, реалізується за рахунок власного «ставлення» танцівника до 

специфіки руху та його покрокового опанування через фокусування спочатку на різних 

його аспектах, а потім комплексному засвоєнні; «асоціативий» – ґрунтується на 

образному трактуванні рухів та вправ, реалізується за допомогою використання 

педагогом влучних порівняльних характеристик; «музично-ритмічний» 

(«евритмічний») – ґрунтується на мелодико-ритмічних властивостях рухів, реалізується 

за рахунок м’язового відчуття ритму та мелодії, аналітичної ритмо-пластичної 

інтерпретації музики; індивідуальний – ґрунтується на особистих анатомічних, 

технічних та психологічних можливостях танцівника, реалізується шляхом урахування 

індивідуальних особливостей виконавця з метою виявлення найкращих можливостей та 

розвитку до необхідного рівня слабко виражених. У межах кожного із зазначених 

підходів (окрім «кінестезичного») виокремлено традиційний елемент та визначено 

шляхи до їх удосконалення, як засобу створення новаторського вектору у навчанні 

артистів балету. Обґрунтовано сенс «кінестезичного» підходу, як такого, що досі не 

використовувався в системі навчання артистів балету, та виявлено доцільність його 

застосування. Зроблено припущення, що сучасні педагогічні підходи сприятимуть 
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реформуванню системи класичного тренажу, покликаного виховати універсального 

артиста балету, здатного усвідомлювати всі аспекти рухів і власні фізіологічні та 

психологічні відчуття під час їх виконання. 

Ключові слова: класичний танець, тренаж, виконавець, виконавська техніка, 

підхід, рух, тіло. 

 

The article deals with the problem of increasing the efficiency of classical training in 

the system of training of modern ballet dancers. Traditional upbringing and perfection of 

performing skills are based on strict adherence to strict requirements with a maximum 

physical effort to perform movements and exercises, which is the key to obtaining the 

required result following the requirements of ballet. However, given its rapid development 

and philosophical and psychological focus, the training of ballet dancers, in addition to 

traditional academic approaches, should be directed to somatic practices that have not yet 

spread in the structure of classical training. Within the framework of choreological and 

pedagogical scientific discourse, the definition and substantiation of modern pedagogical 

approaches in the system of training of highly skilled ballet performers have not been fully 

covered. Because of this, the study outlines analyze and proposes the conditional names of 

possible pedagogical approaches to improving the performance of ballet dancers in the 

classical dance lesson: "anatomical" ("biomechanical") – based on anatomical and 

biomechanical mechanisms. muscles, ligaments, and joints that are responsible for performing 

a particular movement; "Kinesthetic" - based on the personal feeling of movement by the 

performer, is realized at the expense of the dancer's own "attitude" to the specifics of the 

movement and his step-by-step mastery through focusing first on its various aspects, and then 

complex mastering; "Associative" – based on imaginative interpretation of movements and 

exercises, is realized through the use of pedagogical accurate comparative characteristics; 

"Music-rhythmic" ("eurythmic") – based on the melodic-rhythmic properties of movements, 

is realized through muscular sensation of rhythm and melody, analytical rhythmic-plastic 

interpretation of music; individual - based on the personal anatomical, technical and 

psychological capabilities of the dancer, realized by taking into account the individual 

characteristics of the performer to identify the best opportunities and development to the 

desired level of the weak. Within each of these approaches (except for "kinesthetic"), the 

traditional element has been singled out and ways to improve them have been identified to 

create an innovative vector in ballet artist training. The sense of the "kinesthetic" approach, as 

one that has not been used before in the system of training of ballet dancers, has been 

substantiated and the expediency of its application has been revealed. It is proved that modern 

pedagogical approaches will help to reform the system of classical training, designed to bring 

up a universal ballet dancer, able to understand all aspects of movements and their own 

physiological and psychological sensations during their performance. 

Keywords: classical dance, training, performer, performing technique, movement, 

body. 

 

Постановка проблеми. Система викладання класичного танцю на 

сьогоднішній день має міцні педагогічні традиції. Структура навчального 

процесу базується на поетапному засвоєнні рухів від простого до 

складного з акцентом на ретельній відповідності усім правилам їх 

виконання. Від танцівника вимагається точна реалізація запропонованого 

руху або комбінації з максимальною фізичною віддачею, що є запорукою 
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успішного опанування тренажем й методикою його виконання. Коефіцієнт 

корисної дії при такому підході також вважається максимальним 

(Ваганова, 2002; Тарасов, 1981; Цвєткова, 2005). Однак, враховуючи 

еволюцію класичного танцю й пластичної мови балетних вистав в 

контексті розвитку сучасного балетного мистецтва, яке все більше набуває 

філософського тлумачення, вдосконалення техніки артистів балету не 

може ґрунтуватися лише на традиційних академічних підходах. Сучасний 

виконавець має спрямовувати опанування/вдосконалення техніки 

класичного танцю більше в бік усвідомленого (пов’язаного з 

кінестезичним відчуттям) виконання, що переважно базується на 

соматичних практиках. Такий підхід широко використовується у процесі 

навчання контемпорарі денс, проте в структурі класичного тренажу не 

знайшов поширення. Тому обґрунтування необхідності цього підходу 

сприятиме вдосконаленню системи підготовки артистів балету. 

Аналіз основних досліджень і публікацій, в яких започатковано 

розв’язання даної проблеми. Традиційні підходи у викладанні 

класичного танцю широко висвітлені у більшості посібників та 

досліджень, присвячених методиці викладання класичного танцю 

(А. Ваганова (2002), М. Габович (1986), А. Мессерер (1967) та інші), але 

чіткого їх визначення, окрім індивідуального підходу не надано. Сучасні 

дослідники переважно вивчають методи викладання класичного танцю 

(І. Герц (2017), Т. Путіліна (2017), Г. Перова (2018)), зокрема й науковці, 

які помилково визначають методи як підходи (Н. Мочалова та Д. Мочалов 

(2014), Д. Дмитрієва (2017) та ін.). Безпосередньо визначення педагогічних 

підходів, їх використання на уроці класичного танцю та вдосконалення з 

наукових позицій проаналізовані не були. 

Метою статті є обґрунтування необхідності вдосконалення існуючих 

підходів та визначення нових у системі викладання класичного танцю для 

підвищення ефективності підготовки артистів балету. 

Виклад основного матеріалу. Класичний танець є одним з найбільш 

затребуваних явищ у системі хореографічної освіти, особливо в підготовці 

артистів балету. Усталені підходи до його викладання сприяють 

формуванню високої виконавської майстерності танцівників, однак, з 

огляду на стрімкий розвиток лексики класичного танцю (розширення 

технічного арсеналу хореографічних рухів, широке залучення до 

структури балетного мистецтва надбань сучасного танцю та суміжних 

мистецтв, що характерно для постмодерної епохи тощо), специфіка 
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викладацької діяльності потребує перегляду засад підготовки 

висококваліфікованих виконавців. Хореографічна педагогіка, зокрема у 

сфері класичного танцю, має враховувати нові ідеї, технології, форми, 

методи й прийоми навчання, як з метою професійного зростання артиста, 

так і його здатності транслювати найкращі надбання сучасної 

хореографічної культури через балетне мистецтво, сприяти його 

прогресивному розвитку: «Прогрес хореографічного мистецтва 

починається з творчості, відкриття нових методів, форм організації 

навчання класичного танцю на основі синтезу традиційних підходів з 

елементами сучасності» (Путіліна, 2017, с. 193). Тим більше, що техніка 

класичного танцю постійно еволюціонує, збагачуючись «… новітніми 

формально-технічними засобами…» (Шариков, 2014, с. 66). 

З огляду на це, виникає потреба по-новому підходити до системи 

викладання класичного танцю з метою створення ефективніших засобів 

підвищення майстерності виконавців, оскільки, як зазначав ще М. Габович: 

«…результат творчих зусиль усіх авторів балетної вистави – композитора, 

балетмейстера, сценографа – в кінцевому підсумку залежить від 

виконавців, що втілюють задум творців твору в художньо танцювальних 

образах» (Габович, 1986). А оскільки виховання виконавської майстерності 

танцівника, залежить від педагога та його гнучкого креативного мислення 

з урахуванням сучасних мистецьких та педагогічних тенденцій, 

професіоналізм викладача має ґрунтуватися не тільки на наслідуванні й 

особистому досвіді, а й постійному самовдосконаленні (Korthagen, 2004; 

Sööt, 2014). На цьому акцентує увагу В. Луніна: «… від педагога значною 

мірою залежить успішна реалізація інноваційних ідей. Прагнення до 

найвищих професійних і особистісних досягнень стає життєвим кредо для 

тих учителів, які мотивовані на безперервне підвищення власного 

професіоналізму як відповідної системної організації свідомості й 

найвищого рівня досягнень у педагогічній галузі… » (Луніна, 2014, с. 74). 

Перш ніж безпосередньо аналізувати підходи у викладанні 

класичного танцю, слід визначитися з поняттям «підхід», зокрема 

«педагогічний підхід». За даними словника української мови, підхід – це 

«… сукупність способів, прийомів розгляду чого-небудь, впливу на кого-, 

що-небудь, ставлення до кого-, чого-небудь» (Білодід, 1975, с. 521). На 

думку О. Кукуєва, підхід – це «… усвідомлена орієнтація педагога-

дослідника або педагога-практика на реалізацію у своїй діяльності певної 

сукупності взаємопов’язаних цінностей, цілей, принципів, методів 
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дослідницької або практичної педагогічної діяльності, що відповідає 

вимогам прийнятої освітньої парадигми» (Кукуев, 2009, с. 8). В. Серіков 

(1994, с. 152) визначає педагогічний підхід як науково обґрунтований 

вибір характеру впливу в процесі організованого вчителем 

взаємоспілкування учнями, вироблений з метою максимального розвитку 

особистості як суб’єкта навколишньої дійсності. Отже, підхід являє собою 

характер взаємодії педагога з учнем з метою вдосконалення особистості 

останнього. 

Як зазначалося вище, система навчання класичному танцю має певну 

структуру, правила й вимоги, сувора канонічність яких сприяє вихованню 

технічно досконалого тіла. Класичний тренаж, який покладений в основу 

підготовки артистів балету, є єдиною всеосяжною системою виховання 

людського тіла, яка існує вже понад чотириста років. Ця система є 

найбільш розробленою, стрункою і продуманою. У ній сконденсовано 

багатовіковий досвід виконавців та педагогів: як емпіричний, який наочно 

передається і до цього дня з покоління в покоління, так і зафіксований у 

підручниках. І, зважаючи на сучасні дослідження, він цілком узгоджується 

з біомеханічним аналізом елементів класичного танцю.  

Безумовно, наслідування традицій, що складалися роками, є 

запорукою високого виконавського рівня й академічної манери, тому 

доцільно слідувати сталим вимогам, інакше класичний танець не здатний 

відповідати своєму безпосередньому визначенню – зразковий. А, отже, 

основою у навчанні артиста балету є виховання технічно досконалого 

виконавця шляхом звернення до анатомії людського тіла. Умовно можна 

визначити такий підхід, як «анатомічний» (або «біомеханічний»), адже 

головна увага приділяється формуванню правильної, грамотної механіки 

хореографічних вправ: «…рухи, виконані відповідно до закономірностей 

біомеханіки фізичних вправ, найбільш повно відповідають вимогам 

естетичної і технічної сторін хореографічного мистецтва» (Габович, 1986), 

дають можливість у подальшому підпорядковувати тіло умовним 

положенням, закладають основу для свідомого керування своїм тілом, 

контролю рухів, запобігають травматизму. Також тренаж виробляє основні 

технічні навички, необхідні для виконання більш складних та розгорнутих 

форм.  

У межах анатомічного підходу передбачається розуміння 

танцівником певного руху через пояснення механіки його виконання, 

тобто педагог має досконало розтлумачити, які саме м’язи, зв’яки та 
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суглоби задіяні у заданому русі, й складові механізму їх дії. При цьому 

передбачається, що анатомічними знаннями володіє не тільки педагог, а й 

учень, але така вимога не завжди може бути реалізована.  

Тому доцільно звернутися до доступніших обґрунтувань методики 

виконання па, зокрема апелювати до вироблення в учня відчуття 

правильності руху через здатність «прислухатися» до основного м’язу чи 

суглобу, що відповідає за виконання цього руху, примусити учня 

спрямувати усю свою увагу на цю частину м’язово-суглобо-зв’язкового 

апарату (Champaign, 1999). Не вимагати одразу виконання в повну силу, а 

чергувати ступінь зусилля до отримання необхідного результату, а вже 

потім доводити до максимальної напруги м’язів. Такий підхід умовно 

можна визначити, як «кінестезичний» (кінестезія (грец. kinesis – рух, 

aisthesis – відчуття) – «почуття (сприйняття) руху і положення власного 

тіла або його окремих частин» (Мещеряков, 2007b)). Цей підхід базується 

на «Аналізі руху Лабана» та «Основах Бартен’єв» і широко 

використовується під час навчання сучасному танцю. Проте доцільно 

використовувати ці методики й на уроці класичного танцю, де так само 

можна апелювати до «внутрішнього життя» танцівника: пропонувати 

створювати свої власні образи, історії, звуки й слова для розуміння різних 

рухів, міркувати про те, що відчуває рух або що відчуває учень під час 

його виконання. Танцівник може сфокусуватися на одному аспекті руху, 

внести ясність в цю частину, а в подальшому переходити до комплексного 

його освоєння: «Наприклад, збільшити складність chassé à la seconde to 

pointe tendu, закінчуючи рух з ногою на 90º. Більшість танцюристів 

спочатку фокусуються тільки на нозі в положенні à la seconde. Однак, якщо 

вони також фокусуються на тому, як тулуб та опорна сторона тіла 

фіксують рух, вони будуть виконувати його з більшою легкістю. ... нога 

підіймається вбік, одночасно візуально розширюючи тіло і опорна рука 

спрямовується в протилежну сторону. Набагато легше піднімати ногу, 

коли встановлюється ця протидія натягу між робочою ногою та 

підтримуючою рукою» (Whittier, 2013, р. 401). «Кінестезичний» підхід є 

принципово новим і потребує ретельної розробки й залучення до сучасної 

системи викладанні класичного танцю, оскільки безпосередньо має у своїй 

основі соматичні практики, що спрямовані на рефлексію танцівника 

шляхом ефективного використання власного тіла (Berg, 2017; Green, 199). 

З цим підходом безпосередньо пов’язаний наступний, що передбачає 

використання порівняльних характеристик та метафор, що надають рухові 
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образного трактування. Це допомагає учням легше опановувати вправи 

через асоціативне мислення. Такий підхід здавна використовувай 

найвидатніші педагоги.  

Влучні порівняння надані у посібнику «Школа класичного танцю»: 

«У 3-й позиції рух починають кисті, вони розкриваються, як пелюстки 

квітки (при цьому руки ще не починають рух у бік, а трохи підіймаються 

за кистями в перший момент їх руху вгору). ... Soubressaut ... – ноги під час 

стрибка до їх роз’єднання так щільно зімкнуті, що справляють враження 

склеєних ... Renverse en ecartee з VI arabesque – перевернути склянку з 

водою, не проливши ні краплі. ... pas failli – легкий неквапливий зліт 

наверх, вільний рух розкритих рук, рука, що мимоволі опустилася вниз, 

потім її арабесковий рух вперед, що захоплює за собою в ковзному 

стрибку корпус, – усе це нагадує довгокрилу птицю, що випадково в 

польоті торкнулася крилом землі» (Костровицкая и Писарев, 1986, с. 227). 

К. Гердт порівнювала кисть руки не із зів’ялою квіткою, а з квітучою, 

виконання glissade вона асоціювала з захлопненням мишеловки, оберти 

порівнювала з блискавкою, деяким port de bras вона давала назви: 

«привіт», «ваги», «стріла», «гойдалка» (Холфина, 1990). Цікаву образну 

вербальну лексику використовувала на своїх уроках А. Ваганова: jete en 

tournant – «воно стелиться підлогою», tour chaines, deboules – «ланцюг 

маленьких кіл, що раптово мчить»; рirouette tire-bouchon – «коли робиться 

pirouette, виходить враження штопора»; зауваження при виконанні tour з 

партнером – «Він повинен стояти як укопаний» (Ваганова, 2002, с. 33–

156). Л. Жуков порівнював руки з крилами птаха, повітрям, бутоном: 

«Руки мають бути як крила у птаха, вони вільно спираються на повітря. 

Руки легкі, як вітерець. Руки мають „жити” в танці. Кисть руки – бутон 

троянди. Пальці „дихають”» (Холфина, 1990, с. 52). 

Такий підхід можна визначити, як «асоціативий». Завдяки йому, не 

тільки активізується увага виконавця, концентрується на відповідності 

руху певному образу, а також створюється образна канва руху, що 

дозволяє зрозуміти м’язове відчуття руху, виконати його виразно, легко й 

чітко. Доцільність «асоціативного» підходу обумовлена також і тим, що 

класичний танець заснований на принципі поетично-узагальненого 

трактування сценічного образу, розкриття емоцій, думок та переживань 

засобами пластики, що під час тренажу досягається завдяки образній 

вербальній лексиці педагога. Тож, окрім осмислення технічних якостей 

рухів, опановується виразність (експресія) їх виконання. Причому її 
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виховання не можна відривати від відпрацювання технічної складової руху 

(Филатов, 1996). 

Ще в античності сформувалося поняття виконавської культури, яка 

обов’язково має включати до себе не тільки високу техніку виконання 

рухів, а й гідну художню форму, глибоку духовність та естетику, тому що 

мистецтво танцю надає людині одне з найвищих духовних переживань – 

естетичну насолоду. Без естетики немає художньої освіченості, а без 

останньої немає насолоди мистецтвом. Естетика формує в людині творче 

начало і здатність сприймати красу та насолоджуватися нею, цінити та 

розуміти мистецтво.  

Виходячи з цього, технічна складова виконавської майстерності 

завжди має поєднуватися з емоційною виразністю. Адже вже в екзерсисі 

закладаються основи артистизму. А. Ваганова зазначала: «Опанування в 

танцювальному екзерсисі повної координації всіх рухів людського тіла дає 

можливість надалі насичувати рух динамікою, настроєм, тобто надавати 

йому тієї виразності, яка називається артистизмом» (Ваганова, 2002, 

с. 130). Одна з учениць А. Ваганової розповідала про екзерсис на її уроках: 

«Як і всякий інший урок класичного танцю, урок Ваганової починався з 

екзерсису у палиці (станка). Першим рухом було рlie (присідання), але вже 

і тут, як і в усьому Вагановському екзерсисі, не було нічого механічного. З 

самого початку уроку і до кінця його панував танець: і в рухах голови, 

гнучкості та швидких поворотах корпусу, і в пластиці «співаючих» рук» 

(Франгопуло, 1954, с. 265). О. Горський домагався виразного виконання й 

емоційного забарвлення рухів, а іноді й національного колориту. Він часто 

повторював: «Якщо танцівник недбалий до артистичного боку своєї 

роботи під час уроку, йому важко буде знайти цю, вельми необхідну, 

якість відразу на репетиції, а пізніше й на сцені»» (Мессерер, 1967, 

с. 11-12). 

Техніка руху –– це не простий фізичний автоматизм, у ній завжди є 

частка творчості, але її не слід плутати з процесом створення образу, під 

час якого активно працює психологічна свідомість, з якої народжуються 

уява, образність, сценічна достовірність, поетична емоційність дії тощо 

(Герц, 2017). Техніка руху танцівника завжди має бути стабільною, 

пластично стрункою, визначеною за своїми виконавськими прийомами, 

але має відкривати можливості глибини й витонченості виразних засобів. 

Механічний характер рухів та вправ виглядає обмежено й позбавляється 

відтінків емоційної виразності. Тож, крім сприяння фізичному вихованню 
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артиста, класичний тренаж виконує і завдання суто танцювального 

характеру.  

Виховання технічно виразного виконавця багато в чому базується на 

музично-ритмічній складовій класичного тренажу, яку не тільки слід 

правильно відчувати, а й усвідомлювати її ритмічну, мелодійну, 

гармонійну, поліфонічну, конструктивну, динамічну логіку. Музичне 

оформлення уроку класичного тренажу організовує всі рухи в часі, в 

умовах певного темпу й ритму. Музика виявляє особливості 

танцювального руху: його малюнок, характер, динаміку, фразування тощо. 

А всі складові уроку різняться за характером, технікою виконання і видам. 

Багатоплановість пластичного матеріалу, контрастність зіставлення 

характерів хореографічних комбінацій підкреслюються різноманітністю 

тональностей, метрики, ритмічних малюнків, інтонацій, фактур 

акомпанементу, що сприяє вихованню ритмо-пластичної виразності. Так, 

А. Мессер вважав, що музичний супровід «… має бути завжди художньо-

різноманітним, мелодично багатим та змістовним. Музика повинна не 

просто допомагати виконавцю ритмічно рухатися в танці, а емоційно 

заражати його, пробуджувати прагнення до інтонаційного забарвлення 

виконуваних танцювальних комбінацій, допомагати вихованню пластичної 

виразності.У класах Мессерера зміна ритмів і темпів грає велику роль. Він 

вимогливий до ритмічної точності музичного супроводу. Але примітивний, 

монотонний музичний акомпанемент, в якому домінує лише ритмічний, а 

не мелодійний початок, Мессерер-педагог відкидає найрішучішим чином» 

(Мессерер, 1967, с. 545).  

Всесвітньо відомою є система відомого швейцарського композитора 

і педагога Е. Жак-Далькроза, що полягає у розвитку пам’яті, уваги, 

координації нервової та м’язової діяльності і сприяє розвитку м’язового 

відчуття ритму та музичних здібностей шляхом аналітичної ритмо-

пластичної інтерпретації музики, результатом чого стає синтез 

самопізнання людиною свого внутрішнього емоційного стану та музики 

(Вишотравка, 2010, с. 48–49). 

З огляду на це, можна використовувати «музично-ритмічний» (або 

«евритмічний») підхід, що дозволить ефективно опановувати рух крізь 

характер та структуру музичного матеріалу.  

Ще один підхід, без якого неможливо досягти ефективного навчання 

артиста балету, – індивідуальний, що дозволяє зорієнтувати урок на 

анатомічні, фізіологічні й психологічні особливості танцівника, 
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розрахувати індивідуальний рівень навантаження, розвинути його 

танцювальні дані (гнучкість, виворотність, апломб, балон тощо) і музично-

ритмічну координацію рухів, активно управляти ходом розвитку як 

фізичних, так і розумових можливостей виконавця. Реалізація 

індивідуального підходу не тільки сприяє розвитку виконавської техніки, а 

й створює умови для розвитку тих якостей, від яких залежить успішність 

опанування цією технікою, а також дозволяє педагогам здійснювати 

ефективну діяльність. На основі врахування індивідуальних особливостей 

учнів складається індивідуально своєрідна система прийомів діяльності, в 

якій реалізуються найкращі можливості учня, а слабко виражені 

компенсуються більш вираженими особливостями і розвиваються до 

необхідного рівня. Індивідуальний підхід можна розглядати як один з 

психологічних механізмів засвоєння учнями знань, умінь і навичок, коли 

враховується характер, тип темпераменту, настрій та внутрішній стан учня. 

Крім того, в межах індивідуального підходу можна використовувати 

будь-який з перелічених вище підходів, адже не завжди певний з них 

підходить тому чи іншому учневі. Звісно, найефективнішим є комплексне 

використання підходів, але в певних випадках слід концентруватися лише 

на одному з них, або використовувати якийсь з підходів для одних рухів, 

якийсь – для інших. У будь якому разі багатство педагогічного 

інструментарію свідчить про обізнаність, мобільність та професійну 

досвідченість викладача. 

Висновки. Проведене дослідження виявило наявність декількох 

підходів у викладанні класичного танцю, які можна визначити, як 

«анатомічний» («біомеханічний») – методика викладання базується на 

знаннях анатомії людського тіла та закономірностях біомеханіки рухів; 

«кінестезичний» – принципово новий підхід, що передбачає відчуття 

правильності руху через «прислухання» до нього шляхом створення 

виконавцем власних характеристик руху; «асоціативий» – використання 

образних характеристик руху, що дозволяють через певний образ уявити 

особливості та м’язові відчуття руху; «музично-ритмічний» 

(«евритмічний») – опанування рухів крізь характер та мелодичну й 

ритмічну структуру музичного матеріалу; індивідуальний – реалізація 

найкращих та виправлення недостатньо розвинених можливостей 

виконавця з урахуванням його знань, умінь, навичок, а також характеру, 

типу темпераменту, настрою та внутрішнього стану. Системність у 

використанні підходів та інтеграція в них соматичних практик сприятиме 
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реформуванню та вдосконаленню методики викладання класичного танцю 

й вихованню універсального сучасного танцівника, здатного 

усвідомлювати просторово-часові, силові, образні, музично-ритмічні 

характеристики руху і власні м’язові та психологічні відчуття під час їх 

виконання, що значно підвищить ефективність класичного тренажу. 

Перспективи подальших розвідок пропонуємо в аспекті 

ретельнішого аналізу «кінестезичного» підходу на уроці класичного танцю 

та особливостей його інтеграції в інші педагогічні підходи, а також 

експериментальної перевірки сучасних педагогічних підходів на уроці 

класичного танцю. 
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«ДЕКЛАРАЦІЯ БЕЗПЕКИ ШКІЛ»: ШЛЯХИ ВПРОВАЖЕННЯ 

В СИСТЕМУ ОСВІТИ УКРАЇНИ 

І. М. Трубавіна, Л. С. Рибалко, С. О. Каплун  

 

DECLARATION OF SCHOOL SAFETY:  

WAYS OF IMPLEMENTATION IN THE UKRAINIAN  

EDUCATION SYSTEM 

I. Trubavina, L. Rybalko, S. Kaplun  

 

Актуальність дослідження пов’язана з існуванням військового конфлікту між 

Росією та Україною на Сході, який впливає на реалізацію права дітей на освіту, їх 

безпеку. Декларація безпеки шкіл вимагає надання конкретних рекомендацій щодо її 

впровадження і реалізації. Тому необхідною є розробка наукових підходів і конкретних 

шляхів реалізації Декларації в системі освіти України, враховуючи при цьому існуючі 

зарубіжні розробки та інтегруючи їх на рівні закладу освіти, громади, регіону, країни. 

Проведений теоретичний аналіз існуючих досліджень розкриває лише окремі напрями 

впровадження Декларації безпеки шкіл, дослідження не стосуються прямо військового 

конфлікту, системи освіти, роботи педагогічних працівників в умовах конфлікту для 

реалізації права дітей на освіту і забезпечення їх безпеки. Метою статті є визначення 

наукових підходів і шляхів реалізації Декларації безпеки шкіл в практичній роботі 

педагогічних працівників закладів освіти. Нами було в якості методології дослідження 

обрано гносеологічний, прагматичний, проблемно-орієнтований наукові підходи, 

дитиноцентризм, які скеровували дослідження на з’ясування шляхів впровадження 

Декларації безпеки шкіл в заклади освіти України. Визначено, що науковими підходами 

в теорії педагогіки, які можуть стати основою для системної протидії небезпеці в освіті 

для дітей силами педагогічних працівників є: миробудівництво і педагогіка ненасилля, 

допомога для самодопомоги як самозахист і навчання безпечній поведінці дітей, 

ризико-орієнтований підхід, освіта, чуттєва до конфлікту. Кожен з цих підходів має різні 

функції і шляхи реалізації на практиці: 1) миробудівництво і педагогіка ненасилля: як 

школи, дружні до дитини; щасливе освітнє середовище, універсальний дизайн; 

медіація, служби посередництва; технології педагогіки ненасилля; миробудівна позиція 

педагогів; робота з батьками щодо допомоги в забезпеченні безпеки шкіл; профілактика 

і протидія буллінгу в школах; 2) допомога для самодопомоги як самозахист і безпечна 

поведінка; критичне мислення і вміння прийняття рішень; навчання поведінці в 

конфлікті, протидії маніпуляціям; 3) ризико-орієнтований підхід як паспорт безпеки 

закладу освіти; навчання визначенню ризиків і небезпек для дітей з урахуванням 

контексту і динаміки конфлікту; заходи щодо охорони території, попередження 

небезпек, усунення ризиків для дітей тощо; 4) освіта, чуттєва до конфлікту як стандарти 

і стратегії її впровадження. 
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The relevance of the study is related to the existence of military conflict between 

Russia and Ukraine, which affects the realization of the right of children to education and 

their safety. The Declaration of School Safety requires specific guidance on its 

implementation and realization. Therefore, it is necessary to develop scientific approaches and 

ways of implementing the Declaration in the education system of Ukraine, taking into account 

the existing developments and integrating them into the education system at the level of the 

educational establishment, community, region, and country. Conducted theoretical analysis of 

existing research reveals only some areas of implementation of the Declaration of School 

Safety, the studies do not directly relate to the military conflict, the education system, the 

work of pedagogical workers in the conflict to realize the right of children to education and 

ensure their safety. The purpose of the article is to determine the scientific approaches and 

ways of implementing the Declaration of School Safety in the practical work of the 

pedagogical staff of educational institutions. We have chosen epistemological, pragmatic, 

problem-oriented scientific approaches, child-centrism as the research methodology, which 

has directed research to find out ways to implement the Declaration of School Safety in 

Ukrainian educational institutions. It is determined that the scientific approaches in the theory 

of pedagogy, which can be the basis for systematic counteracting the dangers in education for 

children by pedagogical workers are: peace building and pedagogy of nonviolence, assistance 

for self-help as self-defense and teaching safe behavior of children, risk-taking, risk-taking 

before the conflict. Each of these approaches has different functions and ways of putting it 

into practice: 1) peace building and non-violence pedagogy: as child-friendly schools; happy 

educational environment, universal design; mediation, mediation services; technologies of 

pedagogy of non-violence; peace building position of teachers; working with parents to help 

with school safety; prevention and counteraction of bullying in schools; 2. self-help assistance 

as self-defense and safe behavior; critical thinking and decision-making skills; training in 

conflict behavior, counteracting manipulation. 3. the risk-oriented approach as a passport of 

the educational institution; training in identifying risks and dangers for children, taking into 

account the context and dynamics of the conflict; territory protection measures, hazard 

prevention, risk elimination for children and more. 4. education that is sensitive to conflict as 

standards and strategies for its implementation. 

Keywords: School security Declaration, self-defense, safe behavior, education, 

conflict-sensitive, risk-oriented approach, non-violence pedagogy, school safety passport, 

school, child-friendly, mediation, peace building, risks and dangers, Certification teachers 

training, self-help. 

 

Загальна постановка проблеми та її зв’язок з важливими 

науковими чи практичними завданнями. 1.03.2011 у Колумбійському 

університеті було презентовано Всесвітній доклад з моніторингу освіти 

для всіх. Керівники ООН, відомі юристи та громадські діячі звернулися до 

урядів країн і світового співтовариства із закликом вжити невідкладних 

заходів для захисту освіти в країнах, які потерпають від військових 

конфліктів, аби убезпечити дітей від впливу військової агресії і 
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забезпечити реалізацію їхнього права на освіту. Україна має тривалий 

розпочатий Росією військовий конфлікт на Сході, у ході якого стало 

внутрішньо переміщеними особами понад 1600000 осіб, серед яких 

третина – діти. У 2019 р. МОН має намір підписати Декларацію про 

безпеку шкіл. Україна стане сотою країною у світі, яка визнала і підписала 

цей документ. Він є актуальним у контексті збільшення випадків 

тероризму, взяття заручників, буллінгу, користування незареєстрованою 

зброєю окремими громадянами, негативного впливу на психіку і розвиток, 

право на освіту дітей в умовах тривалого військового конфлікту, ведення 

на частині нашої території військових дій тощо. Усе це загрожує життю 

дітей і педагогічних працівників закладів освіти, перешкоджає реалізації 

права дітей на освіту, на життя, сприяє формуванню культури війни. 

Війна – не перепона для навчання, вимоги до навчання підвищуються саме 

в умовах війни, освіта має продовжуватися і покращуватися, а не 

припинятися; забезпечувати безпеку дітей і педагогічних працівників, а не 

ставати для них загрозою. У Статті 53 Закону України «Про освіту» 

сказано, що «Здобувачі освіти мають право на: свободу творчої, 

спортивної, оздоровчої, культурної, просвітницької, наукової і науково-

технічної діяльності тощо; безпечні та нешкідливі умови навчання, 

утримання і праці; захист під час освітнього процесу від приниження честі 

та гідності, будь-яких форм насильства та експлуатації, дискримінації за 

будь-якою ознакою, пропаганди та агітації, що завдають шкоди здоров’ю 

здобувача освіти». Також «Здобувачі освіти зобов’язані: поважати гідність, 

права, свободи та законні інтереси всіх учасників освітнього процесу, 

дотримуватися етичних норм; відповідально та дбайливо ставитися до 

власного здоров’я, здоров’я оточуючих, довкілля». Це означає, що 

керівники шкіл мають створити умови для реалізації цих прав дітей і 

відповідають за їх життя і здоров’я. Усі педагогічні працівники, за цим же 

Законом, зобов’язані: «формувати у здобувачів освіти прагнення до 

взаєморозуміння, миру, злагоди між усіма народами, етнічними, 

національними, релігійними групами; захищати здобувачів освіти під час 

освітнього процесу від будь-яких форм фізичного та психічного 

насильства, приниження честі та гідності, дискримінації за будь-якою 

ознакою, пропаганди та агітації, що завдають шкоди здоров’ю здобувача 

освіти, запобігати вживанню ними та іншими особами на території 

закладів освіти алкогольних напоїв, наркотичних засобів, іншим 

шкідливим звичкам». Педагоги несуть відповідальність за життя і здоров’я 
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дітей, які перебувають в закладі освіти. Так, у Кримінальному кодексі 

України є стаття 137 «Неналежне виконання обов’язків щодо охорони 

життя та здоров’я дітей». Згідно з нею, «Невиконання або неналежне 

виконання професійних чи службових обов’язків щодо охорони життя та 

здоров’я неповнолітніх внаслідок недбалого або несумлінного до них 

ставлення, якщо це спричинило істотну шкоду здоров’ю потерпілого, – 

карається штрафом до п’ятдесяти неоподатковуваних мінімумів доходів 

громадян або громадськими роботами на строк до двохсот сорока годин, 

або позбавленням права обіймати певні посади чи займатися певною 

діяльністю на строк до трьох років». І далі: «Ті самі дії, якщо вони 

спричинили смерть неповнолітнього або інші тяжкі наслідки, – караються 

обмеженням волі на строк до чотирьох років або позбавленням волі на 

строк до трьох років, з позбавленням права обіймати певні посади чи 

займатися певною діяльністю на строк до трьох років або без такого». 

Таким чином, в умовах військового конфлікту кількість небезпек для дітей, 

відповідальність і кількість роботи для педагогів щодо забезпечення 

безпеки дітей підвищується. Підвищуються вимоги і до якості освіти, її 

організації та результатів, до її функції формування культури  миру 

(Д. Набарро, 2016, Варич, 2018). Світ також приділяє значну увагу безпеці 

шкіл, дітей в умовах конфлікту, про що свідчать Декларація безпеки шкіл, 

розповсюдження і впровадження у світі ідей освіти, чутливої до конфлікту 

(запропонованих ЮНЕСКО та ЮНІСЕФ), у післядипломну освіту 

вчителів, у щоденну практику роботи освітніх установ. Але постає питання 

про конкретне застосування цих ідей у практиці роботи шкіл, розробку 

рекомендацій щодо їх реалізації, оскільки вчителів і директорів шкіл не 

готували до роботи в умовах війни, їх підготовка була спрямована на 

роботу в мирних умовах.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій, у яких започатковано 

вирішення даної проблеми і на які спираються автори. Існуючі 

дослідження цілком достатньо показують основні проблеми дітей з числа 

внутрішньо переміщених осіб, які потерпають від військового конфлікту: 

соціальні, педагогічні, психологічні, соціально-медичні, матеріально-

економічні, правові (Левченко, 2016), наголошують на особливій небезпеці 

дітей в зоні конфлікту через небезпеку поранення і загибелі , вербування і 

використання дітей військовими, напади на школи та лікарні, зґвалтування 

та інші види сексуального насильства щодо дітей, викрадення дітей, 

відмова в гуманітарному доступі дітям (UNICEF, 2016; Діти війни, 2015). 
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Усі діти, які перебували в зоні конфлікту, мають психологічну травму і, 

відповідно, потребують на спеціалізованої психологічної допомоги, яку не 

надає шкільний психолог. Аналіз джерел з проблеми показує, що безпека 

шкіл розглядається: в контексті безпеки дітей, їх самозахисту 

(Цюман, 2015), формування в них навичок безпечної поведінки (Цюман, 

2017; Черкашин, 2015), безпеки дітей в інтернеті (Черних, 2017), протидії 

буллінгу, мові ворожнечі і ненависті, агресії і конфліктам в освітньому 

середовищі (Трубавіна, 2019; Кін, 2017), формування культури миру і 

толерантності, розбудови миру через медіацію і миробудівну позицію 

педагога (Левченко, 2016; Трубавіна, 2019), впровадження ідей шкіл, 

дружніх до дитини (Петрочко, 2016; Трубавіна, 2018), вирішення проблем 

дітей, які бачили військовий конфлікт чи постраждали від нього (UNICEF, 

2016). Ці дослідження є актуальними, вони вирішують проблеми дітей в 

освіті, забезпечують безпечне освітнє середовище, якому не загрожують 

ззовні. Але нових загроз і небезпек для дітей сучасні науково-педагогічні 

дослідження не вивчали: методик роботи педагогічних працівників у 

випадку знаходження мін, зброї, при обстрілах, пожежах, захопленні 

заручників, випадках тероризму, захоплення шкіл військовими, у сірій 

зоні, прифронтовій зоні, конфліктів між дітьми з числа ВПО та воїнів АТО, 

місцевими дітьми в приймаючій громаді нами не було виявлено. Хоча 

конфлікт триває вже сьомий рік, питань багато, про що свідчать існування 

військових адміністрацій у районі АТО/ООС, робота міжнародних 

організацій з гуманітарної допомоги, мінної небезпеки, освіти в конфлікті. 

Сьогодні безпека в Україні, за нормативними документами, розглядається 

як функція МЧС,  тоді як ситуації небезпеки і ризику можуть траплятися 

щодня в різних сферах життя, зокрема, в освіті. Тому до забезпечення 

безпеки дітей на практиці залучаються і інші відомства. Так, працівники 

МВС у зоні військових дій на Сході запроваджують заходи безпеки в 

школах, вводячи чергування поліцейських у школах (м. Краматорськ). Такі 

ж заходи вживають у США після розстрілів у школах. У Франції 

здійснюється патрулювання поліцією районів поблизу шкіл. У Німеччині 

проводяться в школах контрольні заходи і встановлюється обладнання для 

пошуку зброї. Але це силові заходи, які спрямовані на попередження 

небезпеки, взаємодії з педагогічними працівникам вони не описують. 

Якщо ж у закладі освіти ситуація вже склалася, то у класі чи в дитячому 

середовищі є одна доросла людина, яка відповідає за дітей – це вчитель. 

Від його адекватної поведінки буде залежати життя і здоров’я дітей, отже, 
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необхідно його підготувати до відповідальності за дітей в нових умовах 

роботи освітніх установ в Україні, ознайомити з Декларацією безпеки шкіл 

і навчити її виконувати. Сама Декларація – це формулювання загальних 

небезпек для дітей і дорослих в освітній установі в умовах конфлікту і 

зобов’язання, які ще треба навчити виконувати та організовувати на їх 

виконання всіх, хто може вберегти дітей і заклад освіти від військових дій і 

присутності людей зі зброєю. Педагог стає організатором не тільки 

дитячого життя, а й безпеки дитини. У Декларації сказано, що «напади на 

освітні установи включають насильство проти учнів, студентів та 

працівників освітньої галузі. Напад та загрози нападу можуть спричинити 

серйозну і довготривалу шкоду окремим особам та цілим спільнотам. Це 

може призвести до зниження доступу до освіти. Функціонування освітніх 

установ може бути припинене, а педагогічний склад та студенти 

волітимуть триматися подалі від загрози власній безпеці. Напади на школи 

та університети використовуються для розпалювання нетерпимості, 

породжують відчуження, стають основою для майбутньої гендерної 

дискримінації, створюючи перешкоди для навчання дівчат; вони увічнюють 

конфлікт між спільнотами, обмежують культурне розмаїття, позбавляють 

людей академічних свобод та прав на створення асоціацій. У місцях, де 

освітні установи використовуються у військових цілях, збільшується ризик 

вербування дітей збройними сторонами та ризик зазнавання дітьми 

сексуального насильства та експлуатації. І це, зокрема, може збільшити 

імовірність нападу на освітню установу» (Global Coalition to Protect 

Education from Attack (GCPEA), 2015). У Декларації також зазначено, що 

«освітня система може допомогти захистити дітей та молодь від смерті, 

травм та експлуатації; пропонуючи чіткий розклад та стабільність, вона 

може полегшити психологічний вплив збройного конфлікту та забезпечити 

доступ до інших життєво важливих послуг. Чутлива до конфлікту освіта 

дозволяє уникнути конфронтації та сприяє зміцненню миру. Освіта є 

основоположним елементом розвитку та повної реалізації прав і свобод 

людини. Треба, щоб освітні установи стали безпечними для всіх» (GCPEA, 

2015). Конкретні заходи щодо захисту від смерті, травм, експлуатації і 

впливу військового конфлікту в сучасних умовах треба ще розробити і 

навчити вчителів і дітей поведінці в екстремальних ситуаціях. Сьогодні ж в 

українських ЗЗСО раз на чверть з дітьми проводиться інструктаж щодо 

безпеки і травматизму, який не включає цих питань. Освіта в умовах 

конфлікту є планами ЮНІСЕФ та Датської ради біженців  щодо 
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післядипломної педагогічної освіти (1 семінар у Донецькій академії 

безперервної освіти), перші спроби розробки освітніх програм для 

підвищення кваліфікації вчителів є в ХНПУ імені Г. С. Сковороди та ДДПУ 

«Слов’янский державний педагогічний університет». Але наукових 

розробок проблеми, рекомендацій щодо шляхів реалізації Декларації в 

Україні в педагогічній практиці для освітян немає. 

Мета статті – визначення наукових підходів і шляхів реалізації 

Декларації безпеки шкіл у практичній роботі педагогічних працівників 

закладів освіти. 

Використовувалися такі методи дослідження: теоретичний аналіз 

джерел, узагальнення, синтез, класифікація, конкретизація. Методологією 

дослідження було обрано гносеологічний і прагматичний, проблемно-

орієнтований підходи, дитиноцентризм, які скеровували дослідження на 

з’ясування всіх можливих шляхів впровадження Декларації безпеки шкіл, 

які забезпечують результат, в заклади освіти України.  

Виклад основного матеріалу статті. було з’ясовано, що наукових 

підходів які можуть протидіяти небезпеці в освіті для дітей сьогодні є 

чотири: миробудівництво і педагогіка ненасилля (Левченко, 2016; Хоменко, 

2019), допомога для самодопомоги як самозахист і навчання безпечній 

поведінці дітей (Трубавіна, 2017), ризико-орієнтований підхід (Шпильовий, 

2008), впровадження стандартів освіти, чуттєвої до конфлікту (UNICEF, 

2016), в практику роботи освітніх закладів. Ці підходи виконують різні 

функції. Перший підхід спрямовує зусилля педагогів на зміну власної 

поведінки в напрямі ненасилля і миротворчості, зміну поведінки дітей у 

напрямі культури миру, толерантності. Тим самим цей підхід протидіє 

культурі війни. Другий підхід передбачає навчання безпечній поведінці і 

самозахисту дітей, педагогів і спирається на «допомогу для самодопомоги» 

і критичне мислення, що сприяє формуванню відповідальності за власне 

життя і суб’єктності у дітей. Третій підхід – новий для України. Він 

застосовується для запобігання надзвичайним ситуаціям, а також для 

усунення їх наслідків через систему освіти, її нову роботу і стандарти. 

Якщо перші два підходи знайомі педагогам, то третій є новим для них і 

реалізовувався раніше щодо фінансової системи і МЧС (Клочкова, 2016). 

«Суть зазначеного підходу полягає в обчисленні ризиків для кожного 

закладу з урахуванням усіх джерел небезпек, чинників і обставин, що 

сприяють виникненню та розвитку небезпеки. Причому безпеку тлумачать 

як прийнятний рівень ризику, а сам ризик визначають у вигляді добутку 
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імовірності небажаної події на її наслідки» (Гречанінов, 2015). 

Призначення ризико-орієнтованого підходу полягає у досягненні такого 

рівня безпеки, який суспільство може прийняти (виправдати).  

Згідно з І. Шильовим (2008), «процес управління безпекою має 

включати ідентифікацію факторів ризику, оцінку ризику, управління 

ризиком. Ідентифікація факторів ризику передбачає виявлення всіх джерел 

небезпеки (загроз), подій, що ініціюють виникнення аварій або 

надзвичайних ситуацій, опис об’єкта та існуючих засобів захисту, 

можливих сценаріїв перебігу подій та їх ранжирування. Оцінка ризику – 

ключова ланка визначення рівня небезпеки. Процес управління ризиком 

може ґрунтуватися на виборі рівня ризику в межах від мінімального (який 

вважається досить малим) до максимально припустимого, який має бути 

економічно обґрунтованим, виходячи з існуючих обмежень на ресурси і 

час» (Шильовий, 2008). Безпека (Тихий, 2016) передбачає розуміння 

небезпеки, протилежна небезпеці.  

Для досягнення задекларованої мети безпеки шкіл необхідно 

розвивати, як говорять дослідження і міжнародні документи (UN, 2015), 

систему моніторингу, аналізу ризику і прогнозування надзвичайних 

ситуацій як основу діяльності, спрямовану на зниження ризиків їх 

виникнення; систему запобігання надзвичайним ситуаціям і механізмів 

державного регулювання ризиків; систему ліквідації надзвичайних 

ситуацій; систему підготовки керівного складу органів управління, 

спеціалістів і населення для зниження ризиків і зменшення масштабів 

надзвичайних ситуацій.  

Загальними ризиками для дітей, базуючись на ризико-орієнтованому 

підході (Левченко, 2007), є: 1) загроза здоров’ю (фізичному, соціальному, 

психологічному); 2) загроза життю; 3) неможливість соціалізації в 

суспільстві, громаді, освітньому середовищі; 4) ризик відсутності 

повноцінної освіти; 5) руйнування сімейних відносин; 6) ризик 

неправильного формування моральних цінностей; 7) формування 

негативного ставлення до праці, засвоєння норм культури війни, 

інтолерантна поведінка тощо. Для оцінки ризику для дітей адміністрації 

закладів освіти та педагогічним працівникам треба відповісти на питання: 

1. Що буде найгіршим результатом втілення ризику? Порізаний палець, 

зламана рука, хронічне захворювання, смерть? 2. Наскільки ймовірно що 

це трапиться? Як часто це відбувається? Як близько від небезпеки 

перебувають діти? Наскільки ймовірно, що щось вийде не так, як 
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очікувалося? 3. Скільки дітей може постраждати, якщо трапиться щось 

непередбачуване? (Левченко, 2007). На інші питання щодо ризику і 

небезпеки повинні відповідати працівники МЧС.  

В Україні сьогодні існує єдина державна система запобігання 

надзвичайним ситуаціям, і реагування на них досі орієнтоване переважно 

на подолання наслідків небезпек. Тому профілактика небезпек і ризиків в 

освітньому середовищі, з урахуванням викладеного, має стати новим 

обов’язком педагогічних працівників після відповідного підвищення 

кваліфікації та у взаємодії з працівниками служби безпеки, МЧС, поліції.  

Відзначимо, що освіта, чуттєва до конфлікту, як четвертий підхід до 

реалізації Декларації безпеки шкіл, є рекомендацією ЮНІСЕФ та 

ЮНЕСКО і не є новим поняттям для світу. Багато країн зіткнулися з 

конфліктом і накопичили певний досвід вирішення цієї проблеми. Освіта, 

чуттєва до конфлікту, – це процес, що передбачає такі етапи: 

«1) ідентифікація і розуміння контексту, в якому відбувається освіта (війна, 

тероризм, булінг, насильство тощо); 2) аналіз двобічної взаємодії між 

контекстом освіти та освітньою політикою, програмами освіти (їх 

розробка, планування, реалізація); 3) дії з мінімізації негативного впливу і 

максимізації позитивного впливу, освітня політика і програми з конфліктів, 

які враховують пріоритети» (UNICEF, 2016). 

Згідно з рекомендаціями міжнародних організацій (UNICEF, 2015), 

треба, «щоб усі гуманітарні програми, програми в галузі розвитку і освіти 

відповідали контексту і динаміці конфлікту, були чуттєвими до конфлікту, 

зводити до мінімуму негативні впливи і максимізували позитивні впливи». 

Це означає, що увага закладів освіти щодо ризиків і небезпек має бути 

спрямована на ті реальні ризики і небезпеки, що є зараз і які характерні для 

перебігу конфлікту на території регіону, педагогам потрібно знати, 

враховувати і використовувати регіональні можливості і ресурси, а не 

тільки можливості і ресурси шкіл. Потрібна співпраця освітян з 

установами, які забезпечують безпеку в громаді і регіоні, спільні дії задля 

безпеки дітей, соціально-педагогічний погляд на проблему і соціальне 

виховання не тільки дітей, але й їх батьків та громади, які впровадили і 

використовували стратегії реалізації освіти, чуттєвої до конфлікту. До 

таких стратегій належать: «1. Основоположні стандарти; 2. Доступ та 

освітнє середовище; 3. Викладання і навчання; 4. Вчителі та інші 

працівники освіти та їх підготовка до роботи в умовах конфлікту; 5. 

Політика в галузі освіти» (UNICEF, 2015). Ці стратегії є рекомендаціями 
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для всіх громад, які мають відношення до конфлікту, ці заходи повинні 

реалізовуватися в комплексі. 

Шляхами реалізації Декларації безпеки шкіл, враховуючи викладене 

і проведений вище теоретичний аналіз джерел, сьогодні є: 

1. За першим підходом (миробудівництво і педагогіка ненасилля ) : 

впровадження ідей освіти, чуттєвої до конфлікту; створення шкіл, дружніх 

до дитини; створення щасливого освітнього середовища в школі, 

застосування ідей універсального дизайну; запровадження медіації в 

школах, служб посередництва; впровадження в закладах освіти педагогіки 

ненасильства; миробудівна позиція педагогів; робота з батьками щодо 

допомоги в забезпеченні безпеки шкіл; профілактика і протидія булінгу в 

школах. 

2. За другим підходом (допомога для самодопомоги як самозахист і 

навчання безпечній поведінці дітей): навчання дітей і педагогічних 

працівників самозахисту і безпечній поведінці; формування критичного 

мислення і вмінь прийняття рішень у дітей і дорослих; навчання поведінці 

в конфлікті, протидії маніпуляціям. 

3. За третім – ризико-орієнтованим – підходом: складання кожним 

закладом освіти свого паспорту безпеки; навчання педагогічних 

працівників визначенню ризиків і небезпек для дітей і дорослих на своєму 

робочому місці, у закладі освіти; проведення навчань працівників закладу 

освіти у формі ділових ігор щодо евакуації у випадку пожежі, поведінці в 

теракті, в ситуації захоплення заручників тощо; спільно з батьками, 

поліцією, МЧС, службою безпеки визначити ризики і небезпеки на шляху 

дітей до школи і вжити заходів щодо охорони території, попередження 

небезпек, усунення ризиків для дітей; навчання педагогічних працівників 

наданню першої медичної допомоги. 

4. За четвертим підходом (впровадження освіти, чутливої до 

конфлікту): провести оцінку ризиків і небезпек для дітей і педагогічних 

працівників з урахуванням перебігу конфлікту і його динаміки на території 

громади і регіону; забезпечити доступ до освіти дітям з урахуванням 

ризиків і небезпек (дистанційна освіта, екстернат тощо), створити безпечне 

освітнє середовище; створити гнучкі навчальні плани і навчальні 

програми, які враховують конфлікт у регіоні; забезпечити підготовку 

вчителів на засадах освіти, чутливої до конфлікту; здійснювати роботу в 

громаді і регіоні щодо забезпечення безпеки дітей у закладі освіти, 

усунення загроз дітям усіма силами і всім «миром», лобіювати рішення в 
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інтересах реалізації права дітей на освіту і безпечне освітнє середовище 

для цього. 

Висновки. На основі викладеного можна говорити, що науково-

педагогічна проблема впровадження Декларації безпеки шкіл у практику 

роботи закладів освіти є недостатньо дослідженою, відсутні рекомендації 

щодо наукових підходів, на яких має проводитися така робота і шляхів 

реалізації Декларації. Цей висновок було підтверджено при проведенні 

семінару з підвищення кваліфікації вчителів у Інституті підвищення 

кваліфікації педагогічних працівників і менеджменту освіти ХНПУ для 

співробітників закладу загальної середньої освіти № 17 м. Харкова. Всі 

присутні на заході (40 педагогічних працівників та адміністрація закладу) 

підтвердили необхідність теми і самостійність спільного вибору її як 

актуальної для них усіх у сучасних умовах, знання перших 2 підходів і 

роботу за ними (культура миру, толерантність, миробудування, допомога 

для самодопомоги) і повне незнання інших (нових для України – 

Декларації безпеки шкіл; ризико-орієнтованого підходу; освіти, чутливої 

до конфлікту) підходів для забезпечення безпеки дітей у закладі освіти, 

наголосили на необхідності практичних розробок для роботи з дітьми, 

батьками, ділових ігор для самих учителів, поєднання в роботі всіх 

напрямів забезпечення безпеки дітей. Це підтверджує нашу думку про 

актуальність обраної теми, її новизну і необхідність для вчителів, 

важливість впровадження всіх підходів у систему освіти України для 

забезпечення реалізації права дітей на освіту і безпечне середовище. Нами 

було з’ясовано, що основними підходами до впровадження Декларації в 

заклади освіти України є: миробудівництво і педагогіка ненасилля, 

допомога для самодопомоги як самозахист і навчання безпечній поведінці 

дітей, ризико-орієнтований підхід, впровадження стандартів освіти, 

чутливої до конфлікту, в практику роботи освітніх закладів. Ці підходи 

дозволяють визначити шляхи впровадження за кожним з них: 1) 

миробудівництво і педагогіка ненасилля: школи, дружні до дитини; 

щасливе освітнє середовище, універсальний дизайн; медіація, служби 

посередництва; педагогіка ненасилля; миробудівна позиція педагогів; 

робота з батьками щодо допомоги в забезпеченні безпеки шкіл; 

профілактика і протидія булінгу в школах; 2) допомога для самодопомоги: 

самозахист і безпечна поведінка; критичне мислення і вміння прийняття 

рішень; навчання поведінці в конфлікті, протидії маніпуляціям; 3) ризико-

орієнтований підхід: паспорт безпеки закладу освіти; навчання визначенню 
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ризиків і небезпек для дітей з урахуванням контексту і динаміки конфлікту; 

заходи щодо охорони території, попередження небезпек, усунення ризиків 

для дітей тощо; 4) стандарти і стратегії впровадження освіти, чутливої до 

конфлікту. Відзначимо необхідність підвищення кваліфікації вчителів з 

проблеми впровадження Декларації безпеки шкіл, визначених наукових 

підходів до вирішення проблеми і розробки системи заходів у регіоні, 

громаді, освітній політиці, освітньому закладі з проблеми. Перспективами 

подальших досліджень, враховуючи побажання вчителів, є розробка 

методичних рекомендацій з кожного  напрямку і підходу для роботи з 

дітьми (методику проведення профілактичних ігор, моделювання ситуацій 

поведінки в заручництві, теракті, мінній небезпеці тощо). 
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