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  ТЕОРІЯ І МЕТОДИКА ВИХОВАННЯ

ШЛЯХИ ВПЛИВУ ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ  
НА СТИЛЬ ВИХОВАННЯ В РОДИНІ
WAYS OF GENERAL SECONDARY EDUCATION INSTITUTIONS' INFLUENCE 
ON THE STYLE OF UPBRINGING IN THE FAMILY

Стаття присвячена одній з актуальних 
проблем взаємодії школи і родини – реалізації 
впливу закладів загальної середньої освіти 
на стиль виховання в сім’ї. Зокрема, визна-
чено і розкрито шляхи означеного впливу, які 
пов’язані з підготовкою майбутніх учителів 
до співпраці з родиною; просвітництвом 
педагогів закладів загальної середньої освіти 
серед батьків; проведенням для старшо-
класників виховних заходів, спрямованих на 
усвідомлення учнями цінності демократич-
ної родини, психологічно комфортної для усіх 
її членів; співробітництвом закладів загаль-
ної середньої освіти з організаціями, які здій-
снюють соціально-педагогічний патронат. 
При висвітленні першого зі шляхів основну 
увагу зосереджено на проблемі формування 
мотивації студентів до взаємодії з сім’єю в 
процесі майбутньої професійної діяльності, 
на основі вивчення навчальних програм 
Волинського національного університету 
імені Лесі Українки, Житомирського дер-
жавного університету імені Івана Франка, 
Ізмаїльського державного гуманітарного 
університету, Харківського національного 
педагогічного університету імені Г. С. Ско-
вороди, Центральноукраїнського держав-
ного педагогічного університету імені Воло-
димира Винниченка та інших закладів вищої 
освіти України визначено обсяг підготовки 
майбутніх учителів до співпраці з родиною. 
Обґрунтовуючи доцільність просвітниць-
кої діяльності учителів школи серед бать-
ків, розглянуто досвід В. Сухомлинського, 
потенціал педагогіки партнерства, основні 
організаційні форми роботи з родиною. Роз-
криваючи виховну роботу зі старшокласни-
ками, орієнтовану на усвідомлення учнями 
цінності демократичної родини, акценто-
вано на значенні для учнів інституту шлюбу, 
сім’ї та батьківства, моральних засад вихо-
вання в родині, проаналізовано ефектив-
ність застосування різноманітних форм 
виховної роботи. При висвітленні співробіт-
ництва закладів загальної середньої освіти 
з організаціями, які здійснюють соціально-
педагогічний патронат, представлено його 
суть та функції.
У статті також запропоновано авторське 
визначення стилю сімейного виховання, 
представлено найбільш змістовну та 
обґрунтовану класифікацію означених сти-
лів.
Ключові слова: батьки, заклад загальної 
середньої освіти, підготовка майбутніх учи-

телів, родина, стиль сімейного виховання, 
учень, учитель. 

The article is devoted to one of the topical 
issues of interaction between school and fam-
ily – the influence of institutions of general 
secondary education on the style of upbringing 
in the family. The authors identify and reveal 
the ways of this influence, which are related 
to the training of future teachers to cooperate 
with families; education of teachers of gen-
eral secondary education institutions among 
parents; conducting educational activities for 
high school students aimed at making them 
aware of the value of a democratic family, psy-
chologically comfortable for all its members; 
cooperation of general secondary education 
institutions with organisations providing social 
and pedagogical patronage. Covering the first 
of the ways, the main attention is focused on 
the problem of forming students' motivation to 
interact with the family in the process of future 
professional activity. Based on the study of 
the curricula of Lesya Ukrainka Volyn National 
University, Zhytomyr Ivan Franko State Uni-
versity, Izmail State University of Humanities, 
H. S. Skovoroda Kharkiv National Pedagogi-
cal University, Volodymyr Vynnychenko Cen-
tral Ukrainian State University, the scope of 
future teachers training to work with families 
was determined. The article substantiates the 
expediency of schoolteachers' educational 
activities among parents, and considers the 
experience of V. Sukhomlynskyi, the potential 
of partnership pedagogy, and the main organ-
isational forms of work with families. Describ-
ing the educational work with high school 
students, focused on students' awareness of 
the value of a democratic family, the authors 
emphasise the importance of the institution of 
marriage, family and parenthood for students, 
the moral foundations of family upbringing, and 
analyses the effectiveness of various forms 
of educational work. The article describes the 
cooperation of general secondary education 
institutions with organisations providing social 
and pedagogical patronage, and presents its 
essence and functions.
The article also offers the authors’ own defini-
tion of family upbringing style, presents the most 
meaningful and reasonable classification of 
these styles.
Key words: parents, general secondary educa-
tion institution, training of future teachers, family, 
family upbringing style, student, teacher.
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Постановка проблеми у загальному вигляді. 
Взаємодія школи і родини – важлива і складна про-
блема сьогодення. Сучасні батьки часто шукають 
відповіді на питання щодо виховання своїх дітей 
у контенті, який пропонується засобами масової 
інформації, звертаються до різноманітних соці-
альних служб та центрів, державних і громадських 
організацій, які націлені на сприяння покращенню 

мікроклімату в сімֹ’ї. Водночас найбільш продук-
тивно взаємодіяти з батьками і надати їм кваліфі-
ковану допомогу можуть саме спеціалісти закладів 
загальної середньої освіти (ЗЗСО), адже ці фахівці 
мають психологічну та педагогічну освіту, знають 
їхніх дітей і часто контактують з ними. Важливо, 
щоб ЗЗСО співпрацювали з сім’ями, впливали на 
ставлення до дітей у родині, вибір методів, засобів 
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та форм виховання, тому авторами статті пропо-
нуються конкретні шляхи впливу ЗЗСО на стиль 
виховання в родині.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Питання взаємодії школи і родини завжди привер-
тало увагу дослідників. Значення такої взаємодії 
для вирішення різноманітних проблем виховання 
особистості учня порушувалося в працях В. Бов-
сунівського (взаємодія школи та сім’ї в естетич-
ному вихованні учнів), А.  Колишкіної, С.  Кон-
дратюк (організація взаємодії школи і родини 
у формуванні екологічно орієнтованої поведінки 
здобувачів загальної середньої освіти), Л. Лендєл, 
О. Товканець (взаємодія школи і сім’ї у поперед-
женні девіантної поведінки школярів) та інших 
науковців. Партнерські відносини школи та родини 
в аспекті соціально-педагогічної діяльності стали 
предметом наукових розвідок вітчизняних (В. Без-
людна, Л. Віннікова, Л.  Оліфіренко, С.  Пальчев-
ський, Т. Ціпан) та зарубіжних теоретиків (Ф. Бімак, 
Дж. Брунер, Дж. Л. Корнлі, Б.  Саймон, К.  Меп, 
Е. Трумбул, Н. Хілл та ін.). Виняткова роль взаємо-
дії з батьками в забезпеченні сприятливих умов 
для навчання учнів початкової школи розкрита 
в дослідженнях Т.  Алєксєєнко, Н.  Андрущенко, 
М. Бевзюк, О. Безлюдного, О. Гноєвської, Н. Дуд-
ник, Л. Назаренко, Т. Цуркан, О. Яструб та ін. Нау-
кові пошуки О.  Барвінського, М.  Стельмаховича, 
В. Сухомлинського, І. Трубавіної та інших учених 
присвячені проблемі професійної підготовки май-
бутніх учителів до взаємодії з сім’ями молодших 
школярів. Водночас недостатньо дослідженими 
залишаються шляхи впливу закладів загальної 
середньої освіти на стиль виховання в родині.

Мета статті: визначити і розкрити шляхи 
впливу закладів загальної середньої освіти на 
стиль сімейного виховання.

Виклад основного матеріалу. Ґрунтуючись 
на аналізі психолого-педагогічної літератури [4; 
6] у дослідженні стиль сімейного виховання розу-
міємо як характерний для батьків регулярний, 
зазвичай системний, підхід до виховання дитини, 
що полягає у застосуванні певних методів, засо-
бів, форм та міри впливу на дитину шляхом свого 
ставлення до неї та взаємодії з нею.

Найбільш змістовну та обґрунтовану класифі-
кацію стилів батьківського/сімейного виховання 
пропонує О. Петрунько. Вона виділяє два чинники 
від яких відштовхуються при визначення стилю 
виховання: 1) ставлення до дитини (довіра/недо-
віра, прийняття/неприйняття); 2) позиція щодо 
дитини (домінування, поступливість, партнер-
ство). Залежно від того чи іншого поєднання цих 
показників можуть скластися наступні типи стилю 
сімейного виховання: авторитарний, гіперопіку-
вальний, ліберальний (відсторонений), демокра-
тичний, безсистемний [10]. За умови, коли в родині 
панує стиль сімейного виховання, який не сприяє 

розвитку дитини, ЗЗСО мають здійснювати корек-
ційний вплив. 

Один із шляхів впливу школи на стиль вихо-
вання в родині пов'язаний із формуванням моти-
вації до взаємодії з родиною і відповідною під-
готовкою майбутніх учителів у закладах вищої 
освіти (ЗВО) України. Це в перспективі посприяє 
ефективнішому втручанню школи у родинне 
виховання, усвідомленню педагогами значущості 
самого сімейного виховання. ЗВО мають забез-
печити донесення інформації про педагогічну сто-
рону родинного життя та важливість психологічно 
та педагогічно правильного підходу батьків до фор-
мування особистості їхньої дитини. Таким чином, 
у майбутніх учителів має закріпитися установка 
щодо співпраці з батьками. Але це має бути не 
лише на «механічному» рівні, викладачі в універ-
ситетах та/або інститутах мають подавати інфор-
мацію цікаво, з бажанням змотивувати, надихнути 
студентів, заради щасливого зростання дітей, 
заради успішних прийдешніх поколінь. У процесі 
мотивування студентів викладачі намагаються 
дати максимальну кількість «голих знань», часто 
без обґрунтування їх необхідності. Проте доцільно 
пояснити, яким чином ці знання знадобляться сту-
дентові в майбутньому, оскільки в іншому випадку 
буде втрачено зацікавленість предметом [5, с. 45]. 
Активне використання прикладів з особистого 
досвіду зроблять лекційні та семінарські заняття 
більш «живими», практичними, додадуть студен-
там корисних порад для майбутньої роботи. Н. Чер-
няк у своєму дослідженні виділяє наступні умови, 
що впливають на формування позитивних мотивів 
у студентів до професійної освіти: професіона-
лізм викладача (бажання та вміння навчити); став-
лення до студента як до компетентної особистості; 
сприяння самовизначенню і розвиток позитивних 
емоцій у здобувача освіти; організація навчання як 
процесу пізнання; стимулювання навчально-пізна-
вальної діяльності різними методами; визначення 
й усвідомлення цілей освіти (в тому числі й у пер-
спективі); професійна спрямованість навчання; 
доступність змісту поданого навчального матері-
алу; створення та "підкріплення" ситуації успіху 
для студентів, які невпевнені у своїх силах [12]. 
Тобто для успішної реалізації цього шляху впливу 
на формування стилю виховання в родині має 
бути результативна комунікація викладачів зі сту-
дентами, зацікавленість самих фахівців вищих 
навчальних закладів у передачі студентам ідеї 
значущості цієї проблеми.

Окрім того, щоб узагалі була можливість реа-
лізації означеного шляху впливу на батьків май-
бутніми працівниками ЗЗСО, вищі заклади освіти 
мають підготувати та впроваджувати в навчаль-
ний процес навчальні програми, де буде хоча б 
порушується дана тема, якщо не сімейна педа-
гогіка загалом. Так, до прикладу, ХНПУ імені 
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Г.  С.  Сковороди пропонує студентам розглянути 
різні питання щодо інституту сім’ї (зміст родин-
ного виховання, сімейні цінності, етапи розвитку 
сім’ї, стилі батьківсько-дитячих відносин, методи 
виховання в родині, умови, за яких родинне вихо-
вання буде успішним, тощо) в темі «Суб’єкти вихо-
вання» курсу навчальної дисципліни «Загальна 
педагогіка» та тему «Педагогіка партнерства» 
навчального курсу «Провайдинг освітніх техноло-
гій». Викладачі ЦДПУ імені В. Винниченка в межах 
навчальної дисципліни «Загальна педагогіка» 
теж порушують проблеми взаємодії школи і сім’ї 
у виховання дітей та молоді (тема 25). А у ВНУ 
імені Л. Українки тему сімейного виховання вине-
сли на самоопрацювання. В деяких університе-
тах для вивчення проблеми співпраці з батьками 
та загалом виховання в родині виокремили спе-
ціальну дисципліну: в ЖДУ імені І.  Франка – це 
«Теорія і методика співпраці з родинами», в ІДГУ 
та ЗНУ – це «Підготовка вчителя до роботи з бать-
ками». Окрім того, сьогодні все частіше робиться 
акцент на викладанні педагогіки партнерства (ЛНУ 
імені І. Франка, ВНУ імені Л. Українки). Введення 
таких тем та окремих дисциплін підвищують зна-
чення питання виховання в родині в очах студен-
тів. Наголошення викладачами ЗВО на необхід-
ності регулярного спілкування учителів з батьками, 
здійсненні на них педагогічного впливу для покра-
щення виховного процесу в родині матимуть прак-
тичні результати в майбутньому, коли випускники 
ЗВО почнуть вчителювати. Але варто пам’ятати 
й те, що студент як доросла людина, що в загаль-
ному має вже сформований світогляд, повинен 
самостійно усвідомити необхідність правильного 
психолого-педагогічного підходу в сім’ї і як май-
бутній вчитель вбачати необхідність відповідного 
впливу на батьків, тобто мати внутрішню само-
мотивацію та самостійну зацікавленість. А роль 
викладачів закладів вищої освіти має полягати 
в першу чергу в актуалізації даної теми, нагаду-
ванні про багатогранність питання та збагачувати 
студентів теоретичними та практичними (життєві 
приклади-ситуації) знаннями, що стимулюють до 
готовності партнерства в освітньому процесі.

Для ефективного впливу на стан виховання 
в родині вчителем повинен здійснюватися постій-
ний контакт з батьками. Неможливо щось змінити, 
якщо не взаємодіяти з цим – ми маємо на увазі 
системну співпрацю з батьками, яка в перспек-
тиві забезпечить позитивні зміни у батьківському 
ставленні до дитини. Кваліфікований педагог 
має педагогічну та психологічну обізнаність щодо 
спілкування з дитиною, її вікових особливостей 
та врахування індивідуальних відмінностей учня. 
Цими знаннями йому слід ділитися з дорослими 
членами родини. Так, ще в радянські роки видат-
ний український педагог В. Сухомлинський наголо-
шував на необхідності того, щоб вчителі навчали 

не лише дітей, а й батьків. Він створив систему 
педагогічного всеобучу для мам і тат у Павлиші, 
так званий «Батьківський університет». Коли 
потенційним школярам виповнювалося чотири 
роки, В. Сухомлинський запрошував їхніх батьків 
у спеціально створену для них школу, де упродовж 
двох років вироблялися спільні підходи до органі-
зації навчально-виховної роботи, учителі і батьки 
ставали справжніми однодумцями і партнерами 
[3, с. 33-34].

Аналіз досвіду організованої В.  Сухомлин-
ським Павлиської школи батьківської педагогіки 
значною мірою вплинув на визначення принципів 
діяльності Нової української школи. Вона була 
запроваджена освітньою реформою Міністер-
ства освіти і науки України у 2018 році. Зокрема 
про вплив свідчить уведення принципу педагогіки 
партнерства, який є невід’ємною складовою в реа-
лізації впливу на членів родини учня через спів-
робітництво з ними [8]. Одним з важливих момен-
тів педагогіки партнерства є педагогічна просвіта 
батьків, яка саме й впливає на психолого-педаго-
гічну підготовку батьків. Вона може здійснюватися 
різноманітними шляхами, класичними й альтер-
нативними, традиційними чи за допомогою сучас-
них інформаційно-комунікаційних технологій. Це 
можуть бути лекторії, батьківські збори, тренінги, 
які проходять як «вживу», так і дистанційно. Такі 
форми взаємодії як вебінари, спеціалізовані елек-
тронні системи та платформи («Єдина школа»), 
групи в месенджерах та дописи в соцмережах та 
на сайтах здійснюються за допомогою сучасних 
цифрових засобів. А от батьківські дні, педагогічні 
практикуми та сумісні справи є набагато дієвішими 
за умови зустрічі в реальному місці у відповідний 
час. Готовність та ініціювання педагогами контак-
тів з батьками є запорукою налагодження й під-
тримки довірливої партнерської взаємодії заради 
активної життєдіяльності дитини, що сприяє її різ-
нобічному гармонійному розвитку. Класний керів-
ник має порушувати теми, які стосуються взаємин 
у сім’ї, привертати увагу батьків до важливості 
правильного підходу до дитини, надавати педа-
гогічні поради, організовувати опитування, щоб 
краще зрозуміти настрої батьків та їх готовність до 
співпраці, а також стимулювати їх до самостійної 
роботи над оптимізацією внутрішньо-сімейного 
мікроклімату [11, с. 187  – 188]. На нашу думку, 
ефективним буде хоча б часткове наслідування 
досвіду Павлиської школи, а саме побудова пев-
ної системної структурованої стратегії впливу на 
виховання в родині. До прикладу, написання річ-
ної програми для взаємодії з конкретним колекти-
вом батьків учнів як в межах класу, так і включно із 
загальношкільними заходами.

Особливо важливо вплинути на стиль вихо-
вання в неблагополучних сім’ях, де помітно про-
яви насилля та булінгу. Пострадянський простір 
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залишив за собою значну кількість психологічно 
та педагогічно необізнаних людей, які не надають 
значення стилю виховання своїх дітей, методам та 
засобам, а роблять це «на автопілоті». Така ситу-
ація зумовлює необхідність проведення і корекцій-
ної, і профілактичної роботи, що може здійснюва-
тися шляхом пропаганди: шкільні стенди та газети, 
публікації на сайтах шкіл та в соціальних мережах, 
а також вище згадані форми взаємодії [7, с. 408 – 
409]. Освітні заклади повинні розповідати про вза-
ємостосунки між батьками та дітьми, які характерні 
демократичному стилю виховання, наводити при-
клади зразкових сімей, де дитина розвивається 
гармонійно. Як бачимо, такий шлях впливу ЗЗСО 
на стиль виховання в родині, як просвітницька 
діяльність педагогів закладів загальної середньої 
освіти серед батьків є актуальним в Україні.

Необхідно не лише розв’язувати вже існуючі 
проблеми, а й попіклуватися про мінімізацію виник-
нення їх у майбутньому. Важливо, щоб у ЗЗСО про 
виховання дітей та стиль взаємостосунків в сім’ї 
загалом спілкувалися не лише з дорослими, а й із 
старшокласниками. 

В. Кравець вважає, що готовність випускників 
шкіл до сімейного життя є системою сформова-
них стійких якостей особистості, необхідних для 
успішного створення та функціонування сім’ї. Цін-
нісні орієнтації розглядаються ним як регулятор 
поведінки особистості в сім’ї і показник готовності 
старшокласників до майбутнього сімейного життя 
[9, с. 87]. Школа має організовувати різноманітні 
виховні заходи, особливо для учнів старшого 
шкільного віку, щодо актуалізації цінності інституту 
шлюбу, сім’ї та батьківства, моральних засад вихо-
вання в родині. Слід робити акцент на ціннісних 
складових щасливого шлюбу та сім’ї, на взаєморо-
зумінні та взаємоповазі, на важливості батьківства 
та любов до дітей. 

До умов формування в старшокласників цін-
ності сімейного життя віднесено такі: усвідом-
лення важливості та цінності створення сім’ї 
особисто для себе та загалом для суспільства; 
забезпечення виховного процесу актуальними 
для підлітка темами та питаннями, цікавими мето-
дами та формами реалізації (тренінги, які покли-
кані впливати на духовно-ціннісний зміст життя 
молодої людини; поєднання інтерактивних, між-
особистісно-зорієнтованих, розвивальних методик 
для досягнення виховної мети тощо). Окрім того, 
за умови педагогічно освічених і демократично 
налаштованих у виховному аспекті батьків здій-
снення впливу на формування сімейних цінностей 
у старшокласника буде легшим, змістовнішим та 
перспективнішим, адже буде відбуватися не лише 
в школі, а й у домашньому середовищі [9].

При взаємодії із учнями старших класів не 
варто проводити виховні заходи однотипно, краще 
використовувати якомога цікавіші форми роботи із 

школярами (дебати, відкритий мікрофон, тренінг, 
квест, воркшоп, проект, зустріч з гостем, рольова 
гра та інші). Позитивним є обмін досвідом та зна-
ннями між школярами: можна проводити заходи 
не лише в класі (виховна (класна) година), між 
парами та групами дітей, а й загальношкільні – між 
класами, між командами, «на паралелі». Украй 
захопливо для учнівської молоді буде залучення 
в ще більші дійства – міські громадські свята, зма-
гання, квести, міжшкільні зустрічі, вечори спілку-
вання тощо.

Як би це прикро не було, та ЗЗСО складно 
здійснювати вплив на родину самостійно і повно-
цінно, особливо за наявності неблагополуч-
них сімей. В цьому випадку школи вдаються 
до співробітництва з іншими закладами, служ-
бами, організаціями, які можуть надати допо-
могу у виконанні певних соціально-педагогічних 
задач. Соціально-педагогічний патронат сім’ї – це 
система гуманітарних послуг і соціально-педаго-
гічної роботи з батьками та дітьми, спрямованих 
на підтримку різних форм сімейного виховання, 
захист дитинства, пропаганду здорового способу 
життя і активізацію громади у створенні опти-
мальних умов для профілактики соціального 
сирітства, девіантної поведінки, бездоглядності 
й безпритульності дітей, насилля і злочинності, 
підвищення функції соціального контролю сус-
пільства та виховного потенціалу сімей групи 
ризику і середовища їх проживання [13, с.  7]. 
Соціально-педагогічний патронат повинен реа-
лізовувати такі функції, як: виховна (контроль 
за виховним процесом, стимуляція батьків до 
педагогічно правильного вибору методів, засо-
бів і форм здійснення цього процесу), соціально-
правова (формування компетентності в сім’ї 
щодо правових аспектів виконання батьківського 
обов’язку, прав і захисту батьків і дітей), соці-
ально-реабілітаційна (зокрема стосується сімей, 
де хтось переніс фізичну чи психологічну травму, 
сімей, де є людина з обмеженими можливостями 
або серйозними хронічними хворобами, небла-
гополучних сімей), креативна (стимуляція різно-
манітності позитивного насичення життя сім’ї, 
зокрема того ж дозвілля). Відповідні соціальні та/
або педагогічні працівники повинні здійснювати 
індивідуальний підхід до тієї чи іншої сім’ї, зва-
жаючи на особливості їхньої проблеми, її рівня 
складності, а іноді й мати окремий підхід до кож-
ного члена родини [1]. До числа організацій, які 
займаються цими питаннями, входять: центри 
соціальної служби для сім’ї, дітей та молоді; цен-
три соціально-психологічної реабілітації дітей 
та молоді з функціональними обмеженнями; 
соціальні центри матері та дитини; центри соці-
ально-психологічної допомоги; телефон Довіри; 
неурядові організації (волонтерські, релігійні, 
вузьконаправлені, профілактичні) [2].
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Висновки. Отже, ЗЗСО можуть і повинні впли-
вати на формування стилю виховання в родині 
чотирма основними шляхами: формування моти-
вації до взаємодії з родиною і відповідна підго-
товка майбутніх учителів у ЗВО України; просвіт-
ницька діяльність педагогів закладів загальної 
середньої освіти серед батьків; проведення для 
старшокласників виховних заходів, спрямованих 
на усвідомлення учнями цінності демократичної 
психологічно комфортної родини для усіх її чле-
нів; співробітництво закладів загальної середньої 
освіти з організаціями, які здійснюють соціально-
педагогічний патронат. 
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