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AIAFHOCTHRA, IO COHPACTBES  HA  MOHITOPHHI Y MOC/AHAHHI .3 NOrAHONeHHM
AOCHIMKCHHAM  OKPEMMX  MCHXIMHUX  (IYHKUIA  Ta 3'ACyBaHHAM  37aTHOCTI 10
payuyeanocri  adruid. BojHouac  HeAOCTATILO  BHBYENHMH  3aiHILAIOTLCS
NPOrHOCTIMHT MeXaHi3MU, sk JIeskaTh Y OCHOB] Li€T 31aTHOCTL. WO aKTYadi3ye MOWyK
HOBIX NHIXOMIR 10 BHBUEHHS NCHXIMHOT TILALHOCTI X AiTeit.

[lposenenis 1AYKOBUX MOCHI/DKEHL, CHOPAMOBAHIX 1A ONTHMI3aUilo yMOB
PO3BHTKY JiTeH 3 MCHXogi3ionoriuAuay 0co0AHBOCTANMN, IPYHTYCTECS NEPEBAKHO Ha
3ACTOCYRAHHI CHCTEMHOrO TTIXOY. Horo peanizattis y BiTUHM3HAHIT Haywi lmcﬁuu?
BHSIBAACTLCS HC B OMHORCKTOPHOMY, & B sKOMOra Oiibil MOBHOMY YpaxyBaHHi
piztomasiTHiX CKJIANOBHX nNpeamery pochimkenus. OKpiM ULOro. HEAOCTATHLO
NOCATKCHOK 3aiHINACTHEH POb CHCTEMOYTBOPIOKOUNX (akTOpiB, AKki 1eTepMinyloTh
eexTHBHICTD (hyHKUIOHYBaHHA cHCTeMH. ToMY akTvasibHHM BOAYacThCs peanizauis
CHCTEMHOrC NiAX0AY 10 BHBUEHHs McHXiuHOT AisnbHOCTi AiTeil 3 ocobnuBHMH
norpedaMi Ha OCHOBI CHCTEMOYTBOPIOIOUOro (hakTopy — ()CHOMCHY aHTHIHMALI. 110
€ (JOpPMOIO BHNEPEKAILHOFO BiooOpameHHs AIfiCHOCTL, BHCTYNAE 3aIAILHOK Ta
HaHlOMOBHIWOW  AKICTH)  NCHMXIKM, BHABAAETBCH Yy  BCIN  BHAAX  AiANLHOCTI
TABIZNAYAECTECH HAYKOBUAMH AK MPOBIIHHIT KPHTEPiil NCHXIYHOT aKTHBHOCTI JIFOOIHH
(Il Anoxin, A. bpywnuueskiii, b. Jlomos, €. Cypros 1a iH.).

VenimHe  OROJOAIHHS  OPeAMEeTHO  AiANBHICTIO. BHOIP PI3HOIO  Mipoio
OOTPYHTOBAHMX TiroTez y npoleci BHpillenins MUCIHTENLHHX 3aBAaHb, 3HAXOMLKEHHS
cnocody il B CHTyaliAX YOpaBiliHHA BIACHOIO YuO0OBOIO AiANbHICTIO, couUianbHO-
HEPLEITHBHE (IPOIHO3YBANHA B KOMYHIKATHBHOMY NpOUeci, ocoducticni BHGOpH 3
YCBIIOMAGHUM MPIOPHTETOM [EBHHX MOPAIbHHX MO3NUIH MAOTh 3arafibHy sKICTh
peanizauil cy0 exTOM IITENEKTYANLHO-OCOOUCTICHUX 3YCHIL, SAKL IPYHTYIOTHCA HA
npoueci asriuxnanit.MaciuraGHicTe Ta CKAAAHICTL 3a3HANEHUX NPobieM CTOCOBHO
aireit 3 ocoOnHBHMH notpedaMi oOrpyHTOBYE HEOOXIAHICTL BHBUEHHS X MCUXIUHOT
DiAMLHOCTI HAa AKICHO HOBOMY pIiBHI. 110 30iracThes 3 MaricTpanbHHMH HaMpAMamMH
CHEiabHOT NCHXOOTIT W0A0 BUPiWEeHHA NpoOAeMH ONnTHMizauii noBeaiHkH i
YOPaBAIHHS AiSALHICTIO WieT kaTteropil aiteii.

CHHCOK BHKOPHETAHHX /Kepes
[. Anoxun [1. K. Quepku 1o ¢izuonorun PpyHKuHOHaNbHBIX cucrem. T K.
Anoxun — M. : Meanunua, 1975, — 446 c.
2. bpywnuuexufi - A, B. Mbplugiedie B NpOrHo3MpoBaHue  (JOrHKO-
reuxojlorHueckiii ananns) - A. B. Bpywnunekuii. — M. : Meicas, 1979.-230 c.
3. Jlomos b, @. Antuuunauss B cTpyrType nestensiiocth B @. Jlomos.
C. H. Cypkoe.— M. : Hayxka, 1980. - 279 ¢.
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OCOBJIHBOCTI B3AECMO3B'SI3KY PIBHA CYL'CKTHBHOI'O
KOHTPOJIKO TA CTHIB NOBEAIHKHN ¥ KOHMJIKTHUX CHTYANIIAX
Y KIHOK 3 KPH3HCHUX 1 3BUUAHHHX CIMEH TA PO3JIVUEHHX
AIHOK

TeHacHUIT HayKOBIX AOCTIMKCHL ¥ IICHXONOTT BHARIAIOTE HOBI ACTICKTI Y
npodnemi camopeanizauii ocoSucroeri kinkn. OcoSHericna camopeanizalis e
MOMKNNBA OC3 HASBHOCTI ¥ MEOIMHN BIAMOBLIANBHOCTI, aCEPTHRBHOCTI, OCHOBOKY K0T ¢
thinocopin  nenacunbcrsa [2]. Jlk. Porrep BBiB y NCUXOOTH0 MOHATTS PO
EKCTEPHANLHICTL Ta iHTEpHAILHICTE, TOGTO TPO /BA MOASPHUN THTIH AoKadisauwii
KOHTPOMIO 113t nofiamMu. 3arnudieHe 10cHiuKeHNS IHTCPHANBHOCTI-eKCTCPHATLHOCTI
nokazano (C.O.baxun, €.0.INoanukina, O.M.Etking 1a in.), wo Silbwocti nomuei
BJIACTHRA OiMbUWI-MEHLI WIHPOKa BapiadelbHicTh 0co0IMBOCTEll MOBEMIHKI 3a1eMH0
BIN KoHKpeTHUX cnTyauiii [1]. XapakrepueTuku pigHa cyS'eKTHBHOTO KOHTPOMO
MOKYTE 3MinoBaTHCA & 1€l # camol JIOAMHM 3AUEKHO BiO TOID, YABMAETLCH Ti
CHTYALIA CKIAAHOI0 ado MPOCTOR, MPUEMHOLD abo HempHemHoio. Tomy ans uac ByJo
BKANBIM AOCHIANTH, SKHM HMHHOM noe’s3ani Mk cofol0 piseHs ¢yl EKTHBHOO
KOHTPOIO Ta CTHAI NOBEAIHKH Y KOH(PAIKTHHX CHTYAUIAX Y KiHOK, K] 3HAXOATHCA ¥
CKIAIHHX JKHTTCBHX CHTYALinX.

AHami3 3HauyMMX B3aCMO3B’A3KIB PIBHI cyf CKTUBHOTO KOHTPOIO Ta CTHAIB
NOBEAIHKN Y KOR(MIKTHHX CHTYALIAX KiHOK 3 KPHIUCHUX CIMel MOKasas, Wo ocobH,
AKI BBAKAIOTH CROT BNIACHT 1il BAXKIHBUM (JakTopom B oprauizanii BNAcHoT misabHoCTi,
Y CBOEMY Kap'épHOMY mpocyBalii (iHTePHAILHICTL ¥ rany3i BUPOOHHUMX BiAHOCHH).
HC CXWIIbHI BAABATHCS 710 TAKOTO CTIUIIO MOBEAIHKH V KOH(AKTHUX CHTYaUifx. sk
npucrocypanns  (-0.145, p<0.05). JKinku 31 3BHuaiinux civedl 3 TakuUMM
XAPaKTePHCTHRAMA Y TaNy3i BHPODHHUHX BIAHOCHH XapaKTCPH3YCTHCA Hepes 3B'130K 3i
ctunamn yunknenns (-0231, p<0.01) ta npucrocyranus (0.202, p<0.03). Toro raki
KiHKH 00MPAIOTH CaMe CTHIIb MPHCTOCYBAHHA | HE CXHILHI /10 YHUKHEHHS. Takowxk ¥
AIHOK 31 3BHuANIKX cimell BicOKHit piBeHb 3aranviol iMTepnansHoOCTi Kopenioc 3
BHCOKHM piBHeM npucTocysanHs (0.222, p<0.05). Ti wivku 31 3snuaiinnx cimeil, axi
OepyTh Ha cede BiANOBIAANLHICTL 33 CBOE 3A0POB’A BHABMIN HHILKILIL piBEHL CTHIIG
cniepodithuuTea (0,199, p<0.03).

3BM30K  3AranLbHOrO  piBHA  cy( EKTHBIOID KOHTPONK PONYHEHHX IHOK
PO3KPHBACThCA Hepe3 B3aeMOOOYMOBACHICTh 31 cTumeM cniepoSiTHHiTBa (0.246,
p<0.05). Bnesuenicrs poznyuenux KilOK B TOMy. WO BOHHM cami JAGCAMIH TOrO
MO3HTHRHOTO, IO € B IX HTTI i, WO BOHN 34aTHi peanizoByBatH cBoi uimi v
MaiidyTHBOMY, 1ONOMAraloTs iM BIACTOIOBATH CBOi iWTepecH y chiBpoGiTHHLTE 3
inuvn monbmi (0,242, p<0.05). PosnyueHi minku, sSKi BBAKAIOTL CCOE 3AATHHMH
BH3HAYATH CBIil NCHXOJIOTIUNN CTaTyC y KOJEeKTHBI, BHK/IMKATH 10 cede 1osary Ta
CHMMATilO, BHKOPHCTOBYIOTh V KOH(MIKTI Takuii cTiib, sk cynepHuiree (0.229,
p<0.05) Ta ne fiayTe Ha komnposic (-0,207, p<0.05).




Takim unHOM, BHARMEHA NEBHA DPI3HUUA Y B3ACMO3B’A3KAX PIBHA JOKYCY
KOUTPONIO Ta CTHIIB NOBEAIHKI Y KIHOK KPU3HCHIX TPYN Ta KIHOK 31 3BHuaiiHNX
cimeit, Ounak posyminis uigicuol kapruim norpedye nojanbunx fochiimzkels Ta
ananizy YMHHHKIB cimMefiiol kpusu ra camopeatizauil ocodHCTOCTI KIHKH.

Cnncox BHKOPHCTAHHX dmepes
I. Gamun E.d.Metoa neenenoBanus ypoBHa cyObeKTHBHOIO KoHTpoas / baknn
E.®., Fonsimkuna EA, Dteuda AM. // Teuxonoruueckuii swypruan.— T.5. —1984,
— No3. — C.152-162.
2. dbanvoa O.C. Aceprusticrs Ak (akTop camopeatizauil ocoducTOCTI KitKkn /
®ansosa O.€. // Bicuur XHITY imeni [".C.Crosopoan. Meuxomoria, Bun. 50. — X,
2015, — C.258-267

Fomenko Karina Igorevna, kandidat psychologickych vied, Charkovska
narodna pedagogickd univerzita 11.S. Skovorody, Charkov (Ukrajina)

HYBRISTICKA MOTIVACIA AKO SPOSOB SEBASCHVALOVANIA
OSOBNOSTI

Problém porovnania jednotlivych motivaénych tendencii. ako je tizba po
sebaseivalovani a hybristické] motivacii v tejto faze vyvoja psychologicke] vedy je
malo rozpracovand. Psychologicky obsah motivacii  sebaschvalovania je tazba
presadit’ sa v spolofnosti. potvrdit’ vlastni délezitost’ medzi ostatnymi, ziskat™ si urcité
postavenie v spoloénosti, byt reSpektovany a ceneny. Tiuzba po sebauplamneni je
spofend so sebavedomini, ctiziadostivostou , pychou, a istotne s hybristickou
motiviciou jednotlivea, V transgresivné] koncepcii Y. Kozeleckého, hybristicka
motivacia je chdpand ako pevnd snaha &loveka posilnit’ a zlepsit sebavedomie a
scbatictu. [5] Hybristickd motivacia je snahou ¢loveka k schvileniu a rastu osobnej
délezitosti, co je v podstate tizbou po sebeutvrzeni. V konecepeii Y. Kozeleckeho sa
uvadza, 7c hybristickd motivacia sa prejavuje v dvoch formiéch: v Gsili o nadradenost
nad ostatnymi a snahe o dokonalost’. Je potrebné poznamenat, e tieto pojmy boli
prvykrat identitikované A. Adlerom, pricom pod snahou k dokonalosti vedec chape
fiktivne (iluzérne} a vyznamné len pre daného individa usilie, pod snahou k
dokonalosti - redlne a socialne vyznamne utvorenie [[]. Dualistickd priroda
hybristickej motivacii kladie otazku o tom. aka z jej foriem viac zodpovedda za
scbauplatnenie. Pre odpoved’ na tiuto otdzku obrdrime sa na psychologicky obsah
fenoménu sebeutvrzeni v stadidch predloZenych réznymi autormi.

Yo vyskume A. Aleksandrovej [2] formy hybristické] motivacie sa davaju do
protikladu medzi sebou proti v Struktire morélne] orientdcie jednotlivea. V srdci
mravnej orientdcie na zmysel pre Cest’ lezi prezivanie osobnostou svojho vzfahu k
inym I'ud'om a okolitému svetu, co sa prejavuje v uvedomeni si ich hodnét a snahe k
dokonalosti. Nizka hladina orientacie na zmysel pre €est’ a ddstojnost. podla tidajov
autora, vyjadruje sa v snahe o dokonalost. Vo vyskume K. Bik [3] je predvedené, 7e
hybristicka motivicia v obidvoch jej forméach je predstavena v Strukture motivaénej
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sféry autoritdrskej osobnosti v stivislosti s motivaciou moci a Gspechu. Existuju taktiez
vekové rozdiely v uréeni ulohy hybristické] motiviacie v sebeutvrzeni osobnosti. V
nadich predchadzajicich stidiach [6] je predvedend, ze zladenie dsilia o prevahu a
dokonalost’ v Studentskom veku ivori najviac optimalny motivaény profil osobnosti pre
dosiahnutic akademického a zivomného dspechu. Vo vyskume L.A. Gres [4] bolo
predvedené, Ze ostré preZivanie krizy stredného veku je spojene so snahou o prevahu,
zato snaha o dokonalost’ vystupuje ake zdroj pre vyjdenic z tejto krizy.

To znamend. ze snaha o dokonalost” a snahe o dokonalost” ako forma motivécie
hybristick¢ konat” motivaény zdroj pre sebauplatnenic osobnosti.

Teda, usilie o prevahu a snaha o dokonalost” ako formy hybristickéj motivacie
vystupuji motivacnym zdrojom sebeutvrzeni osobnosti,
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