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У статті показано, що нова реальність, пов’язана з інформаційним 

перевантаженням, спричинює потребу в особливій увазі учителів до формування уміння 
виявляти неправдиву інформацію. Проаналізовано сучасний Державний стандарт 
шкільної освіти, в якому підкреслюється важливість формування у підростаючого 
покоління уміння виявляти й розпізнавати неправдиву інформацію в межах різних 
освітніх галузей, зокрема, інформатичній, мовно-літературній. Обґрунтовано, що вміння 
виявляти неправдиву інформацію для підлітка є достатньо складним через низку причин: 
візуальне оформлення інформації, яка може виявитися неправдивою; емоційна 
забарвленість інформації, яка пропонується сучасному читачеві; залучення відомих і/або 
авторитетних для підлітків осіб до поширення інформації; легкість і швидкість 
розповсюдження інформації; відсутність або слабкість кордонів між інформаційним 
повідомленням і замовленим матеріалом рекламного/комерційного характеру. 
Висвітлено шляхи формування у підлітків умінь виявляти й розпізнавати неправдиву 
інформацію на уроках інформатики. Розкрито специфіку завдань, спрямованих на 
формування умінь розпізнавати неправдиву інформацію: інтегрований характер завдань, 
їх випереджувальний  зміст, урахування життєвого досвіду учнів, систематичність 
запровадження завдань, продуктивний характер завдань. Запропоновано перелік 
завдань, спрямованих на формування умінь розпізнавати неправдиву інформацію: 
завдання, зорієнтовані на усвідомлене сприйняття предметної інформації, осмислення й 
розуміння текстових повідомлень; завдання, які потребують виокремлення аргументів на 
користь точки зору або вибору однієї із запропонованих думок; завдання, які потребують 
перевірки викладених фактів; завдання, що потребують перевірки джерела 
повідомлення, виявлення першоджерела фотографії або інформації. Зроблено висновок, 
що уникненню негативного впливу засобів масової інформації на свідомість підлітка 
сприяє систематичне тренування критичного сприйняття будь-якої інформації, яка 
потрапляє в його інформаційне поле, формування уміння виявляти неправдиву, свідомо 
брехливу або помилкову інформацію. 
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The article shows that the new reality of information overload requires teachers to pay 

special attention to the ability to detect false information. The modern State Standard of School 
Education is analyzed, which emphasizes the importance of forming the ability to detect and 
recognize false information within various educational fields, in particular, computer science, 
language and literature. It is substantiated that the ability to detect false information for a 
teenager is quite difficult for a number of reasons: visual design of information that may be 
false; emotional color of information offered to the modern reader; involvement of well-known 
and / or authoritative teenagers in the dissemination of information; ease and speed of 
information dissemination; the absence or weakness of the boundaries between the information 
message and the ordered material of advertising / commercial nature. The ways of forming 
adolescents’ ability to detect and recognize false information in computer science lessons are 
showed. The specifics of tasks aimed at developing the ability to recognize false information 
are revealed: the integrated nature of tasks, their advanced content, taking into account the life 
experience of students, systematic implementation of tasks, productive nature of tasks. The list 
of tasks aimed at the formation of skills to detect false information is proposed: tasks focused 
on the conscious perception of subject information, comprehension and understanding of text 
messages; tasks that require the separation of arguments in favor of the point of view or the 
choice of one of the proposed opinions; tasks that require verification of the stated facts; tasks 
that require checking the source of the message, identifying the original source of the photo or 
information. It is concluded that the systematic training of critical perception of any information 
that falls into his information field, the formation of the ability to recognize false, knowingly 
false or false information helps to avoid the negative impact of the media on the mind of the 
teenagers. 

Keywords: teenagers, computer science, false information, critical thinking, formation 
of the ability to identify false information. 

 
Постановка проблеми. Важливим умінням сьогодення стає критичне 

мислення й така його складова, як уміння визначати неправдиву 
інформацію. Особливо важливим таке уміння є для підлітків, оскільки вони 
звикли до використання цифрових технологій, до споживання різноманітної 
інформації, до можливості невідкладного отримання потрібних у даний 
момент відомостей. Сучасний світ є перенасиченим інформаційними 
потоками, а засоби масової інформації щодня впливають на свідомість та 
поведінку емоційно незрілого, вразливого підлітка, для якого характерними 
є незміцніла самосвідомість, несформованість світогляду, невеликий та 
обмежений реальний соціальний досвід. Щоб уникнути негативного впливу 
засобів масової інформації на свідомість підлітка, необхідно систематично 
тренувати критичне сприйняття будь-якої інформації, яка потрапляє в поле 
його сприйняття, формувати уміння розпізнавати неправдиву, свідомо 
брехливу або помилкову інформацію. Формування таких умінь потребує 
розробки методичної підтримки – розробки інформаційних матеріалів, 
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системи завдань, вправ, дидактичних засобів, інтерактивних ігор, які 
можуть бути виконані в рамках різних навчальних занять. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Проблема формування 
критичного мислення підлітків не є новою. Окремі аспекти цієї 
проблематики знайшли відображення у працях педагогів, психологів, 
журналістів, зокрема Л. Бехар-Хоренштейна (2011), Д. Вуда (2018), 
І. Даценко (2016), Н. Дауда (2004), К. Котова (2018), О. Лозовенко (2016), 
Ю. Мінаєва (2002), Л Ніу (2011), Л. Остапенко (2019), Д. Рейес (1986), 
О. Соловйової (2019), О. Сисоєвої (2008), Д. Стіла (2001), С. Терна (2011), 
Н. Харченко (2018) та ін. Науковці вказують, що розвинене критичне 
мислення надає змоги особистості міркувати об’єктивно і діяти логічно з 
урахуванням різних точок зору, приймати незалежні та продумані рішення. 
Саме розвинене критичне мислення допомагає людині базувати власні 
судження на доказах; відстоювати власну думку; виражати свої погляди та 
чітко робити вибір, уникаючи різних маніпуляцій; самостійно оцінювати 
будь-яку ситуацію й ухвалювати правильні рішення, розрізняючи 
неправдиву інформацію (Котов, 2018).  

Слід зазначити, що вміння розрізняти неправдиву інформацію для 
підлітка є достатньо складним через низку причин: 

– візуальне оформлення інформації, яка може виявитися 
неправдивою. Інформація, яку можна «побачити на власні очі» викликає 
найбільше довіри, тому часто візуальна картинка сприймається швидко, не 
піддається аналізу і вважається достовірною. Крім того, така інформація 
довше зберігається в пам’яті; 

– емоційну забарвленість інформації, яка пропонується сучасному 
читачеві. Так звані «новини» часто супроводжуються гучним заголовком, 
емоційними деталями з тим, щоб з першої секунди читання/перегляду 
залучити повну увагу читача, вплинути на емоції та почуття людини, 
викликати співпереживання й цим не дати можливість зупинитися й 
розпочати перевірку її достовірності; 

– залучення відомих і/або авторитетних для підлітків осіб до 
поширення інформації. Т. Коваленко (2020) зазначає, що чим більше 
значення, поваги і привабливості має певна особа для підлітка, тим більше 
довіри до тієї інформації, з якою вона ділиться. Для підлітка часто буває не 
важливо, що інформація має рекламний характер, автор не є реальним 
експертом, знавцем тощо; 
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– легкість і швидкість розповсюдження інформації. Сучасні цифрові 
технології дають змогу миттєво поділитися, розповсюдити будь-яку 
інформацію. Нині не потрібно готувати тисячі електронних листів для того, 
щоб розповсюдити новину – достатньо натиснути кнопку «поширити» у 
соціальних мережах, переслати у кілька груп в месенджерах, і повідомлення 
буде розповсюджене. Так, розміщення певної інформації однією особою під 
різними іменами у кількох спільнотах створює ілюзію широкого розголосу, 
наявності кількох підтверджувальних джерел, й часто викликає хибне 
уявлення про її нібито поширеність і загальновідомість; 

– відсутність або слабкість кордонів між інформаційним 
повідомленням і замовним матеріалом рекламного/комерційного характеру. 
Приховану рекламу або замовлену публікацію важко розрізнити будь-якому 
споживачеві інформації, й особливо підліткам; 

– короткий термін здатності фокусувати увагу на повідомленні, що 
пов’язано, перш за все з тим, що сучасний підліток здатен утримувати увагу 
близько 28 секунд (Манкол-Бітел, 2019). Як наслідок, для сучасного підлітка 
обробляти інформацію, аналізувати її, формувати особисту думку щодо 
інформації є складним процесом.  

Отже, нова реальність, пов’язана з інформаційним перевантаженням, 
спричинює потребу в особливій увазі учителів до формування у школярів 
умінь виявлення й розпізнавання неправдивої інформації. 

Мета статті – виокремити шляхи формування зазначених умінь у 
підлітків на уроках інформатики. 

Виклад основного матеріалу. Згідно результатів міжнародного 
дослідження Pew Research Center (Schaeffer, 2019), у Сполучених Штатах 
95% підлітків віком від 13 до 17 років мають власні гаджети й 45% часу 
проводять, спілкуючись з друзями в мережі, споживаючи, обмінюючись й 
розповсюджуючи різний за вмістом цифровий контент. Результати 
дослідження ESPAD (Балакірєва та ін., 2019) в Україні, у якому 
репрезентуються дані опитаних підлітків (від 14 до 17 років) показало, що 
учнівська молодь теж досить активно користується гаджетами для пошуку 
інформації, поширення різних відеоматеріалів. Водночас, більшість учнів 
цієї вікової категорії має свою сторінку в соціальних мережах, ведуть блоги, 
використовуючи унікальні нікнейми, що слугують їхнім особистим 
ідентифікатором. Проведені дослідження підтверджують, що підростаюче 
покоління перетворює сучасні технології на інструмент самовираження, 
розвиваючи свою цифрову ідентичність в основному за допомогою обміну 
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інформацією. У цьому ракурсі обізнаність учнів щодо протидії 
дезінформації та викривленню даних є важливою складовою культури 
спілкування цифрового покоління (Державна установа «Центр 
громадського здоров’я Міністерства охорони здоров’я України», 2021; 
Herrero-Diz, ets, 2020). 

У сучасних Державних стандартах початкової та базової освіти 
визначається, що формуванню уміння виявляти й розпізнавати неправдиву 
інформацію має бути приділено увагу як під час вивчення дисциплін 
інформатичної, так і мовно-літературної освітніх галузей. Зокрема, 
наголошується, що одним з головних завдань інформатичної освітньої 
галузі у початковій школі є формування початкових умінь школярів 
розрізняти правдиву і неправдиву інформацію різних видів (текст, малюнок, 
відео тощо), що сприяє формуванню критичного мислення й, як наслідок, 
подальшому безпечному поводженню учня в інформаційному просторі. 
Особлива увага приділяється формуванню умінь визначати походження 
інформації; виокремлювати факти в текстах і повідомленнях; розпізнавати 
в тексті хибні чи правдиві висловлювання; розрізняти припущення і 
фантазію; робити власні припущення стосовно розвитку подій.  

В основній і профільній школі заняття спрямовані на розвиток в учнів 
умінь ідентифікувати фейки та протистояти їхньому негативному впливу  
(Кіца, 2016): уміння перевіряти інформацію; відрізняти факти від суджень; 
ідентифікувати фейки, інструменти маніпуляції; з відповідальністю 
ставитеся до поширення інформації. 

При виокремленні завдань, спрямованих на формування умінь 
розпізнавати неправдиву інформацію, ми зважали на таку їх специфіку: 

– інтегрований характер – завдання, спрямовані на формування 
зазначених умінь, мають базуватися на змісті предмету, що вивчається, 
використовувати звичайні інформаційні джерела, характерні для предмета. 
Інтеграція завдань у предметний зміст дасть змогу звертати увагу на 
необхідність формування критичного сприйняття інформації повсякчас, при 
виконанні звичних вправ і завдань; 

– випереджувальний зміст – ситуації, що пропонуються для розгляду, 
мають бути зорієнтованими на перспективу, не втратити актуальності через 
кілька років, надавати змогу сформувати навички критичного мислення й за 
такої необхідності у майбутньому вчасно прийняти правильне рішення; 

– враховувати життєвий досвід, включати побутові ситуації – сучасні 
школярі практично не знайомі з друкованими газетними та журнальними 

https://phc.org.ua/news/virtualniy-svit-ta-pidlitki-scho-pokazuyut-doslidzhennya
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виданнями, телевізійними передачами офіційних новин, проте добре знають 
правила формування повідомлень в соціальних мережах. Отже, при 
формулюванні повідомлень слід апелювати до знайомих школярам джерел 
(соціальних мереж, чатів), використовувати фотоматеріали, візуалізовані 
повідомлення та анімації; 

– систематичність запровадження завдань, які передбачають 
критичне її сприйняття, аналіз отриманої інформації;  

– продуктивний характер – вправи повинні бути спрямовані не тільки 
на спостереження, але й на діяльність учня – висловлення й аргументацію 
власної думки щодо проблеми, ініціативу, самостійне прийняття рішень. 

На наш погляд, можна виокремити такі типи завдань: 
1. Завдання, зорієнтовані на усвідомлене сприйняття предметної 

інформації, осмислення й розуміння текстових повідомлень. 
Одним зі способів формування усвідомлене сприйняття інформації є 

складання плану до запропонованого тексту. Наприклад, при вивченні теми 
«Оформлення списків у текстовому редакторі» у 5 класі можна 
запропонувати школярам створити розгорнутий план до статті за адресою 
https://www.epravda.com.ua/publications/2017/08/2/627531/. При цьому 
важливо, щоб учень зміг відтворити причинно-наслідкові зв’язки, або 
визначити неправдивість інформації через відсутність або часткову нестачу 
даних, нелогічність таких зв’язків тощо. 

При опануванні текстового редактора можна також пропонувати 
структурувати інформацію у вигляді таблиці або діаграми/схеми. На наш 
погляд, у таких завданнях важливо ставитися до вибору тематики тексту не 
формально, а з урахуванням поточних інтересів школярів. 

2. Завдання, які потребують виокремлення аргументів на користь 
точки зору або вибору однієї із запропонованих думок. Зазначимо, що з 
проблемою підтримки і потребою вибору аргументів до однієї точки зору 
підлітки зустрічаються дуже часто у побутових ситуаціях, отже потрібно 
залучати школярів до вільного висловлювання на матеріалі шкільних 
дисциплін, де неправильне рішення не призведе до критичних наслідків і 
може бути виправлене. Наприклад, при вивченні засобів редагування та 
форматування абзаців у текстовому редакторі (тема «Форматування 
фрагментів тексту», 5 клас), можна запропонувати різними кольорами 
виокремлювати аргументи, що підтверджують різні думки. Зокрема, по 
статті за посиланням https://matrix-info.com/zagrozy-i-spodivannya-vid-
shtuchnogo-intelektu/ учні можуть виділити кольором аргументи на користь 

https://www.epravda.com.ua/publications/2017/08/2/627531/
https://matrix-info.com/zagrozy-i-spodivannya-vid-shtuchnogo-intelektu/
https://matrix-info.com/zagrozy-i-spodivannya-vid-shtuchnogo-intelektu/
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повсюдного використання технологій штучного інтелекту або про шкоду. 
Іншим варіантом завдання може бути структурування різних думок у 
вигляді таблиці або схеми.   

При вивченні технології побудови діаграм у середовищі електронних 
таблиць (розділ «Електронні таблиці», тема «Побудова діаграм», 9 клас) на 
уроках інформатики доцільно приділити увагу умінню «читання» діаграм та 
графіків, виявлення ознак, що свідчать про неповноту, спотворення або 
недостовірність інформації, поданої у вигляді діаграми. Наприклад, 
цікавими для аналізу й пошуку маніпуляцій можуть бути діаграми щодо 
історії проведення ЗНО в Україні 
(https://media.slovoidilo.ua/media/infographics/11/103834/103834-
1_uk_origin.jpg), або демографічної ситуації в Україні 
(https://media.slovoidilo.ua/media/infographics/15/140548/demohrafichna-
sytuacziya-v-ukrayini_ru_origin.png).  

3. Завдання, які потребують перевірки викладених фактів.  
У засобах масової інформації наразі зустрічається багато дійсних 

повідомлень – фотографій, цитат, висловлювань, які водночас 
сприймаються неправильно. Причинами неправильного сприйняття може 
бути використання цитати, що наведена неповністю і цим викривлює зміст 
думки автора, фотографія, яка супроводжує текстове повідомлення для 
посилення його емоційності, але не стосується його змісту. Такі цитати або 
фотографії можуть викликати довіру і спонукати читача до співчуття.  

Отже, завдання на перевірку викладених фактів цілком доцільними 
будуть у процесі вивчення розділу «Інтернет» (5 клас) або розділу 
«Програмне забезпечення та інформаційна безпека» (9 клас) – з одного боку, 
сучасні школярі упевнені, що вміють шукати інформацію, знають секрети 
вдалого пошуку, швидко все знаходять,  з іншого – саме в процесі виконання 
такого типу завдань учні можуть зрозуміти необхідність перевірки 
викладених фактів, можливості цифрових технологій для спотворення 
інформації тощо. У процесі вивчення цієї ж теми можна запропонувати 
школярам відвідати веб-портали, які розроблені для викриття неправдивої 
інформації, перевірки висловлювань політиків та лідерів думок, що 
доносяться до широкої аудиторії – STOPfake.org 
(https://www.stopfake.org/uk/golovna/), VoxCheck (https://voxukraine.org 
https://voxcheck/), EUvsDisinfo (https://euvsdisinfo.eu/) та інші. 

На наш погляд, школярів потрібно навчити також відрізняти 
фотографії, спрямовані на формування хибних уявлень користувачів, 

https://media.slovoidilo.ua/media/infographics/11/103834/103834-1_uk_origin.jpg
https://media.slovoidilo.ua/media/infographics/11/103834/103834-1_uk_origin.jpg
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https://media.slovoidilo.ua/media/infographics/15/140548/demohrafichna-sytuacziya-v-ukrayini_ru_origin.png
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оскільки містять монтаж, суттєво відредаговані, або показано фрагмент 
реальної ситуації. Завдання з виявлення подібних змін можна пропонувати 
школярам як при вивченні розділу «Комп’ютерна графіка» (6 клас), так і при 
вивченні розділу «Програмне забезпечення та інформаційна безпека» 
(9 клас). Зокрема, для виявлення склеювань на фотографіях можна 
скористатися інструментами збільшення, колірної корекції, змінення 
насиченості та яскравості у графічних редакторах. Для визначення монтажу 
фотографій або домальованих областей на фото можна скористатися онлайн 
інструментами Forensically (https://29a.ch/photo-forensics/#pca), Fotoforensics 
(https://fotoforensics.com/), для визначення місця й часу створення 
фотографії – Jeffrey’s Image Metadata Viewer (http://exif.regex.info/exif.cgi).  

4. Завдання, що потребують перевірки джерела повідомлення, 
виявлення першоджерела фотографії або інформації. 

Важливо акцентувати увагу школярів на наявність підробок веб-
сайтів, чат-ботів, метою яких є отримання персональних даних 
користувачів, просування власної продукції, пропаганда тощо. Наприклад, 
при вивченні розділу «Програмне забезпечення та інформаційна безпека» 
(9 клас) доцільно продемонструвати сучасний інструментарій для перевірки 
інформації – інструментами пошуку інформації за зображенням або відео 
(Google Search by Image, TinEye, Forensically, Youtube DataViewer тощо), 
інструментами перевірки сайтів на надійність, безпечність, захищеність від 
вірусів – VirusTotal (https://www.virustotal.com /gui/home/upload), перевірки 
власника домену та сайту – DomainTools(https://whois.domaintools.com/), 
Whois (https://who.is/). 

Висновки й перспективи подальших розвідок у даному напрямі. 
Отже, на наш погляд, для формування уміння виокремлювати неправдиву 
інформацію потрібна систематична робота й запровадження спеціальних 
завдань до предметного матеріалу. Під час вивчення шкільної дисципліни 
інформатики такі завдання можуть бути цілком природними й легко 
інтегруватися у зміст предмета. Перспективи подальших досліджень 
проблеми вбачаємо в розробці комплексу практичних завдань, орієнтовних 
на формування в учнів різних вікових категорій умінь виявляти й 
розпізнавати неправдиву інформацію.   
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