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ЗДІБНОСТІ ДИТИНИ ЯК ВІДОБРАЖЕННЯ ЇЇ ТВОРЧОГО 

ПОТЕНЦІАЛУ 

 

Особистість дитини розкривається через творчу діяльність, тобто через 

певні можливості, що становлять її здатність до творчості. Творчий потенціал 

особистості - це якість, що характеризує міру її можливостей ставити й 

розв’язувати нові завдання в будь-якій діяльності, виявляється в здатності до 

розробки новаторських ідей, проблемного мислення та здатності до вирішення 

складних завдань. Важливим компонентом творчого потенціалу є здібності 

розглядаються як індивідуально-психологічні особливості людини, які 

визначають її успішність у певному виді діяльності, їх своєчасне виявлення та 

розвиток можуть сприяти реалізації потенціалу обдарованих осіб в різних 

сферах життя. Здібності можуть виявлятися у різних етапах життя, тому 

важливо надавати можливості для їхнього постійного розвитку та реалізації в 

будь-якому віці, особливо в дошкільному. 

Розглянемо декілька особливостей прояву здібностей в дошкільному віці 

в зв’язку із творчим потенціалом: 

- здібності дитини можуть виявлятися в різних видах творчої діяльності, 

зокрема, в дошкільному віці найчастіше спострігається прояв здібностей до 

музичної, художньої діяльності, словесної творчості тощо; 

- саме в дошкільному віці складаються найбільш сприятливі умови для 

розвитку творчих здібностей, креативності як загальної здатності до творчої 

діяльності, їхнього прояву у різних галузях пізнавальної та художньої 

діяльності, оскільки у дітей на даному етапі більшість психічних процесів, 
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зокрема пам’ять, мислення, сприймання, уява, почуття, перебувають на стадії 

становлення; 

- здібності часто виявляються у здатності до швидкого та ефективного 

розв’язання складних задач, глибокому аналізу і креативному мисленні; 

- важливу роль у формуванні творчого потенціалу особистості відіграє 

соціальне середовище, що сприяє виявленню та розвитку здібностей; 

- своєчасне виявлення, підтримка та визнання здібностей дитини сприяє 

розвитку мотивації та самодисципліни у розвитку творчого потенціалу, їх 

інтелектуальному, особистісному зростанню, самореалізації в творчій 

діяльності [1, 3]. 

Отже, в дошкільному віці важливо приділяти значної уваги розвитку 

здібностей дитини, що сприятиме розкриттю її творчого потенціалу, 

індивідуальному розкриттю, і в майбутньому збагаченню суспільства та 

створенню нових можливостей для людей. 
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