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Рузайкіна В. В. 

ПРОБЛЕМА ПРОФІЛАКТИКИ НАРКОМАНІЇ СЕРЕД ПІДЛІТКІВ В 

ЗАГАЛЬНИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

 

Останнім часом в Україні поширюються й апробуються різні педагогічні, 

психологічні й соціальні напрямки профілактики наркотичної залежності серед 

підлітків, однак упровадження ефективних основ превентивних стратегій 

відбувається з великими труднощами. Швидка залежність, трудомісткість, 

девіантність, тривалість, низька ефективність лікування і реабілітації 

наркозалежних свідчіть, що головну увагу необхідно звернути на 

попередження, первинну профілактику наркоманії. 

На основі аналізу наукової літератури (О. Безпалько, А. Капська, Є. 

Неведомської, Ю. Максимової, В.  Шаповалової, А. Максименко, Л. Сущенко) 

визначено сутність профілактики наркоманії серед підлітків, як 

цілеспрямованого, систематичного, організованого, соціально-педагогічного 

процесу спільної взаємодії педагогів, учнів та їх сімей, спрямований на 

формування компетентної,  психологічно і соціально здорової особистості, 

відповідальної за своє життя і вчинки, здатної усвідомлено адаптуватися, 

володіти почуттям міри, адекватною самооцінкою.  

Соціально-педагогічна діяльність з профілактики наркоманії передбачає 

взаємодію різних суб’єктів – соціального педагога, класного керівника, 

психолога, соціальних служб та батьків, спрямовану на формування соціально 

поведінки та позитивної мотивації на здоровий спосіб життя. Це потребує 

впровадження відповідної  соціально-педагогічної технології, яка являє собою 

сукупність мотиваційного, інформаційного і діяльнісного етапів та відповідних 

цим етапам засобів, які дозволяють досягти ефективної профілактики 

наркоманії серед підлітків в загальних навчальних закладів.  

 

 


