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СЕМАНТИЧНИЙ ДИФЕРЕНЦІАЛ «СТАВЛЕННЯ ДО ТІЛА» 

СЕМАНТИЧЕСКИЙ ДИФФЕРЕНЦИАЛ « ОТНОШЕНИЕ К ТЕЛУ» 

SEMANTIC DIFFERENTIAL «ATTITUDE TO BODY» 
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Інструкція: «Оцініть свої стани та почуття, які викликає у вас ваше 

тіло». 

 3 2 1 0 1 2 3  

любов        ненависть 

дружелюбність        ворожість 

відраза        захоплення 

задоволеність        незадоволеність 

розслаблення        напруженість 

турбота        безтурботність 

захищеність         незахищеність 

впевненість        невпевненість 

інтерес         нудьга 

зацікавленість         байдужість 

натхнення         розчарування 

піднесеність         пригнічення 

 

Ключ: 

E (оцінка) : 1-4 

P (сила) : 5-8 

A (активність) : 9-12 

 

 
КАЗКОТЕРАПІЯ В РОБОТІ З ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

СКАЗКОТЕРАПИЯ В РОБОТЕ С ДЕТЬМИ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

CASCOTHERAPY IN WORK WITH PRESCHOOL CHILDREN 

© Цигичко Т.П., м. Харків 

dnz266kom@gmail.com 

Чому кожного малюка так цікавить казка? І турботливі батьки, і 

творчі педагоги постійно шукають відповіді на це питання. Саме казка є тим 

ключиком, який відкриває перед дитиною світ Людей. 

Саме за допомогою казки дитина отримує відповіді на такі складні 

питання, відповісти на які не може навіть освічена доросла людина: 

- своє походження (Хто я, звідки взявся, яким є мій рід, родовід?); 

- про оточуючих (Хто вони-свої та чужі? Як їх можна розрізняти; 

чого можна навчитись у іншої людини); 

- про свій шлях (Як знайти свій шлях? Як ставити мету і досягати її?); 

- про своїх помічників (Як їх розгледіти і не втратити?); 

- про віру та місію (Навіщо я прийшов у світ? Якою є моя віра у 
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