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Емоційно насичений матеріал залишає глибокий слід у душі дитини, який у 

майбутньому стане основою становлення естетичного сприйняття, естетичного 

виховання, смаку, ідеалу, стосунків, переживання, а з часом – естетичного почуття 

до мистецтва.  

Результатами застосування методики «живих картин» є наступні досягнення: 

- активізація інтересу учнів не тільки до образотворчого мистецтва, але й до 

мистецтва взагалі; 

- поліпшення психологічної атмосфери у класі, групі, досягнення нового 

рівня взаємин між учнями і викладачем; 

- формування розкутої, товариської людини, яка володіє тілом, уміє розуміти 

свого партнера; 

- розвиток пам’яті, уваги, почуття простору, розуміння різних психологічних 

станів. 
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Карина ФОМЕНКО, Надія ЖУКОВА 

 

ГУБРИСТИЧНІ ПРАГНЕННЯ ТА ЦІЛІ ДОСЯГНЕНЬ НАВЧАЛЬНОЇ 

МОТИВАЦІЇ ПІДЛІТКІВ 

 

У тезах розкрито можливості сучасного психологічного інструментарію 

для дослідження навчальної мотивації підлітків, розробленого вітчизняними 

вченими з метою вивчення цілей навчальних досягнень і губристичних прагнень 

школярів, відповідно до зарубіжних концепцій. Показано теоретичні підходи до 

визначення цілей навчальних досягнень і губристичної мотивації. Визначено 

кореляційні зв’язки між губристичними прагненнями і цілями навчальних досягнень 

підлітків.  

Ключові слова: цілі навчальних досягнень, губристична мотивація, 

прагнення до досконалості, прагнення до переваги, підлітковий вік. 

The study reveals the possibilities of modern psychological tools for studying the 

educational motivation of adolescents. They were developed by domestic scientists in 

order to study the goals of educational achievements and the hubristic aspirations of 

schoolchildren, in accordance with foreign concepts. The theoretical approaches to the 

definition of goals of educational achievements and a hubristic motivation are shown. 

The correlation between the ambitious aspirations and goals of educational achievements 

of adolescents are determined. 

Key words:goals of educational achievements, hubristic motivation, desire for 

perfection, desire for superiority, adolescence. 
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Для розуміння того, що представляє собою і як функціонує мотивація 

навчальної діяльності, важливо визначити декілька вузлових моментів її 

функціонування: по-перше, які цілі школяр ставить перед собою, а також яким 

способом він планує здійснювати конкретні кроки по досягненню кінцевого 

результату, по-друге, які додаткові мотиви, у тому числі й губристичні прагнення, 

регулюють навчальну мотивацію школяра. 

У сучасній вітчизняній психологічній науці дослідження цілей досягнень у 

навчальній діяльності школярів основної школи представлені в дослідженні 

О. Щербакової [3], якою була здійснена адаптація методів діагностики цілей 

навчальної діяльності в межах теорії цілей досягнення Е. Елліота та Х. Макгрегор.  

Цілі досягнення у навчальній діяльності пов’язані між собою ієрархічно, саме 

тому важливо зрозуміти характер цього зв’язку. А. Еліотом [5; 6] було виділено два 

типи навчальних цілей, характерних для школярів – результативні цілі та цілі 

знання (або майстерності). Цілі майстерності передбачають прагнення до 

саморозвитку, вдосконалення власних результатів, розвиток компетентності та 

досягнення майстерності, у той час як результативні цілі з виконання діяльності 

супроводжують демонстрацію рівня своїх досягнень і компетентності у порівнянні 

з іншими та підтримкою самооцінки.  

У роботах А. Еліота, Дж. Харакевич, Р. Пекрана було виявилено позитивні 

зв’язки між результативними цілями (нормативними цілями виконання діяльності) 

й успішністю складання іспиту в американських студентів, а також негативними 

зв’язками між результативними цілями уникнення та академічними досягненнями 

студентів [5; 7; 8]. В інших роботах були виявлені зв’язки між академічними 

досягненнями та мірою розвитку цілей майстерності у французьких школярів 

підліткового віку [9]. Було показано, що цілі майстерності пов’язані з позитивними 

емоціями, задоволенням, надійністю, позитивними очікуваннями, гордістю та 

відсутністю нудьги, а результативні цілі є предикторами емоцій гордості та 

гніву [8]. Дослідження М. Річардсон [10] показало, що обидва типи цілей – суто 

навчальні та результативні позитивно пов’язані з академічними досягненнями 

студентів університетів. При цьому, як зазначає Т. Гордєєва, цілі навчальної 

діяльності є ядром навчальної мотивації, які безпосередньо спрямовують і 

запускають навчальну активність школяра, а їх вивчення надзвичайно важливе [4]. 

Т. Гордєєва і В. Баранова [Там само] здійснили дослідження, присвячене 

вивченню цільових складових навчальної мотивації, завданнями якого було 

виявлення змісту навчальних цілей, які ставлять перед собою учні з різною 

академічною успішністю, зв’язку між різними типами цілей, а також джерел 

навчальних цілей, пов’язаними з мотивами та цілями учителів. 

Т. Гордєєвою і В. Барановою також було показано, що цілі пізнання та 

виконання навчального матеріалу, вирішення більш складних задач (тому що вони 

більш цікаві для дитини) пов’язані з академічними досягненнями школяра, а цілі, 

що пов’язані з прагненням бути кращим серед однокласників, або не бути гіршим 

за них, отримувати хороші оцінки або, навпроти, не отримувати поганих, не мають 

позитивних зв’язків з академічними досягненнями. З позитивними цілями пізнання 

пов’язані внутрішні навчальні мотиви – пізнавальний мотив і мотив досягнення. 

Навпаки, змагальні цілі співвідносяться, у першу чергу, з інтроектованою 
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регуляцією навчальної діяльності, тобто школяр, умотивований почуттям 

обов’язку і сорому, прагне ставити перед собою цілі бути краще за своїх 

однокласників і отримувати хороші оцінки, які парадоксальним чином зовсім не 

приводять його до заповітної мети – вчитися краще [4]. 

Отже, опитувальник цілей досягнення було розроблено А. Еліотом і 

Х. МакГрегор [6]. Україномовна адаптація методики здійснена О. Щербаковою [3] 

і містить три шкали – шкалу цілей переваги над однокласниками, шкалу цілей 

уникнення навчальної невдачі та шкалу цілей удосконалення навчання. 

Другою методикою для дослідження навчальної мотивації було обрано 

методику діагностики губристичної мотивації К. Фоменко [2]. У структурі 

губристичної мотивації розрізняють прагнення до досконалості як орієнтацію на 

розвиток, потребу в досягненні, самовизначенні та прагнення до переваги як 

потребу в повазі, авторитеті серед інших людей, у визнанні, успіху та першості 

(С. Петров). Губристична мотивація виступає як мотивація влади, здатність 

індивіда розширити сфери своєї самореалізації (Р. Цвєткова); як завзяте прагнення 

до панування й обраності, бажання здобути могутність у суспільстві (Ю. Волков, 

В. Полікарпов); як прагнення людини до підтвердження власної значущості, до 

самоствердження в контексті успіху в творчій діяльності (І. Пуфоль-Струзик); 

гордість у зв’язку із нарцисизмом та афективним компонентом самооцінки 

(Дж. Трейсі, Р. Робінс та К. Тржесневскі). 

У результаті дослідження кореляцій між показниками губристичної 

мотивації та цілей навчальних досягнень школярів основної школи були отримані 

такі зв’язки (див. табл.). 

Таблиця 

Кореляційні зв’язки між показниками цілей навчальної діяльності та  

губристичної мотивації підлітків 

Показники цілей навчальної діяльності 

Показники губристичної мотивації 

Прагнення до 

досконалості 

Прагнення до 

переваги 

Цілі переваги над однокласниками  0,15* 0,27*** 

Цілі уникнення навчальної невдачі – 0,20** 

Цілі вдосконалення навчання 0,26*** 0,19** 

**p<0,01, **p<0,001, ***p<0,0001 

 

Високий рівень прагнення до досконалості в підлітків позитивно пов’язаний, 

перш за все, з цілями вдосконалення навчання, а губристичне прагнення до 

переваги – з цілями переваги над однокласниками, а також іншими цілями 

навчальної діяльності. Отже, у підлітковому віці губристичне прагнення до 

переваги актуалізує більшу низку цілей навчальних досягнень.  
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Юлія ХОДИКІНА 

 

ГУМАНІСТИЧНИЙ ПІДХІД У ПРОФЕСІЙНО-ПЕДАГОГІЧНОМУ 

СПІЛКУВАННІ МАЙБУТНІХ ВИХОВАТЕЛІВ 

 

У тезах розглянуто психологічні умови забезпечення розвитку гуманістичної 

спрямованості педагогічного спілкування та вдосконалення професійної 

компетентності майбутніх вихователів. Розкрито умови формування успішної 

гуманістичної спрямованості спілкування дітей дошкільного віку в освітньому 

процесі закладів дошкільної освіти. 

Ключові слова: педагогічне спілкування, стиль спілкування, психологія 

спілкування, гуманістична спрямованість спілкування, дошкільний вік. 

The article deals with psychological conditions of ensuring humanistic orientation 

of pedagogical communication and improvement of future teachers’ competence. The 

conditions of forming the preschoolers’ successful humanistic orientation of 

communication in the educational process of preschool educational establishments have 

been revealed.  

Key words: pedagogical communication, style of communication, psychology of 

communication, humanistic orientation of communication, preschool age. 

 

Розвиток демократії в сучасній Україні тісно пов’язаний з реальним 

дотриманням прав кожної людини. Обраний державою напрям створює для нашої 

країни значні можливості інтегруватися в соціально-економічне середовище 

європейського простору.  

Формування демократичного громадянства нового типу здійснюється в 

межах освітнього процесу через навчання дітей та підготовку вчителів і 

вихователів до прояву усвідомленої соціальної толерантності, розуміння ними 
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Формування дослідницьких умінь майбутніх учителів фізико-

математичних спеціальностей 

Кін Олена, Алексєєнко Ірина 

Проблеми приєднання України до Болонського процесу  

Кін Олена, Стратій Анна 

Інтернет-конференції як форма роботи з обдарованими учнями 

424 

 

427 

 

431 

 

 

434 

 

 

437 

 

 

440 

 

443 

 


